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Experiéncias evidenciam: uma
outra agricultura é possivel.
Aprendamos com elas...

limentadas pelo génio criativo de produtores e produ-

toras e assessoradas por ONGs, pastorais e algumas ain-

da poucas institui¢des oficiais de pesquisa e extensdo
rural, organizagdes da agricultura familiar, em suas miiltiplas formas
de expressdo, dispersas em todas as regies do pais, vém promoven-
do a emergéncia de dindmicas sociais de inova¢do agroecoldgica e a
sua tradugdo em forga material e politica com capacidade de influén-
cia em escalas geograficas e sociais cada vez maiores. Embora ainda
pouco visiveis para o conjunto da sociedade, esses processos inova-
dores vém permitindo que novos atores (individuais e coletivos)
despontem no cendrio dos movimentos sociais no campo, revigo-
rando-os. Com efeito, é exatamente a partir dessas experiéncias con-
cretas enraizadas em distintos contextos locais/regionais que se vem
construindo novos referenciais técnicos, metodoldgicos e conceituais
orientadores de projetos para o desenvolvimento sustentado da pro-
ducdo familiar no Brasil.

S3o iniciativas que se estabelecem ndo por meio de
receitas e de pacotes tecnolégicos “alternativos”. Muito pelo
contrario; se valem da criatividade local como forga social transfor-
madora. S3o, nesse sentido, experiéncias de emancipa¢do socio-
cultural. Promovem crescentes niveis de autonomia técnica e
econdmica as familias produtoras com base no manejo sustenta-
do dos recursos disponiveis localmente e na revitalizagao da vida
comunitaria.

Muitas dessas experiéncias sdo resultantes do encon-
tro sinérgico entre a sabedoria popular — um dos principais “recur-
sos locais” — e o saber académico. Apontam, dessa forma, cami-
nhos metodoldgicos que pavimentam o fecundo didlogo entre cul-
tura e ciéncia nos processos de desenvolvimento agricola. Consti-
tuem-se também através de processos interativos de aprendizado a
partir de intercdmbios com grupos igualmente envolvidos em di-
namicas locais de inovagdo agroecoldgica.

A intensificacdo desses processos de mitua influéncia
entre praticantes da agroecologia vem permitindo o continuo apri-
moramento das a¢Oes particulares de uns e de outros. No mesmo
passo, vao se articulando redes de organizacdes da sociedade civil
comprometidas com a promoc¢&o da produgdo familiar ecolégica,
condi¢3do indispensdvel para a construcdo de identidades compar-
tilhadas que proporcionem crescentes capacidades de expressao
publica desse movimento que vem se formando de baixo para cima
em defesa de um projeto de transformagdo dos padrdes ambiental-
mente predatdrios e socialmente injustos de ocupacdo e uso da
terra no pais.

Agriculturas: Experiéncias em Agroecologia tem por
objetivo jogar luzes sobre esses processos sociais de inovagao
agroecoldgica, para que deles sejam extraidos ensinamentos e
inspiracdes que favorecam o florescimento e a intensificacdo de
iniciativas auténomas gestadas desde os mais reconditos rincoes.
Para tanto, publicard textos elaborados por atores diretamente
envolvidos no dia-a-dia das experiéncias em curso, tanto no Bra-
sil quanto em outros paises, sobretudo os da América Latina.
Com esse projeto editorial, a AS-PTA espera contribuir para a
promog¢ado de uma agricultura que restaure o sentido ativo do seu
sufixo “cultura”, ou seja, o cultivo da criatividade humana para o
desenvolvimento de padrdes soberanos de producio e de convi-
véncia social que respeitem e valorizem as diversidades socio-
ambientais e que assegurem o cumprimento de um compromisso
ético com as préximas geragoes.
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Alimentando a Cidadania Rita Surita pag. 8
Projeto visa superar os problemas do acesso da populagdo pobre da cidade aos alimentos e do acesso
dos agricultores familiares ao mercado da microrregiao. Para tanto, criou-se uma rede inovadora de
coopera¢do cidadd, que viabilizou a relagdo direta entre 13 associagdes de produtores (que envolvem
3.584 familias) e 22 organiza¢des comunitdrias e religiosas de consumidores dos bairros pobres da
cidade de Pelotas, Rio Grande do Sul.

Soberania Alimentar, agroecologia e mercados locais Laércio Meirelles pag. 11
A Rede Ecovida tem estimulado a constru¢do de uma Rede Solidaria de Producgio e Circulagdo de
Produtos Ecoldgicos nos estados do Parana, de Santa Catarina e do Rio Grande do Sul. As células de
comercializagdo sdo feiras livres, cooperativas de consumidores, mercados institucionais, pontos de
abastecimento popular, pequenas lojas e comerciantes.

A agroecologia promovendo a seguranca alimentar: um estudo de caso

no semi-arido brasileiro Telma Castello Branco e José Felipe Marra pag. 15
A experiéncia da familia do Sr. Anténio Santino de Freitas, 59 anos, e de sua mulher Maria de Zé
Arcanjo, 50 anos, demonstra como a proposta de trabalho com a agroecologia pode contribuir para
criar uma situagdo de disponibilidade de alimento suficiente, de boa qualidade e diversificado.

A pamonhada na casa de Dona Nené: agricultura familiar construindo

a seguranca alimentar no semi-arido

Roberval Silva, Paula Almeida, Luciano Silveira, Marilene Melo pag. 17
A familia de Dona Nené representa as quatro mil familias que vém desenvolvendo préticas pioneiras a
partir do intenso processo de experimentagdo e dissemina¢do de inovacGes técnicas e organizativas
estimulado pelo Pdlo Sindical da Borborema, Paraiba, desde 2000 com vistas a construir um novo
modelo de desenvolvimento rural, baseado na nog¢do de convivéncia com o semi-arido.

Sistemas Alternativos de Produgao Familiar / Manejo de acaizal em drea

de varzea — Abaetetuba, Para Patricia de Lucena Mourao pag. 22
A familia do Sr. Agessé e seu sistema de produgdo tornaram-se uma referéncia na sua comunidade. E um
exemplo de sucesso da adogdo de praticas agroecoldgicas para recuperagdo da biodiversidade vegetal e
da produtividade dos solos, para a diversidade de produtos alimentares consumidos e para a ampliagdo
da renda familiar.

Agricultura urbana e seguranca alimentar em Belo Horizonte: cultivando uma

cidade sustentavel Daniela Almeida pag. 25
O impacto do trabalho realizado nos cinco bairros de Belo Horizonte demonstra o potencial das
iniciativas de agricultura urbana para a melhoria da seguranga alimentar e das condigdes socio-
econdmicas e ambientais de comunidades de baixa renda.

Quintais na cidade: a experiéncia de moradores da periferia do Rio de Janeiro pag. 29
Denis Monteiro, Marcio Mattos de Mendonca

A recuperagdo de lagos de sociabilidade e a eleva¢do da auto-estima proporcionadas por dindmicas de
experimentacdo em agricultura urbana contribuem para a busca de estratégias coletivas e individuais de
promog¢ao de maiores niveis de seguran¢a alimentar e nutricional.
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Jean Marc von der Weid*

Agroecologia:

Condicao para a seguranca alimentar

estes tempos em que a midia e o governo brasileiro (em parte) ndo fazem
outra coisa sendo entronizar o chamado “agronegécio”, a afirma¢do do

titulo deste artigo nao é auto-evidente. A concep¢ao dominante aponta
para as “vantagens’ de uma agricultura identificada como moderna, caracterizada por grandes extensdes de
monoculturas que fazem uso de um maquindrio gigantesco, empregando sementes cientificamente melhoradas e
grandes quantidades de adubos quimicos e agrotéxicos. A agricultura em pequena escala, familiar, é entendida
como uma excrescéncia do passado a ser mantida por programas sociais enquanto ndo surgem alternativas de
emprego nas cidades. O modelo dos Estados Unidos, onde apenas 5% da forca de trabalho estd inserida na
agricultura, é visto como ideal. Para reproduzi-lo sé nos faltaria que o desenvolvimento do Brasil permitisse
absorver a mao-de-obra excedente em outras atividades econdmicas. N3o se considera, sequer como hipdtese, o
fato de que n3o existem outras alternativas de emprego para os milhdes de brasileiros que vivem na agricultura
familiar ou lutam por acesso a terra. Enquanto o mercado ndo cumpre seu papel de ajustar oferta e demanda de
trabalho, o tratamento da quest3o da seguranca alimentar, apesar de compor o discurso governamental politica-
mente correto, fica centrado na distribuicdo subsidiada de alimentos aos pobres.

A eficiéncia desse modelo é questionada por alguns especialistas, por ONGs e pelos movimentos
sociais do campo, vistos cada vez mais pelos setores dominantes no governo como um anacronismo a ser
contido para ndo criar problemas politicos e sociais. As questdes relacionadas a dimensdo ambiental do
agronegdcio sé sdo debatidas quando o assunto em pauta sao os “entraves’ que os ambientalistas colocam
para o “pleno desenvolvimento da agricultura” . Frente as necessidades de produzir e exportar cada vez mais em
curto prazo, o tema da sustentabilidade € jogado para debaixo do tapete.

Este artigo pretende revelar a faldcia dessa “sabedoria oficial” e mostrar que, ao contrario do que
se afirma, essa forma de agricultura ndo garante a seguranga alimentar e coloca em risco a sustentabilidade,
ndo apenas da prépria atividade, mas da sociedade brasileira como um todo. Por outro lado, evidencia como a
agroecologia permite responder estruturalmente aos graves problemas de abastecimento alimentar, assim
como aos problemas econdmicos, sociais e ambientais que vém se intensificando com o avango do agronegécio.

1 — A fome no Brasil e no mundo nao deriva de insuficiéncia na
producao agricola

Quando a FAO (Food and Agriculture Organization) realizou a Conferéncia Mundial de Segu-
ranca Alimentar, em 1996, o nimero de famintos no mundo era de 840 milhdes. Desde ent3o, apesar das
muitas declarag¢des de intengdo dos organismos da ONU e de muitos governos nacionais para rever esse
quadro, houve uma redugao de apenas nove milhdes. No Brasil, no comego da década de 90, a pesquisadora
Sénia Rocha, do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA), avaliou o niimero de famintos em 18
milhdes. Em 2000, o ndmero havia caido para 13,6 milhGes, mas o dos sujeitos a insuficiéncias nutricionais
alcangava outros 40,6 milhdes.

Pelos dados da prépria FAO, ha alimento suficiente para que cada pessoa do planeta consuma
todos os dias uma dieta diversificada e nutritiva composta por 1.134 quilos de cereais, feijdes e nozes (ou
castanhas, ou avelis etc); 454 gramas de frutas e verduras e 400 gramas de carnes, leite e ovos (Lappé e
outros, 1998). Em outras palavras, a situacdo no mundo de hoje é de abundancia e ndo de caréncia de oferta
de alimentos.

No Brasil, se o volume consumido pela populagdo como um todo fosse repartido de forma igualita-
ria, a ingestdo didria por pessoa, incluindo todos os tipos de alimento, seria de pouco mais de 900 gramas
(IBGE, 2003). O consumo de menos de um quilo por dia pode estar no limite da suficiéncia, em uma dieta bem
equilibrada, para um trabalhador intelectual bastante espartano, mas dificilmente cobrira as necessidades de
calorias e proteinas de um trabalhador bragal ou um de adolescente em idade de crescimento.

Conclui-se, portanto, que a distribuicdo desigual de alimentos no mundo é o fator que gera as
situagdes de fome e de insuficiéncia nutricional. J4 no Brasil, ao mesmo problema distributivo associa-se uma
oferta total insuficiente para o atendimento da demanda da populagdo.



Frente a abundancia da producdo agricola brasileira esses niimeros mais que modestos do consu-
mo de alimentos no pais podem parecer um contra-senso. Esse paradoxo sé se explica pelo peso da producdo
agropecuaria que ndo é dirigida a provisdo alimentar de nossa popula¢do. Com efeito, o Brasil estd entre os trés
maiores produtores mundiais de soja, milho, cacau, café, laranja, cana-de-agticar, mandioca, banana, castanha
de caju, pimenta, carne de frango e mamona, e entre os 10 maiores produtores mundiais de fumo, carne suina,
juta, algoddo, ovos, mel, amendoim, arroz e leite. Note-se que nove desses 21 produtos ndo sdo alimentares; que
alguns s3o destinados também para a fabricacdo de ra¢bes para animais; que uns e outros sdo fortemente
voltados para as exportacgdes; e que outros ndo tém grande expressdo em nossa alimentacdo cotidiana. No
entanto, ndo é dificil entendermos a composicdo dessa lista. Frente ao baixo poder aquisitivo de grande parcela
da popula¢ao brasileira, a produgdo de alimentos para o consumo no préprio pais é desestimulada pela limitada
demanda real, o que reduz os pregos pagos por esse tipo de produto. Diante desse contexto econdmico, o setor
agricola € levado a se orientar para os mercados externos e para atender a populagdo de mais altos ingressos.

H4, portanto, um déficit de producdo alimentar no Brasil. Esse fato tornou-se explicito, recentemen-
te, com a criagdo do Programa Nacional de Seguranga Familiar - Pronaf Seguranga Alimentar, uma politica
governamental de estimulo a producio de alimentos basicos como feijdo, milho, trigo, mandioca e leite. No
entendimento de seus formuladores o governo seria incapaz de garantir o acesso aos alimentos bdsicos pelo
publico credenciado no Programa Fome Zero, sem que a produgdo alimentar no pais fosse incrementada.

Assim, as raizes da fome e da desnutricdo no Brasil associam-se a duas dimensdes interdependentes
de uma mesma crise de nosso modelo de desenvolvimento: baixo poder aquisitivo da populagdo e insuficiéncia
de produg¢do de alimentos para o consumo interno.

2 — Como elevar a renda dos brasileiros de forma a compensar
investimentos necessarios para aumentar a oferta de alimentos?

A modernizagdo tecnoldgica nos setores industrial, da construcdo civil e de servigos, tanto no Brasil
quanto no mundo, aponta para uma constante retra¢io no uso de mao-de-obra, gerando um quadro de desem-
prego estrutural. E claro que um aumento significativo dos indices de desenvolvimento da economia nacional
permitiria absorver parte desse excedente, assim como a melhoria dos niveis de educacao também poderia ter
o mesmo efeito. No entanto, a possibilidade de se alcancar o pleno emprego com boa remuneragdo nos marcos
do modelo global de desenvolvimento urbano-industrial é nula.

Os custos de geragdo de empregos nos setores industriais de ponta (quimica fina, informatica,
eletro-eletrdnico etc.) chegam a casa de centenas de milhares de reais por vaga criada. Em setores menos
exigentes em qualificagdo da m3o-de-obra, como a construgdo civil, esse custo alcanca a casa de dezenas de
milhares de reais. Mesmo supondo uma taxa de investimentos da ordem de 30% do PIB, muito acima da atual,
a capacidade de abertura de postos de trabalho seria bastante inferior as atuais necessidades de absor¢do da
m3o-de-obra ociosa (10 milhdes de novos empregos segundo o governo Lula).

E nesse sentido que a reforma agraria apresenta-se hoje como a op¢do de menor custo para a
geracdo de emprego no pais. Assentar uma familia custa, em média, 25 mil reais e cria, também em média,
entre trés e quatro postos de trabalho. Em outras palavras, se tivéssemos no pais 10 milhes de propriedades
agricolas familiares, ao invés das atuais 4,5 milhGes, teriamos de 30 a 40 milhdes de pessoas empregadas nesse
setor da economia. Além disso, a renda gerada por esse segmento ampliaria em muito a procura por servigcos e
bens, incrementando, portanto, a demanda por empregos em outros setores. Uma agroindustrializagdo descen-
tralizada aumentaria ainda mais o nimero de empregos nas zonas rurais, facilitando a dispersio da popula¢do
e aliviando a pressao sobre as zonas urbanas.

Essa solugdo do problema de emprego e renda via reforma agraria beneficiaria em primeiro lugar os
que hoje mais sofrem com os problemas de fome e de insuficiéncia alimentar: os pobres do campo. Na auséncia
de uma politica que promova uma agricultura familiar numerosa, dindmica e prdspera, a pobreza do campo
continuara sendo transferida para as cidades, ja mais do que incapazes de responder a crescente exclus3o social.
Um pais com esse perfil de cidades superinchadas com populagdo miserdvel serd invidvel tanto do ponto de
vista social, quanto econémico e ambiental.

3 — Como aumentar a oferta de alimentos a custos acessiveis para a
populacao brasileira?

O modelo de desenvolvimento agricola adotado no Brasil inspirou-se na chamada Revolugdo
Verde, promovida nos anos 70 pelos centros internacionais de pesquisa e subsidiada por organismos multilate-
rais, como o Banco Mundial, e por governos nacionais.

Esse modelo baseou-se no emprego de variedades melhoradas por empresas e centros de pesquisa



governamentais. No entanto, para expressarem seus potenciais produtivos, essas variedades dependem da
aplicacdo intensiva de adubos quimicos. Como a utilizacdo otimizada desses insumos se d4 através do plantio
adensado, as monoculturas foram favorecidas. Essa combinacio de adubos quimicos e monoculturas fez com
que os cultivos ficassem mais suscetiveis ao ataque de pragas e doengas, tornando-se necessario o uso de
agrotdxicos. As monoculturas também favoreceram a mecanizagdo das operagdes de manejo agricola, o que
resultou na dispensa em massa dos trabalhadores rurais. Esse pacote tecnoldgico fez a agricultura mais
exigente em capital, elevando os custos de produgdo. Para agricultores empresariais, esse aumento é compen-
sado pela grande escala de produ¢do. J4 para a agricultura familiar, que produz em pequena escala, a elevagdo
de custos torna seus sistemas economicamente invidveis.

Para reverter esse quadro seria necessario, portanto, economizar no uso desses insumos e equipa-
mentos, sem perder de vista a necessidade de garantir bons rendimentos por hectare. Por outro lado (e néo
vamos nos aprofundar neste ponto) esse modelo agroquimico e motomecanizado é gerador de graves efeitos
ambientais que ndo sdo contabilizados nos custos de produc¢ao e, além disso, ndo garante a sustentabilidade a
longo prazo, ja que as reservas mundiais de recursos naturais ndo-renovaveis empregados para a reproducdo
técnica desse sistema (fosfato, potdssio, petréleo) estardo esgotadas na pratica em no maximo 30 anos.

Nos dltimos vinte anos, um novo paradigma cientifico-tecnoldgico vem orientando o desenvolvi-
mento de padrdes produtivos alternativos, fundamentados em principios ecolégicos para o manejo renovavel
dos recursos naturais: a agroecologia.

Os resultados alcangados por experiéncias inovadoras em todo o mundo permitem afirmar que o
enfoque agroecoldgico propicia o aumento da produgdo e dos rendimentos sem que seja necessario o emprego
dos insumos e equipamentos dos sistemas da Revolugdo Verde. Pelo contrario, sdo praticas que vém se
constituindo com base na valorizagdo dos recursos locais, em particular da grande diversidade de espécies de
plantas cultivadas e melhoradas pelos agricultores familiares. Essas experiéncias se realizaram, no mundo em
desenvolvimento, em condi¢cdes ambientais bem menos favordveis do que aquelas em que prosperou o modelo
da Revolugdo Verde. Por meio de pesquisas realizadas em todo mundo e compiladas pela Universidade de
Sussex, constatou-se que o manejo agroecoldgico vem proporcionando aumentos médios de rendimentos da
ordem de 100% e, nos casos mais avancados, quando sistemas agroecoldégicos mais completos e complexos
foram analisados, chegaram a casa de 600%.

A combina¢do do aumento do nimero de agricultores familiares com o uso generalizado da
agroecologia permitiria um incremento substancial na producdo alimentar brasileira a custos mais baixos do
que a dos sistemas agroquimicos adotados no agronegdcio. A agricultura familiar ja produz mais da metade
dos alimentos consumidos no Brasil. Se seu nimero e produtividade também dobrarem, tal como indicam os
resultados da pesquisa da Universidade de Sussex, em uma avaliagdo conservadora, a quantidade, qualidade e
diversidade da oferta de alimentos poderia ampliar-se de forma mais que suficiente no pais sem prejuizo da
producdo de excedentes exportaveis.

4 — Evidéncias dos resultados da adocao da agroecologia na
seguranca alimentar no Brasil

Os impactos da adogdo da agroecologia na seguranca alimentar ndo devem ser vistos como
automaticos pois, apesar de aumentar e diversificar a produgdo agricola, alimentar ou n3o, a agroecologia ndo
garante que os produtos sejam bem remunerados, por exemplo, que os agricultores sejam capazes de conservar
bem a sua produgdo para consumo préprio. Com efeito, as perdas de alimentos na estocagem s3o, muitas
vezes, mais significativas do que aquelas provocadas por pragas e doengas na etapa produtiva. Mesmo assim,
aumentou-se a produgdo e/ou, segundo os casos, minimizaram-se os riscos dos agricultores frente a variacdes
climaticas. Finalmente, a agroecologia economiza naquele fator de produ¢do mais escasso na agricultura
familiar: o dinheiro para a compra de insumos necessarios em um sistema convencional.

Os artigos desta revista cobrem uma grande diversidade de situagdes: do manejo de drvores nativas
na Amazonia a agricultura urbana, passando por experiéncias no semi-arido que garantem maior seguran¢a
diante de condi¢Ges ambientais adversas e de rela¢des rural-urbanas na regido Sul.

As experiéncias urbanas se dirigem a valorizagdo de espagos limitados existentes em bairros e
loteamentos onde residem popula¢des socialmente marginalizadas para uma produg¢do voltada ao autoconsumo,
possibilitando o aumento da disponibilidade de alimentos e a diversificagdo da dieta das familias. Além disso,
o exercicio da agricultura urbana vem permitindo que as familias envolvidas fortalecam seus lagos de vida
comunitdria, condi¢do indispensavel para a emergéncia de estratégias coletivas para fazer frente aos riscos de
inseguranca alimentar e nutricional.

Aumentos e diversificacdo da producdo, com efeitos imediatos tanto na melhoria da alimentacdo
das familias como no aumento da renda auferida pelos produtores, s3o aspectos ressaltados em outros relatos.



Nos casos da regido semi-drida, destacam-se as pequenas infra-estruturas para a captagdo e o armazenamento
de dgua, tanto para o consumo humano como para a produ¢ao agropecudria. Essas experiéncias chamam a
atencdo para um fato nem sempre ressaltado nos debates sobre seguranga alimentar: a importancia crucial da
qualidade da dgua de beber, evitando doengas, como a diarréia, que limitam a absor¢cdo dos nutrientes disponi-
veis nos alimentos ingeridos. Por outro lado, sendo a dgua um fator ecoldgico critico no semi-arido, as infra-
estruturas de manejo hidrico, tais como as barragens subterraneas, desesmpenham um papel central na intensi-
ficagdo, na diversificacdo e no aumento da seguranga das atividades produtivas.

A questdo das sementes é objeto de dois artigos da regido Nordeste. A importancia das varieda-
des tradicionais ndo pode ser minimizada na produgdo agroecoldgica e, no semi-arido, as ameacgas a sua
conservagdo sdo muitas, desde as secas sucessivas até a concep¢ao técnica e metodoldgica dos programas
oficiais de distribuicdo de sementes, invariavelmente orientados para a substituicdo das variedades tradici-
onais por “melhoradas”. Os bancos ou casas de sementes, segundo a terminologia de cada lugar, ndo sé
representam reforcos aos mecanismos tradicionais de conservacdo das variedades locais como também
garantem o acesso a sementes de qualidade na hora certa para o plantio. Além disso, funcionam como
importantes espacos para a promocdo de processos organizativos nas comunidades rurais, favorecendo o
desenvolvimento local e a seguranca alimentar.

As experiéncias da regido Sul aqui apresentadas apontam para a importancia das estratégias de
acesso aos mercados de forma a favorecer as préticas agroecoldgicas de seguranca alimentar. Um dos relatos
mostra o papel desempenhado pelas feiras locais e as formas de organizacio adotadas pelos produtores para
explorar esses espagos de comercializa¢do. O segundo, refere-se a uma nova e importante dimens3o da politica
publica de seguranca alimentar através do Programa Fome Zero e do Programa de Compra Antecipada de
Alimentos da Companhia Nacional de Abastecimento (Conab). Essa experiéncia, na regido de Pelotas (RS),
comprova que a organizagao da sociedade civil, tanto no campo quanto na cidade, com apoio de governos locais
e federal, é essencial no enfrentamento da quest3o da fome.

Em varios artigos fica evidente que um dos primeiros resultados dos programas de promogdo da
agroecologia é o aumento e a diversificacdo do consumo familiar de alimentos a partir da produgdo prépria.
Longe de representar uma volta ao passado, o auto-abastecimento tem efeitos significativos na qualidade da
alimentagdo da familia, ja que os produtos comprados, cada vez mais industrializados, sdo um dos fatores de
queda da qualidade nutricional da dieta. Com os projetos da agroecologia as familias passam a se alimentar
mais e melhor e a gastar menos com compras de alimentos. E claro que um projeto de produgdo agroecoldgica,
por si s6, ndo é garantia de sucesso. Ha questdes culturais envolvidas nos (maus) habitos alimentares adquiri-
dos, sobretudo entre os jovens. No entanto, a possibilidade material de ampliar e diversificar a produ¢cdo
alimentar € o ponto de partida para que a dieta das familias possa ser efetivamente melhorada, através de
processos educativos.

Os artigos abordam também os métodos utilizados para promover o modelo agroecolégico e a
seguranca alimentar, destacando-se os aspectos de participacdo das familias agricultoras junto com os asses-
sores dos programas de desenvolvimento local. Em alguns deles a questdo da comunicag¢do evidencia como o
uso de manifestagdes culturais pode ser de grande valia na divulgacdo das experiéncias locais.

Algumas das experiéncias relatadas tiveram apoio financeiro de programas oficiais para a
implementac¢3o de praticas de seguranca alimentar e de agroecologia. No entanto, muito fica por dizer sobre
politicas governamentais que atuem efetivamente nesse sentido. Questdes relacionadas aos programas de
crédito rural, assisténcia técnica, pesquisa, capacitacdo, educagido, mercado etc, sdo de fundamental importan-
cia para o enfrentamento das causas estruturais geradoras da fome e da desnutrigdo no pais. Porém, apesar do
esforco de consultas do Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA) as organizagdes da sociedade civil, o
“Governo Popular” ainda padece da influéncia de politicas convencionais que mantém os padrdes de desenvol-
vimento agricola em formas insustentdveis e que contribuem para os problemas da inseguran¢a alimentar no
campo e nas cidades.

*Coordenador do Programa de Politicas Ptiblicas da AS-PTA, membro do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Rural Sustentavel (CONDRAF /MDA ) e ex-membro do Conselho Nacional de
Seguranca Alimentar (CONSEA/MDS).

aspta@aspta.org.br

Referéncias:
LAPPE, F.M.; COLLINS, J.; ROSSET, P. World Hunger: twelve myths. New York: Food First, 1998.

IBGE. Pesquisa de orcamentos familiares. Rio de Janeiro, 2003.




Paulino Menezes

Alimentando a

Cidadania

Rita Surita*

uco de butia e

anana, doce de

abdbora, puré
de batata ecoldgica, batata-doce
assada, aipim cozido, arroz e fei-
jao ecoldgicos, verduras frescas
e sem veneno, peixe assado, pao
de farinha de milho crioulo.

Este ndo é o cardapio de um dos melhores res-
taurantes naturais, mas compde o programa de segurancga
alimentar que se baseia na biodiversidade e na producdo
local. Esta na mesa de creches, unidades assistenciais e
nos bairros mais carentes da cidade de Pelotas. E fruto da
parceria entre a sociedade civil e o poder publico e ja é uma
realidade para milhares de familias, promovendo o desen-
volvimento rural de toda uma regido.

Uma regiao marcada pela
desigualdade social

A microrregido de Pelotas, no sul do Rio Gran-
de do Sul, compreende a cidade de Pelotas e 12 pequenos
municipios essencialmente agricolas, marcados por enor-
mes desigualdades sociais, estagnacdo econdmica e em-
pobrecimento da populagdo. Esta situagdo é fruto da his-
toria regional. Desde o auge das charqueadas, no século
XIX, o latifiindio predominou na regido, que também n3o
acompanhou o processo de industrializa¢3o caracteristi-
co da metade norte do estado.

Existem 25 mil propriedades familiares que pro-
duzem alimentos (leite, feijdo, milho, arroz, batata, frutas
e hortalicas), mas que geram renda insuficiente devido,

em grande parte, a falta de acesso ao mercado. Essa pro-
ducdo alimentar vem sendo ainda ameacada pela crescen-
te penetracao do tabaco, estimulada por empresas fuma-
geiras que buscam subordinar a produ¢do familiar aos seus
interesses.

Além disso, a modernizac¢do excludente privi-
legiou as culturas de exportacdo centradas nas proprie-
dades de maior porte e empobreceu a agricultura fami-
liar, provocando intenso éxodo rural. Ao longo dos anos,
Pelotas absorveu essa populacdo “excedente” sem apre-
sentar alternativas de emprego e renda. Apenas 6% dos
habitantes concentram 70% da renda gerada no munici-
pio. Uma pesquisa da Fundacdo Getdlio Vargas identifi-
cou 34 mil pessoas vivendo em situa¢ao de indigéncia, ou
seja, auferindo menos de R$ 50,00 por més para satisfazer
suas necessidades basicas de alimentagdo, moradia, edu-
cacao e salde.

O projeto “Alimentando a
Cidadania”

O projeto visa superar os problemas do acesso
da populagdo pobre da cidade aos alimentos e do acesso
dos agricultores familiares ao mercado da microrregiao,
sendo uma iniciativa da Prefeitura Municipal de Pelotas
e do Centro de Apoio ao Pequeno Agricultor (Capa)’.
Para tanto, criou-se uma rede de cooperacdo cidada
inovadora, que viabilizou a relagdo direta entre 13 asso-
cia¢des de produtores (que envolvem 3.584 familias) e
22 organizagdes comunitarias e religiosas de consumi-
dores dos bairros pobres da cidade de Pelotas. Partici-
pam também do projeto seis unidades assistenciais e 25
escolas de responsabilidade de secretarias do municipio.
Os recursos para a compra dos alimentos vém do Progra-
ma de Compras Locais da Agricultura Familiar, da Com-
panhia Nacional de Abastecimento (Conab), do Minis-
tério do Desenvolvimento Agrario (MDA), e do Progra-
ma Fome Zero, do Ministério do Desenvolvimento Social
e Combate a Fome (MDS).

Os alimentos distribuidos sdo produzidos se-
gundo principios agroecoldgicos, cuja adogdo pelos agri-
cultores familiares foi promovida pelo Capa.

No primeiro ano do projeto (2004), 1.200 to-
neladas estdo sendo distribuidas para cerca de 18 mil
pessoas, sendo que 750 dos agricultores membros das
13 organiza¢Ges mencionadas participam dessa etapa e
vém recebendo até R$ 2.500,00 pelos alimentos forneci-
dos, o que representa um expressivo aumento de renda
dessas familias.

10 Capa é uma ONG ligada a Igreja Evangélica de Confissdo Luterana no Brasil (IECLB),
com 25 anos de atuagdo nas areas de desenvolvimento rural e agroecologia. Possui
cinco nicleos em diferentes regides nos estados do Rio Grande do Sul, Parand e Santa
Catarina. Faz parte da rede Projeto de Tecnologias Alternativas (PTA), Rede Ecovida
e consércio de ONGs Agroecoldgicas do RS.



Nas unidades assistenciais e nas escolas, essa
remessa tem complementado a alimentacao fornecida dia-
riamente pelas secretarias da prefeitura. Em 12 das comu-
nidades participantes do programa, os beneficidrios fa-
zem duas refeigdes por semana, sendo uma um sopao e
outra um arroz carreteiro. Além disso, todas as semanas é
entregue uma sacola de sete quilos de alimentos a cada
familia. Nas outras 10 comunidades, as familias recebem
uma sacola de 10 quilos.

O projeto pretende ampliar tanto o nimero de
agricultores fornecedores quanto o nimero de familias
beneficiarias da distribuicdo gratuita, visando atender o
conjunto do publico urbano e rural.

Agroecologia e seguranca
alimentar: alternativas locais

O programa é inovador no sentido de ter en-
contrado alternativas locais para o enfrentamento da fome,
reconhecendo e valorizando as potencialidades da agri-
cultura familiar da regido, ampliando a produgdo ecolégi-
ca e integrando comunidades historicamente marginali-
zadas dos processos de desenvolvimento: quilombolas,
assentados de reforma agraria e pescadores artesanais.

Outro aspecto inovador foi a inclusdo de ma-
neira definitiva do conceito de qualidade nutricional, pos-
sibilitando o acesso a alimentos de qualidade superior a

Organizacao dos Agricultores

Governo Federal

Fome Zero

1774 criangas
e
-]
Agricultores Familiares R CAME - Casa das meninas
Comunidades Quilombolas M edi adores UNIDADES ASSISTENCIAIS | caca - Casa do Carinho
Abergue
Produtores de Hortaligas Casa da Acolida
GRUPOS INFORMAIS Casa do Resgate Soliddrio
B g ! e
Com. Catdlica Sagrado Coragao
Agricultores Familiares ;.J:m e
Assentamento Renascer UNAIC * dos Navegantos
Assentamento 12 de julho Lom- Caiokca ko Francisco
Comunidades Quilombolas Com. Catihca Nossa Sentora
A PREFEITURA 4 DE PELOTAS M"“"c"',::_.c  oms S
Pescadores | LAGOA VIVA - dsCmdgn
Igreja Luterana Bom Pasior
Agricultores Familiares I COOPAI.. Com. Catélica Santa Rita
gz.om_ Cattlica Nossa Senhora
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Assentamento Santa Alice COMUNIDADES RELIGIOSAS m"w”mm
Grupo de Produtores| SULECOLOGICA o e
de Leite/Pelotas Oum.cml?zm Nossa Senhera dos
ARPASUL Com. Catddica Jodo Paulo |
‘Com. Catdlica S8o José
‘Com. Catdlica Bom Jesus
‘Com. Catdlica Santo Antdnio
Posto Branco
Com. Catdlica Santa Terazinha
‘Com. Catdlica Sant’Ana
Com. Catdlica Jesus Operdrio

A metodologia utilizada consiste
em colocar os envolvidos no
projeto como protagonistas do
processo, visando a construcao
da cidadania através da
articulacao de organizacoes de
produtores e consumidores dos
alimentos, aumentando assim o
vinculo de solidariedade entre as
populacoes urbanas e rurais.

populagao em situacdo de caréncia socioecondémica ao
priorizar a comercializacdo de produtos que tenham como
base a agroecologia, que estd presente na valorizagdo da
biodiversidade, na utilizacdo de sementes crioulas, na pro-
ducdo ecoldgica, no estabelecimento de agroindistrias
familiares, na diversidade cultural e na formagao de orga-
nizagdes locais.

A metodologia utilizada consiste em colocar
os envolvidos no projeto como protagonistas do proces-
so, visando a construgdo da cidadania através da articula-
c3o de organizagdes de produtores e consumidores dos
alimentos, aumentando assim o vinculo de solidariedade
entre as populacdes urbanas e rurais.

Entidades Atendidas

ESCOLAS INFANTIS | 25 Escolas infantis (0.6 ancs)
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Funcionamento
da Rede de

Cooperacao

Organizagoes dos agricultores: Responsaveis pela
producao, recolhimento, transporte, beneficia-
mento, agroindustrializacdo, embalagem e entrega
dos produtos na Central de Abastecimento da Pre-
feitura de Pelotas.

Centro de Apoio ao Pequeno Agricultor (Capa): Res-
ponsavel pela assisténcia técnica na producdo e
agroindustrializagdo junto aos envolvidos. Para a exe-
cu¢do do projeto, foi necessario montar uma central
de informacdes, que cuida da animagao da rede dos
agricultores e da organizagdo do fluxo da entrega
dos alimentos das cooperativas dos diversos munici-
pios até a Central de Abastecimento da Prefeitura
em Pelotas.

Prefeitura Municipal de Pelotas: Viabilizou a monta-
gem de uma Central de Abastecimento — Banco de
Alimentos, com capacidade de armazenamento em
boas condi¢oes e estabelecimento de fluxo de entre-
ga para unidades de consumo com prioridade ao aten-
dimento de criangas, maes nutrizes, gestantes e ido-
sos. A prefeitura também é responsavel pela anima-
¢ao e qualificacao da rede solidaria de processamento
dos alimentos, com a meta de ter refeicoes diarias
nas unidades envolvidas.

Entidades atendidas: A selecdo das familias beneficia-
das é realizada pelas organizacdes de bairro e /ou re-
ligiosas, que distribuem os alimentos na forma de
sopao e arroz carreteiro. Estas refeicGes sdo feitas
pelas cozinheiras voluntérias da prépria comunida-
de. O preparo de refeicGes nas seis unidades assis-
tenciais e nas 25 escolas infantis é de responsabilida-
de das secretarias municipais.

Aquisicao dos Alimentos: Realizada pelo governo
federal através dos Programas Compras Locais da
Agricultura Familiar e Fome Zero.

Impactos do Projeto: Do ponto de vista dos consu-
midores pobres, sao dbvios os efeitos na qualidade
de vida, pois melhora significativamente n3o ape-
nas a quantidade como a qualidade do consumo
alimentar.

Paulino Menezes

Valdemar Soares Duarte, Cangugu/RS

O programa também valoriza as for-
mas solidarias de organizacao entre os
agricultores. As cinco cooperativas com
infra-estrutura de transporte e pessoal
para recolhimento da producao sao res-
ponsaveis por viabilizar esse servico aos
grupos mais frageis.

Na cidade, o programa estabeleceu uma par-
ceria com as entidades religiosas que tém insercao nos
bairros mais pobres e consolidou o trabalho comunita-
rio como pratica essencialmente solidaria e democrati-
ca de resolucdo de problemas sociais como a fome.

Além disso, a Prefeitura Municipal de Pelotas
oferece as familias que recebem a alimentac3o cursos
de formac3do para o trabalho e orientacdes bdsicas de
saude, educacdo, direitos e deveres cidaddos. Ha tam-
bém a possibilidade de insercdo em programas tais
como: Saude da Familia, Pra-nené e Educac3o de Jo-
vens e Adultos.

Do ponto de vista dos agricultores familia-
res, a garantia de venda foi o elemento mais importante
para o aumento da producdo agroecoldgica. Note-se
que o programa da Conab oferece um incentivo de pre-
co de até 30% a mais para os alimentos atestados como
agroecoldgicos ou organicos. O atestado é fornecido
por entidade credenciada ou publicamente aceita como
apta a comprovar a origem do produto. O programa ji
resultou em um forte estimulo para substituir a cultura
do fumo por alimentos agroecoldgicos e para motivar
novas familias a converterem suas propriedades em uni-
dades agroecoldgicas.

*Engenheira agrébnoma, com pés-graduacdo em
comunicacdo social e coordenadora do

Capa - Nicleo Pelotas.
capa-pelotas@capa.org.br



Soberania Alimentar,
agroecologia
e mercados locais

Soberania Alimentar e
a producao de alimentos

acesso a um alimento

saudavel e de boa qua-

lidade é um direito uni-

versal dos povos e deve
se sobrepor a qualquer fator eco-
nomico, politico ou cultural que
impeca sua efetivacao. Todas as
pessoas devem ter direito a um
abastecimento alimentar seguro,
culturalmente apropriado e em
quantidade e qualidade suficien-
tes para garantir seu desenvol-
vimento integral.

O conceito de Soberania Alimentar remete,
além disso, a um conjunto mais amplo de relag¢Ges: ao
direito dos povos de definir sua politica agraria e alimen-
tar, garantindo o abastecimento de suas popula¢des, a

Feira do Passeio Piblico, Curitiba/PR

Laércio Meirelles*

preservacdo do meio ambiente e a prote¢do de sua produ-
c3o frente a concorréncia desleal de outros paises.!

Nesta perspectiva, a nocdo de Soberania Ali-
mentar incorpora varias dimensoes — econdmicas, sociais,
politicas, culturais e ambientais — relacionadas ao direito
de acesso ao alimento; a producio e oferta de produtos
alimentares; a qualidade sanitaria e nutricional dos alimen-
tos; a conservacgao e controle da base genética do sistema
alimentar?; as relacdes comerciais que se estabelecem em
torno do alimento, em todos os niveis.

Este inaliendvel direito de todo ser humano tem
sido negligenciado de forma sistematica por nossa socie-
dade. Observamos ainda que a inseguranca alimentar en-
contra-se associada ao acelerado processo de degradacdo
das bases econémicas, sociais, bioldgicas e culturais da
agricultura familiar ocorrido nas dltimas décadas.

A internacionalizacdo, nos dltimos cinglienta
anos, do pacote tecnolégico da Revolugdo Verde tem le-
vado a uma crescente erosdo da biodiversidade agricola e
alimentar. Esse modelo tecnolégico, baseado no cultivo
de variedades genéticas de alta produtividade, na utiliza-
¢do de insumos quimico-sintéticos,
na mecanizagao e no recurso a fontes
ndo-renovaveis de energia, tem sido
o responsavel pela deterioragcao pro-
gressiva da propria base natural que
assegura a estrutura e o funcionamen-
to dos sistemas agricolas.

No que diz respeito a So-
berania Alimentar, o impacto desse

! A nogdo de Soberania Alimentar, desenvolvida pela
Via Campesina, foi levada ao debate piblico por oca-
sido da Cidpula Mundial da Alimentag¢do em 1996.
Desde entdo tem se convertido em conceito chave no

debate internacional, inclusive no &mbito da ONU.

ElizianaVieira de Aadljg/

2PESSANHA, Lavinia. A agricultura familiar e os qua-
tro contelidos da seguranga alimentar. Rio de Janeiro:
AGORA/RIAD/REDCAPA, 1995.
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modelo é paradoxal. Aumentou a producao de alimentos
ao mesmo tempo em que ampliou o nimero de famintos.
Concentragdo da terra, éxodo rural, incremento dos
monocultivos e erosdo dos solos sao algumas das causas
apontadas para esta anomalia. Em seu editorial do dia 18
de setembro de 2000, a Folha de S.Paulo, citando um
relatério da Food and Agriculture Organization (FAO)
afirmava:

O mundo ja produz alimentos em
quantidade suficiente para suprir as
necessidades nutricionais de todos os
seus seis bilhoes de habitantes. Ain-
da assim, cerca de 800 milhdes so-
frem de desnutricao... infelizmente, o
mundo ainda parece longe de dar uma
resposta para o problema da fome,
que nao diz tanto respeito a produ-
cao de alimentos, mas sim a distri-
buicao de renda.

Agroecologia e Soberania
Alimentar

A agroecologia, cujo conceito vem sendo
construido com a contribui¢cdo de diversas areas do co-
nhecimento, se propde a ser uma resposta socioambiental
a esta degradagdo ocasionada pela mal denominada Revo-
lugdo Verde.

Concebido inicialmente como uma disciplina
cientifica que estuda os agroecossistemas, o conceito de
agroecologia hoje incorpora também o estudo do dese-
nho de agroecossistemas sustentdveis, levando em consi-

Julian Perez/Equipe de Educadores Populares

Carroga de milho, Irati/PR

derac3o todos os fatores que podem influenciar esse dese-
nho.3 Esta evolucdo conceitual leva, naturalmente, a uma
forte aproximacg3o entre o trabalho com agroecologia e a
busca da defesa da soberania alimentar dos povos.

Iniciativas “agroecoldgicas”, como o resgate e
a manutencdo de sementes varietais pelas familias
agricultoras, a conservagdo de recursos naturais, a produ-
¢do de alimentos limpos e a articulagdo de novas redes de
distribuicdo e consumo de alimentos, sao condi¢des indis-
pensaveis para garantir o acesso a alimentos de qualidade
para todos. E, como ja vimos, acesso é um problema cen-
tral quando o tema é Soberania Alimentar.

Rede Ecovida de Agroecologia:
por novos padroes de producao,
comercializacao e consumo de
alimentos

A Rede Ecovida de Agroecologia surge no fim
da década de 90, a partir da integracdo de dezenas de
organizagdes que tém na promoc3o da agroecologia seu
objetivo central.

Segundo um documento interno:

A Rede Ecovida de Agroecologia € um espago
de articulacdo entre agricultores familiares e suas
organizagles, organizagcdes de assessoria e pes-
soas envolvidas e simpdticas com a produgao,
0 processamento, a comercializagdo e o consu-
mo de alimentos ecoldgicos.*

A Rede atualmente é formada por 180 grupos
de agricultores dos estados do Parand, de Santa Catarina e
do Rio Grande do Sul, envolvendo um total de 2.300 fami-
lias. Participam ainda 10 coope-
rativas de consumidores de pro-
dutos ecoldgicos e 25 ONGs. A
unidade operacional da Rede sdo
os Nicleos Regionais, que hoje
somam 21. Por ser uma articula-
¢3o aberta, estes nlimeros estao
em constante crescimento.

Para a Rede Ecovida
de Agroecologia o processo de
transicdo agroecoldgica deve
ter como ponto de partida a su-
peracdo da capacidade da pro-
priedade familiar em produzir

SGLIESSMAN, Stephen. Agroecologia — Pro-
cessos Ecolégicos em Agricultura Sustentdvel.
Porto Alegre: Editora da UFRGS, 2000.

*Rede Ecovida de Agroecologia, Normas de
Organizagdo e Funcionamento. Lages, dezem-
bro, 2001.



seus proprios alimentos. A partir dessa premissa é que se
devem construir as estratégias de vinculagdo dos agricul-
tores com o mercado, sempre buscando meios que, por
um lado, estimulem e consolidem o processo de transi-
¢c3o e, por outro disponibilizem a populagdo urbana pro-
dutos de qualidade a pregos acessiveis.

Porém, a tendéncia majoritaria é a de busca
de grandes redes de supermercados e canais de exporta-
¢3o como principais estratégias de comercializagdo para
os produtos ecolégicos, levando a um quadro de
elitizagdo do consumo desses produtos.

Contrariando essa tendéncia, os membros da
Rede Ecovida de Agroecologia tém buscado privilegiar
os mercados locais para o escoamento de sua produgdo.
Mercado local aqui ndo pode ser entendido unicamente
como uma localizagdo geografica, mas também como
um processo de comercializagdo que busca fundamen-
talmente:

e democratizar, popularizar e massificar o consumo de
produtos ecoldgicos;

e encurtar a distancia entre produtores e consumidores,
estimulando relacdes solidarias entre eles;

e valorizar os servicos socioambientais gerados;

e fazer com que os beneficios da comercializagao sejam
compartilhados entre todos os envolvidos;

e promover a cooperacao, a transparéncia e a comple-
mentaridade entre os agentes do processo de co-
mercializacao;

e possibilitar uma crescente inclusao de agricultores e
consumidores no mercado.

No entendimento da Rede Ecovida, um merca-
do pautado por esses principios permite o escoamento de
uma producdo diversificada, baseada em recursos genéti-
cos autdctones, uma melhor remuneragao para o agricul-
tor, pregos mais acessiveis ao consumidor e baixos custos
operacionais. Mercados como estes propiciam ainda que
uma maior parcela da renda gerada seja retida pelo agricul-
tor, com um conseqiiente aumento em sua capacidade de
consumo.

E visando o estabelecimento de relacdes de
mercado dessa natureza que a Rede Ecovida tem estimu-
lado a construcdo de uma Rede Solidédria de Producdo e
Circulagdo de Produtos Ecoldgicos. As células de
comercializagio desta Rede sao fundamentalmente feiras
livres, cooperativas de consumidores, mercados institu-
cionais, pontos de abastecimento popular, pequenas lo-
jas e comerciantes.
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Feira Ecolégica da Lagoa do ioléo

Varias experiéncias ocorrem hoje em
todos os nicleos da Rede Ecovida e
apontam para a criacao do que pode-
mos chamar de “um outro mercado”.

No Ndcleo Monge Jodo Maria, no Centro Sul
do Parang, o desenvolvimento do mercado local para pro-
dutos ecolégicos tem se baseado em feiras livres, mercado
institucional e comercializagao em festas e eventos locais.
Estes espacos de comercializacdo tém estimulado a diver-
sificacdo da producdo entre as familias agricultoras, o que
tem gerado um resultado positivo na promog¢do da Sobe-
rania Alimentar, tendo em vista a melhoria e o enriqueci-
mento nos habitos alimentares destas familias. Da mesma
forma, tém popularizado o acesso ao alimento ecoldgico,
jaque as feiras, em um total de quatro, sdo realizadas em
bairros populares a precos acessiveis, e as compras
institucionais estdo voltadas ao atendimento de quatro
creches, uma pré-escola e cinco escolas em bairros caren-
tes, além de entidades assistenciais presentes em trés bair-
ros. Este é um exemplo importante que rompe com a 16gi-
ca de elitizacdo dos mercados de produtos ecolégicos.

No Ndcleo Mauricio Burmester do Amaral, na
regido metropolitana de Curitiba-PR, a agroecologia tem
contribuido para o desenvolvimento de canais alternati-
vos de mercado, sob o controle das familias agricultoras e
consumidoras, diminuindo a dependéncia dos intermedi-
arios e das grandes redes de supermercados. Doze novas
feiras agroecoldgicas, cinco pontos de venda, duas escolas
que recebem merendas escolares agroecoldgicas, algumas
iniciativas de entrega de “cestas agroecoldgicas” e co-
mércio solidario em bairros pobres sdo exemplos de expe-
riéncias de descentralizagdo da comercializagdo.

Em um trabalho realizado em mais de 16 ofici-
nas com grupos de agricultores, como parte de uma
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capacitagao sobre gestao, foram levantados dados signi-
ficativos sobre a grande diversidade de alimentos ecolégi-
cos produzidos e consumidos pelas familias agriculto-
ras. No entendimento dos integrantes desse nticleo, isso
demonstra o resgate da riqueza alimentar dessas familias e
a presenca de uma renda direta ou indireta as vezes supe-
rior aquela obtida pela comercializa¢do dos produtos des-
tinados ao mercado.

No Ndcleo Litoral Solidario, que abrange o Li-
toral Norte do Rio Grande do Sul e o Sul de Santa Catarina,
tem-se estimulado a organizag¢3o de Cooperativas de Con-
sumidores de Produtos Ecolégicos, hoje presentes em seis
diferentes municipios. Basicamente funcionam a partir da
organizagao dos consumidores e se materializam em uma
loja de produtos ecolégicos. Uma delas, a Coopet, locali-
zada no municipio de Trés Cachoeiras, tem uma forma de
gestdo bastante original. Cobra de seus associados uma
pequena mensalidade, hoje de 20 reais, suficientes para
cobrir seus custos operacionais. Isto Ihe permite vender a
seus associados os produtos ao preco de custo. Para faci-
litar o acesso dos agricultores aos produtos que comer-
cializa, a Coopet tomou a iniciativa de cobrar de grupos
de agricultores apenas uma mensalidade, estendendo o
preco de associado a todos os membros desses grupos.
Essa é mais uma alternativa que viabiliza o consumo de
produtos ecolégicos.

No Niicleo Serra, a partir de um convénio esta-
belecido entre o Centro Ecolégico e a Prefeitura Munici-
pal de Caxias do Sul, desde 1998 se comercializam bana-
nas produzidas no litoral entre os estados do Rio Grande
do Sul e Santa Catarina sob os principios da agroecologia.
O diferencial é o objetivo dessa comercializagdo: conectar
agricultores e consumidores com baixo poder aquisitivo.
Semanalmente s3o comercializadas em dois pontos estra-
tégicos, de grande fluxo de pessoas, 10 toneladas de ba-
nana a um preco 30 a 40% abaixo do mercado convencio-
nal. Ainda assim, esse valor, descontando os custos de
comercializac3o, significa um incremento de 100% na ren-
da dos agricultores (veja os nimeros no boxe abaixo).

Essa iniciativa é mais uma demonstracao que
praticas agroecoldgicas, associadas a mercados locais,
trazem impactos positivos a Soberania Alimentar da po-
pulacdo.

Pavimentando caminhos,
reacendendo esperancas

Aqui repetimos o que ja dissemos no inicio: o
acesso a alimentos saudaveis e de boa qualidade é um
direito universal dos povos, e deve se sobrepor a qualquer
fator econdmico, politico ou cultural que impeca sua
efetivagdo. Infelizmente na sociedade contemporanea este
acesso esta obstruido para uma parcela significativa da
populagdo.

Trabalhar para reverter este quadro é um dever
de cada um de nés e da sociedade como um todo.

Os integrantes da Rede Ecovida entendem es-
tar dando sua parcela de contribuicdo para a promogao da
Soberania Alimentar, a partir da realidade em que cada
membro esta inserido. Julgamos que a op¢3o pela agro-
ecologia e pelo desenvolvimento de mercados locais para
produtos ecolégicos € indispensavel para pavimentar o
caminho que permitird o acesso de todos a alimentos de
qualidade.

Somos conscientes de que trabalhos
como os aqui descritos nao se avo-
lumam a ponto de se fazerem notar pe-
las estatisticas de producao e comer-
cializacao de alimentos. Ainda assim
acreditamos que sao exemplos que de-
vem ser observados. Reacendem a es-
peranca, bem que a escassez tem dei-
xado ainda mais valioso, de que € pos-
sivel construir um mundo onde todos e
todas tenham garantido o direito a ali-
mentacao saudavel.

‘ Ponto de colheita — Caxias do Sul

50 familias agricultoras envolvidas; 10 toneladas comercializadas por semana

Preco recebido pelo agricultor = R$ 0,66/Kg (o custo de comercializagdo é de R$ 0,18/Kg)

Preco pago pelo consumidor = R$0,66/Kg

‘ Mercado convencional

Preco pago ao agricultor = R$ 0,25 /kg

Preco pago pelo consumidor = R$ 1,00/ kg

*Coordenador do Centro
Ecologico, ONG que des-
de 1985 trabalha com o
estimulo a produgdo e ao
consumo de produtos
ecologicos. O Centro
Ecolégico é membro da
Rede Ecovida de
Agroecologia.
laerciomeirelles@terra.com.br



Arquivo do Caatinga

# L

A agroecologia
promovendo a
seguranca

alimentar:

um estudo de caso no
semi-arido brasileiro

Telma Castello Branco e José Felipe Marra*

experiéncia da fa-

milia do Sr. An-

tonio Santino de
Freitas, 59 anos, e de sua mu-
lher Maria de Zé Arcanjo, 50
anos, demonstra como a propos-
ta de trabalho com a agroeco-
logia pode contribuir para criar
uma situacao de disponibilidade
de alimento suficiente, de boa
qualidade e diversificado.

E no Sitio Croat4, no municipio de Bodocé-
PE, propriedade de 150 tarefas (45,5 hectares) que o Sr.

Antonio herdou do seu avd juntamente com mais seis ir-
m3os, que a familia mora e trabalha.

Bodocé esta localizado no sertdo do Araripe,
no cora¢ao do semi-arido nordestino. As secas frequientes
na regido afetaram profundamente os agricultores familia-
res, provocando migragdes permanentes e/ou temporari-
as, sobretudo, dos jovens adultos.

A familia do Sr. Antdnio Santino de Freitas
chegou a abandonar a agricultura na seca de 1996, indo
morar em Petrolina, onde Antonio empregou-se nos pro-
jetos de irrigacdo. Com a volta das chuvas em 1998, a
familia retornou ao Sitio Croatd, onde alguns pogos e
barreiros tinham sido construidos. A familia aproveitou
um desses barreiros para iniciar o plantio de uma horta
com produtos para consumo familiar e para o mercado
local. No ano 2000, veio nova seca e o barreiro quase se
esgotou, ameacgando a horta. A salvagdo surgiu com a
constru¢do de um cacimb3o de 12 metros de profundi-
dade. A obra foi realizada pelo Centro de Assessoria e
Apoio aos Trabalhadores e Instituicdes Nao-Governa-
mentais Alternativas (Caatinga), que contou com a
mobilizacdo da mao-de-obra da Associagdo Comunitdria
para a perfuragdo.

Porém, como em muitos pogos e cacimbdes no
semi-arido nordestino, o do Sr. Antdnio tinha a dgua um
pouco salgada. Para evitar a acumulacao de sal na horta, o
Caatinga deu os recursos e prestou assessoria ao projeto
de irrigacdo por gotejamento. Foi construida uma caixa-
d'agua elevada com pré-moldados, com capacidade para
3.500 litros, enchida por uma bomba manual feita arte-
sanalmente. Esse sistema simples e barato permitiu irrigar
por gravidade/gotejamento cerca de um hectare de hor-
ta, fruteiras e outras culturas.

Agriculturas - v. 1 - n° 0 - setembro de 2004
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O Caatinga também instruiu a familia sobre
técnicas agroecoldgicas de fertilizagao e controle de pra-
gas e, para facilitar a producdo dos fertilizantes, custeou
um tanque para fermentacdo do biofertilizante e um siste-
ma de compostagem. Além disso, o Caatinga contribuiu
para a construcdo de duas cisternas para uso familiar.

O sistema produtivo
agroecologico:

Com agua disponivel e utilizada de forma eco-
nomica, a familia estd explorando um hectare com alta
diversificacdo de produtos: 50 pés de mam3o, 90 de goia-
ba, 40 de maracuja, trés de manga, trés de caju, 45 de
pimenta, 50 covas de banana, feijao, guandu, leucena,
nim, quiabo, acerola, beterraba, cebolinha, pepino, alface
e fumo. O fumo e o nim s3o usados para fazer inseticidas
organicos.

Nas palavras do préprio Sr. Antonio:

A terra aqui é muito boa! Ha mais de trés anos nao
uso nada de quimica. Troquei o veneno por insetici-
das naturais, o adubo quimico pelo organico que da
sustancia para a terra e para as plantas. A gente
produz tudo aqui mesmo, como o composto orga-
nico, o fermentado; usamos o fumo, a folha da pi-
nha, a manicoba, a pimenta malagueta e a folha do
nim; nao custa nada, resolve os problemas e nao faz
mal a satde.

Ainda segundo o Sr. Antdnio, os resultados foram excep-
cionais:

Muita coisa mudou: depois do cacimbao e das cister-
nas nao faltou mais agua, melhorou nossa alimenta-
cao, diminuiu a diarréia e a coceira, principalmente das
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criangas, e aumentou nossa renda. Vendo o que plan-
to aqui na horta para toda a vizinhanca e ainda mando
um pouco para a barraca de produtos organicos em
Ouricuri. Estou apurando cerca de R$ 280,00 por més.
Antes mal dava para nés comer .

No entanto, ele planeja ainda mais avancos para o futuro:

Preciso melhorar o bombeamento de agua para au-
mentar o plantio e a renda da familia. O prefeito pro-
meteu botar energia elétrica, fez até a picada. Estou
esperando! Pretendo trabalhar para sustentar o proje-
to, ficar independente, vender produtos com qualida-
de e diretamente para o consumidor. Veneno nunca
mais!, diz convicto.

Queremos fazer do projeto uma referéncia regional!
Complementa entusiasmado Lindomar, seu filho mais
velho.

Resultados

Essa experiéncia evidencia os efeitos de uma
articulagdo entre os diversos niveis e atores sociais. De um
lado, a familia organizada vivendo numa comunidade, que
por sua vez trata de resistir e se organizar; de outro, uma
ONG - o Caatinga — com intervengdo local, mas também
com insercao em redes regionais, como a Articulacdo do
Semi-drido (ASA), e nacionais, como a Articulagdo Nacio-
nal de Agroecologia (ANA). Além disso, o estabelecimen-
to de um didlogo da comunidade com a prefeitura do
municipio, alcancado por um processo de negociagao e
press3o politica, para a instalagao de energia elétrica, re-
forca a importancia desse tipo de mobilizag3o social.

Enfim, os resultados aparecem na fala dos per-
sonagens do caso: elevaciao da auto-estima, tomada de
consciéncia alimentar e ambiental, disponibilidade e aces-
so a alimentos diversificados e sem agrotdxicos, aumento
da renda familiar e maior nivel de organizag3o e participa-
¢do na comunidade.

*Integrantes da ONG Caatinga.
caatinga@caatinga.org.br
ocabr@ocabr.com.br

Referéncias:
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Relatério do Semindrio Preparatério ao Encontro Na-
cional de Agroecologia (2001). Rio de Janeiro. Julho
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Produtos da Agricultura Familiar

“Ninguém educa ninguém,
Ninguém educa a si mesmo,
Os homens se educam entre si,
mediatizados pelo mundo.”

Paulo Freire

a casa da familia de

Dona Nené, no Agres-

te da Borborema, to-
dos acordaram cedo. E dia de
pamonhada.! Seu Chico foi para
o rocado quebrar milho da va-
riedade pontinha, muito boa
para fazer pamonha. As semen-
tes foram heranga deixada por
seu avo.

Dona Nené e seus filhos se preparam para rece-
ber os vizinhos: pegam dgua na cisterna construida bem
no oitio da casa com os recursos de um sistema de micro-
crédito comunitario, colhem verduras na barragem sub-
terranea cultivadas utilizando adubos naturais, cozinham
a galinha de capoeira do terreiro. Os vizinhos chegam jus-
to na hora em que as filhas de Dona Nené regam a horta de
plantas medicinais com o reaproveitamento da dgua da
cozinha. Elas aprenderam em uma visita de intercambio
com outras agricultoras e agora ensinam para a comuni-
dade. Um dos vizinhos elogia a diversidade de plantas
que existe no quintal e a quantidade de drvores no sitio.

Fotos: Arquivo AS-PTA/PB

A pamonhada
na casa de

Dona Nene:

agricultura familiar
construindo a seguranca
alimentar no semi-arido

Roberval Silva, Paula Almeida, Luciano
Silveira e Marilene Melo*

Para almogar ainda puderam escolher se comeriam fava
(Phaseolus lunatus ) ou feijdo (P. vulgaris ) e, como sobre-
mesa, tiveram doce de caju. Dona Nené tem orgulho e
comenta: “Na nossa mesa tudo vem da roga e € natural.”

Na casa de Seu José Cosme, também no Agres-
te da Borborema, € dia de plantio, mas ndo ha sementes.
Ao acordar, Seu José pede a seu filho mais velho, Zeca,
para comprar algumas. Dona Corrinha foi buscar dgua no
carro-pipa. Mas antes pediu a filha para que fosse na bode-
ga comprar cuscuz para o café da manha. A propriedade
da familia € muito pequena e eles sio obrigados a arrendar
terra do fazendeiro. Além disso, a cada ano ela fica mais
fraca. Para pagar a bodega e as sementes, a familia foi
obrigada a vender o boi, mas espera pelo dinheiro da apo-
sentadoria para comprar um novo bezerro.

Essas rapidas passagens de histérias familiares
contrastantes foram extraidas da peca de teatro A
pamonhada na casa de Dona Nené, elaborada e encenada
em varias oportunidades por agricultores e liderancas reli-
giosas que integram o Grupo de Teatro do Pélo Sindical e
das Organizac¢des da Agricultura Familiar da Borborema,
uma articulacdo de organizagdes de agricultores e
agricultoras (entre sindicatos, associa¢des, pastorais, gru-
pos informais etc) de 16 municipios do Agreste da Paraiba.
Com ela o grupo teve por objetivo favorecer a construgio
social do conceito de seguranca alimentar, estabelecendo
vinculo com a realidade local vivenciada pela agricultura
familiar. Embora imagindrias, as duas histérias reprodu-

!Pamonhada é uma festa tipica em que s3o feitas varias comidas a base de milho verde,
sendo uma delas a pamonha. As pamonhadas ocorrem nas comemoragdes de Sao
Jo3o e S3o Pedro, comuns no Nordeste.
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Encontro “Salide e Alimentacg3o”.
Peca: Pamonhada na Casa de Dona Nené

Encontro “Salide e Alimentacg3o”.
Peca: Pamonhada na Casa de Dona Nené

zem de forma bem fiel a situacdo de dualidade existente
entre aquelas familias que vém aos poucos construindo
melhores condi¢des de abastecimento alimentar, por meio
da participacao ativa em dinamicas sociais de inovacdo
agroecoldgica, e as que ainda vivem em uma situag¢ao ex-
trema de inseguranca alimentar.

A familia de Dona Nené representa as
4 mil familias que vém desenvolvendo
praticas pioneiras a partir do intenso
processo de experimentacao e dissemi-
nacao de inovacoes técnicas e or-
ganizativas estimulado pelo Pélo des-
de 2000, com vistas a construir um
novo modelo de desenvolvimento rural,
baseado na nocao de convivéncia com
o semi-arido.

Nesse processo, os agricultores e as agricultoras
vém resgatando variedades de sementes adaptadas a sis-
temas tradicionais de consdrcio de cultivos e se organi-
zando em bancos de sementes comunitarios; retomando
e melhorando o manejo da criagdo de aves e de quintais de
verduras, frutas, plantas medicinais e frutiferas; rearbo-

rizando suas propriedades através de implantac3do de sis-
temas como cercas vivas, bosques, plantacao de arvores
nos rocados e técnicas agroflorestais; produzindo e esto-
cando forragem de plantas nativas para que o gado, os
bodes e as ovelhas continuem produzindo leite e carne
mesmo em condi¢des adversas; e testando e aplicando
grande diversidade de defensivos e adubos naturais nas
hortalicas, nas arvores frutiferas e nos rogados.

Além disso, as familias estao desenvolvendo e
implementando novos meios de captacao e armaze-
namento de dgua para beber e para a producdo agricola.
Ao se prepararem melhor para receber as dguas que caem
da chuva, valorizam a rica fonte de biodiversidade e co-
nhecimentos locais, o que transforma solo e dgua em uma
explosdo de vida produtiva de alimentos, plantas medici-
nais, forragens e adubos. Para garantir que o alimento ndo
falte nem durante a estiagem, estdo mantendo provisdes
de dgua nas cisternas, nos tanques de pedra e barreiros,
além de milho, feijdo e farinha nossilos, e ainda fabricando
doces e compotas para estabilizar a oferta de frutas e ver-
duras durante o ano.

No conjunto, sao experiéncias que promovem
maior seguranca alimentar as familias, pois aumentam a
quantidade e a diversidade de alimentos produzidos nas
propriedades, e proporcionam maior resisténcia a seca
garantindo a estabilidade da producdo. Por fim, tornam
as familias mais autonomas, ja que se baseiam em recursos
naturais e em conhecimentos dominados pela populacao
local. Todo esse avanco é decorrente de um grande e arti-
culado programa de inovagdo agroecoldgica conduzido
pelo Pdlo Sindical da Borborema e assessorado pela As-
sessoria e Servi¢os a Projetos em Agricultura Alternativa
(AS-PTA).

O Pélo tem atuado junto as bases das organi-
zacdes a ele vinculadas no sentido de elaborar, defender e
executar um projeto para a transformagado da agricultura
na regido. A constru¢do desse projeto e a sua apropriacao
por um nlmero crescente de organizagdes e familias vém
se fundamentando no mesmo principio pedagdgico ado-
tado na peca de teatro. Importantes conceitos para a lei-
tura da realidade e a acao sobre ela vdo aos poucos sendo
elaborados a partir da interpretacdo dos fatos concretos
do cotidiano das familias de agricultores. Como diz Paulo
Freire: “O préprio discurso tedrico, necessario a reflexdo
critica, tem de ser de tal modo concreto que quase se
confunda com a pratica.” Nesse processo dialético de cons-
trugao social de um projeto préprio de desenvolvimento,
a experimentacdo das inovacdes feita diretamente pelas
familias e comunidades rurais desempenha um papel pe-
dagdgico determinante.

Redes locais de agricultores-experimen-
tadores vinculam a teoria e a pratica das novas técnicas



através de um amplo e descentralizado processo social
de experimentac¢ao e de proliferacdo de iniciativas de
intercdmbio, que se estabelecem sob a dindmica “de
agricultor para agricultor”. Organizadas em temas e
coordenadas por comissdes compostas por liderangas
do Pélo (que também s3o agricultores-experimen-
tadores), essas redes horizontais tém sido capazes de
elaborar sinteses de seus efetivos acimulos nos planos
técnico, metodoldgico e politico. Foi justamente com
base nesse processo que a no¢ao de agroecologia foi

aos poucos se delineando como referéncia concreta para
a viabiliza¢ao de um projeto coletivo de desenvolvimen-
to fundamentado na sustentabilidade socioambiental
e na convivéncia com o semi-arido. Tendo esse projeto
de transformacdo da realidade como condutor de suas
acdes, o Pdlo e a Articulacdo do Semi-arido Paraibano
(ASA-PB)? tém atuado intensivamente no sentido de
formular, defender e implementar politicas publicas
voltadas para a promocao da agroecologia e da segu-
ranga alimentar (ver boxe).

As experiéncias transformadas

em politicas

Agua:
um direito de todos

As experiéncias de capta¢do da agua
das chuvas em centenas de propriedades e co-
munidades através de métodos simples, baratos
e de comprovada eficiéncia técnica ja demons-
traram a importancia da descentralizacao das
estruturas de abastecimento tradicionais para a
seguranca alimentar e hidrica das populagdes do
meio rural paraibano. Esses métodos vém se dis-
seminando rapidamente no Agreste através dos
fundos rotativos solidarios geridos pelas préprias
comunidades. Atualmente o Pélo conta com
uma rede de 230 fundos que ja viabilizou a cons-
trugdo de 1.835 cisternas domésticas, garantin-
do facil acesso a dgua de boa qualidade as fami-
lias beneficiadas.

As cisternas foram incorporadas as poli-
ticas publicas levando a configuracdo do Programa
de Um Milh3o de Cisternas, P1IMC, do qual o Pdlo
Sindical e as Organizagdes de Agricultores Familia-
res da Borborema fazem parte. Esse programa, que
é gerido pela Articulacdo do Semi-arido Brasileiro
com recursos do governo federal, vem demonstran-
do a capacidade da sociedade civil de formular, ne-
gociar e executar politicas de grande alcance de
forma a descentralizar a oferta hidrica a partir da

mobilizagao comunitaria.

Cultivando a vida: um rocado
de sementes da paixao

O Pdlo faz parte da Rede Estadual de Ban-
cos de Sementes da Articulagdo do Semi-arido
Paraibano, que tem conquistado avangos politicos.
Desde 1998, vem estabelecendo convénios com o go-
verno do estado da Paraiba para abastecimento dos
bancos com sementes de variedades locais e, em 2004,
gracas a uma parceria com a Companhia Nacional de
Abastecimento (Conab), foram armazenadas 161 to-
neladas de sementes de variedades locais.

Hoje, hd 76 bancos de sementes comuni-
tarios que beneficiam diretamente trés mil familias.
Este é outro exemplo da capacidade das organiza-
¢oes da sociedade civil de formular e implementar
solugdes técnicas e socioorganizativas para enfren-
tar os problemas vivenciados pela agricultura famili-
ar do semi-arido. Por meio desses bancos, as familias
socias tém garantido sementes de qualidade e na
hora certa para o plantio, livrando-se dos riscos da
inseguranca alimentar em razao da perda do ano agri-
cola. Os bancos e os estoques familiares funcionam
também como guardioes estratégicos das variedades
adaptadas, conhecidas como as sementes da paixao.
Conserva-las é um importante servico que a agricultu-
ra familiar estd prestando para a seguranca alimentar
da sociedade de modo geral e para a autonomia

tecnoldgica de nossa agricultura.

?Rede de organizag¢des da sociedade civil paraibana, incluindo ONGs e organizac¢des de agricultores, que vem formulando politicas de convivéncia com o semi-arido a partir do

conhecimento e realidades locais. Tanto o Pélo Sindical da Borborema como a AS-PTA s3o partes integrantes dessa rede.
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Feira de Experiéncias

A familia de Dona Nené
viaja pelo Nordeste

O Pdlo realizou um evento contando com a
participacdo de 70 liderancas sindicais e comunitarias,
que centrou esforcos para colocar as experiéncias acu-
muladas a servico da construcdo coletiva dos conceitos
de seguranca e de soberania alimentar, assim como para
a elaboragdo de propostas e orienta¢des de politicas pu-
blicas voltadas para a superacao das condi¢des estrutu-
rais que perpetuam o quadro de inseguranga alimentar
vigente. Um dos produtos desse evento foi a formulagio
de um documento com contribuicdes para o Programa
Fome Zero.3

Os caminhos percorridos por esses debates fo-
ram se diversificando e alcancando espacos cada vez
maiores. Do Agreste da Borborema, avangou para o es-
tado da Paraiba chegando ao conjunto do semi-arido
brasileiro. As propostas para o Programa Fome Zero fo-
ram sendo elaboradas com base na valorizagdo das inici-
ativas locais, através de intercambios entre agricultores-
experimentadores, feiras de experiéncias e produtos da
agricultura familiar e sistematizacdo e publicacdo das pra-
ticas. Essa trajetdria e seus resultados se entrelacam com
as situacOes apresentadas na peca A pamonhada na casa
de Dona Nené.

Tanto a reflexdo acumulada quanto o enfoque
metodoldgico do evento de formagdo do Pélo foram valo-
rizados no Il Encontro Paraibano de Agroecologia (EPA),
organizado pela ASA-PB e que contou com 100 lideran-
¢as agricultoras de 77 municipios do estado. Durante o
Encontro, o texto elaborado pelo Pélo foi aprimorado
dando lugar a um documento intitulado Contribuicdes da
sociedade civil da Paraiba ao Programa Fome Zero, cujo
contetido e idéias constituiram uma referéncia importan-
te para o evento fundador do Férum Estadual de Seguran-
ca Alimentar.

Um dos encaminhamentos da ASA-PB foi a
realizagdo de grande mobiliza¢do a favor de uma Paraiba
com Seguranga Alimentar: livre de transgénicos e
agrotoxicos, realizada no dia 25 de julho de 2003, em
Campina Grande, que contou com a participacdo de mais
de 1.500 agricultores e agricultoras de todo o estado.

Em novembro, a Paraiba acolheu o IV Encon-
tro Nacional da Articulacdo do Semi-drido Brasileiro
(Enconasa), que reuniu cerca de 600 pessoas, sendo a
maioria agricultores portadores de experiéncias de 11 es-

* 0O Fome Zero é um programa criado pelo Governo Lula para combater a fome, a
miséria e suas causas estruturais, que geram a excluséo social. Ele foi concebido para
garantir a seguranga alimentar de todos os brasileiros e brasileiras. O programa Fome
Zero reline um conjunto de politicas publicas que envolvem os trés niveis de governo

e asociedade civil.



tados do semi-arido brasileiro. Além disso, com o tema
“Agricultura familiar construindo a seguranca alimentar
no semi-arido”, sediou uma grande feira de experiéncias
de convivéncia com o semi-arido que evidenciou o rico
acervo de praticas em curso e desempenhou importante
papel como fonte de inspiracdo aos debates. O evento
culminou com a atualizacdo da Carta Politica da ASA-
Brasil que, em esséncia, chama a aten¢ao para a impor-
tancia da valorizacao das alternativas que estao sendo
desenvolvidas pela sociedade civil organizada nos pro-
cessos de formulagdo de politicas voltadas para a promo-
c3o da soberania alimentar.

Assim, a ASA-PB, pelo seu rico acu-
mulo no tema, foi convocada a exercer
um papel ativo de animacao na cons-
trucao de propostas de politicas para a
Conferéncia Estadual de Seguranca
Alimentar e Nutricional, quando se re-
petiu a metodologia ja testada e apro-
vada: a apresentacao da peca com a
histéria de Dona Nené e Seu Cosme,
as trocas de experiéncias etc. O Even-
to e os seus produtos publicados ( Ca-
derno de Experiéncias e Diretrizes) evi-
denciam o amadurecimento das inova-
coes dos agricultores familiares vincu-
lados ao Pélo e a ASA-PB e a clareza
e seguranga com que estas pessoas ex-
pressam seus resultados concretos e
relevantes.

Ja durante a Conferéncia Nacional de Seguran-

ca Alimentar e Nutricional, ocorrida em Olinda-PE, em

Encontro “Sadde e Alimenta¢do”
Peca: A pamonhada na casa de Dona Nené

As propostas para o Programa
Fome Zero foram sendo
elaboradas com base na

valorizacao das iniciativas
locais, através de intercambios
entre agricultores-experi-
mentadores, feiras de
experiéncias e produtos da
agricultura familiar e
sistematizacao e publicacao
das praticas.

marc¢o de 2004, n3o houve organiza¢do no sentido de
valorizar os acimulos da prépria sociedade civil na pro-
moc¢ao da seguranca alimentar. Porém, |4 estava A pa-
monhada na casa de Dona Nené dando o seu recado e
evidenciando os caminhos que ja vém sendo trilhados a
partir da mobilizacdo dos esforcos de organizacdes da
sociedade civil e da inteligéncia criativa de agricultores e
agricultoras familiares.

Esse processo educativo, conduzido pelas pré-
prias organizacoes de agricultores e agricultoras vincula-
das ao Pdlo, nos deixa a certeza de que as formas de en-
frentar estruturalmente a inseguranca alimentar n3o po-
dem se limitar a alteragGes nos padroes técnicos de produ-
¢30, mas sim, e fundamentalmente, apostar no aumento
da capacidade dos individuos intervirem sobre sua prépria
realidade, ou seja, no aumento dos graus de auto-deter-

minagao.
*Membros da equipe da AS-PTA atuante
no Agreste da Paraiba.
roberval@aspta.org.br; paula@aspta.org.br
luciano@aspta.org.br; marilene@aspta.org.br
Referéncias:

FREIRE, Paulo. Pedagogia do oprimido. Sdo Paulo:
Paze Terra, 1998.

Il Encontro Paraibano de Agroecologia: Carta Politi-
ca. Lagoa Seca-PB: Articulagdo do Semi-arido
Paraibano, 2003.

Por uma Paraiba com Seguranca Alimentar: livre de
transgénicos e agrotoxicos. Campina Grande-PB:
Pélo Sindical da Borborema, 2003.
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Istemas Alternativos de
Producao Familiar

Manejo de acaizal em area de varzea —

o inicio da dé-

cada de 90,

com a criacao
do Fundo Constitucional de Fi-
nanciamento do Norte (FNO)
pela Constituicao de 1988, uma
linha de crédito especifica para
a producao familiar rural da re-
giao amazonica propiciou a in-
corporacao desse setor aos pro-
cessos de modernizacao, antes
exclusivamente dirigida aos
grandes produtores.

Contudo, os projetos elaborados e implemen-
tados sob os padrdes da Revolugdo Verde mostraram-se
inadequados as condig¢des sociais, econémicas, culturais
e técnicas dos beneficidrios(as).! Entre os principais pro-
blemas, destaca-se a imposi¢cdo do uso dos insumos qui-
micos, a utilizacdo de metodologias inapropriadas, a pa-
dronizacdo de projetos, que nao levavam em conta as
especificidades da regido e dos envolvidos(as), e a elabo-
racdo de projetos sem didlogo com produtores(as).

O reconhecimento dos resultados negativos,
especialmente na década de 70, gerou uma série de dis-
cussOes em diferentes setores sociais, impulsionando o
surgimento de correntes alternativas, com base agro-
ecoldgica. Na Amazodnia, o debate sobre a agricultura e as
questdes ambientais motivou o desenvolvimento de a¢bes
de capacitagdo e experimentacdo que promovessem a re-
cuperacao da qualidade dos solos, o aumento da
biodiversidade, a conservagdo do patrimdnio genético, a
preservacao dos recursos hidricos priorizando o uso dos
recursos naturais locais, a garantia da seguranca alimentar
e avalorizag3do e fortalecimento da producgdo familiar.

Muitas dessas experiéncias basearam-se no que
produtores e produtoras desenvolviam secularmente em

Abaetetuba, Para

Patricia de Lucena Mourao*

Area de acaizal manejada pelo Sr. Agessé. Abaetetuba, Para

suas localidades, a partir de seus conhecimentos tradicio-
nais de uso e manejo dos recursos naturais. No Para, essas
praticas passaram a ser utilizadas para recuperar os proje-
tos do FNO que estavam em situac3o de abandono. Com-
preendendo que os resultados dessas experiéncias deve-
riam servir de subsidios para a elabora¢ao de politicas pu-
blicas para a producgdo familiar rural sustentavel da Ama-
z0nia, a Federacao de C)rgéos para Assisténcia Social e
Educacional (Fase) e a Federagdo de Trabalhadores na
Agricultura (Fetagri), com apoio financeiro da Fundagio
Heinrich Boll (HBS), realizaram no periodo de 2000 a 2001
a pesquisa: As experiéncias agroextrativistas alternativas
da producdo familiar rural no Pard, procurando identificar
como a adogdo dessas técnicas estava contribuindo para a
transformac3o dos sistemas de producdo, tendo em vista
a sua sustentabilidade, a preservacdo dos aspectos agro-
ambientais e a seguranca alimentar das familias.

! Esses resultados foram verificados na pesquisa O Processo de Implantagdo do FNO-
Especial na Produgdo Familiar Rural Paraense, realizada em 1998, pela Fase, pela
Fetagri, pelo Instituto do Homem e Meio Ambiente da Amazénia (Imazon) e Niicleo
de Altos Estudos Amazénicos da Universidade Federal do Pard (NAEA/UFPA). Para
aprofundamento, ver TURA e COSTA 2000 (orgs.). Campesinato e estado na
Amazdnia: impactos do FNO no Para. Brasilia: Brasilia Juridica/Fase.



O quadro a seguir sintetiza as 20 experiéncias
selecionadas pela pesquisa e evidencia a grande diversida-
de de praticas adotadas que representam importante refe-
réncia para favorecer o processo de intercambio com no-
vos grupos de produtores.

Municipio  Praticas Agroecoldgicas

Abaetetuba Manejo de agaizal, cobertura
morta e diversificacdo do plantio.
Consoércio de criagdes de peixe e

aves em drea de varzea.

Concérdia do Para Sistema agroflorestal de terra firme.
Enriquecimento de capoeira —
experiéncia coletiva.

Tomé-Acu Consércio de culturas.

Viseu Rog¢a sem queima, consércio de
culturas, sistema agroflorestal,
sistema agrosilvipastoril,
criagdo de abelhas.

Ourém Sistema agroflorestal de terra firme.

Uruara Sistema agroflorestal de terra firme.
Tragdo animal, cobertura verde,
rotacdo de culturas.

Santarém Adubac3o organica e produtos
alternativos para controle
de pragas e doengas.

Monte Alegre Extracdo de produtos

florestais ndo madeireiros.

Ponta de Pedras  Sistema agroflorestal de terra firme
— experiéncia coletiva.
Consdrcio de criagdo de
peixes e aves.

Praticas agroecoldgicas desenvolvidas por produtores
familiares rurais no Para.

Aqui serd apresentado o caso do Sr. Agessé,
produtor com um lote de 19 hectares localizado as mar-
gens do rio Maracapucu Sagrado, a 30 minutos de barco
da sede do municipio de Abaetetuba, Para.

A familia

O Sr. Agessé nasceu em Abaetetuba e traba-
Ihou com o pai no mesmo lote que herdou em 1976 e que
hoje explora com a familia (Dona Maria, filhos, filhas, gen-
ros e noras — cinco mulheres, quatro homens e uma crian-
¢a). A atividade econdmica principal, passada de pai para
filho, era o cultivo de cana-de-agtcar, vendida para um
engenho local. A renda familiar era complementada pelo
trabalho do Sr. Agessé, como agente de salde, e pelos
dois filhos, como carregadores de barcos que faziam o
transporte de telhas e tijolos na localidade.

O Sr. Agessé e Dona Maria comegavam a parti-
cipar das reunides do Sindicato de Trabalhadores Rurais
(STR) de Abaetetuba, da Associagdo de Produtores
(Adempa) e do Centro de Tecnologia Alternativa de Tipiti.
A insercao nessas organizagoes permitiu a familia acesso a
informacdo, financiamento e assisténcia técnica.

O sistema de producao

Nos anos 70, quando o Sr. Agessé assumiu a
propriedade apds a morte do pai, cinco hectares eram ex-
plorados com cana-de-agticar e um hectare com manejo
de acaizal. Coletava-se ainda andiroba ( Carapa guianensis)
para 6leo e latex de seringueira ( Hevea brasiliensis).

Porém, as sucessivas rotacoes no cul-
tivo da cana-de-acticar levaram ao
desmatamento total do lote, obrigan-
do a mudancas no uso da terra em
meados da década de 80. Duas tenta-
tivas de implantar rogas com cana-de-
acucar, arroz (Oryza sativa) e milho
(Zea mays) fracassaram devido a in-
vasao de porcos-do-mato.

No inicio da década de 90, o Sr. Agessé deu
inicio a um sistema agroflorestal com o plantio de virola
(Viirola surinamensis), angelim ( Hymenolobium sericeum),
paricd (Schizolobium amazonicum), pau-mulato
(Calycophyllum spruceanum), bacuri ( Platonia insignis),
mangaba (Cercocebus torquatos) e manga (Mangifera
indica) em areas de capoeira, por influéncia das discussdes
no STR de Abaetetuba e da assessoria que a Fase prestava
as organizagoes de produtores locais. Em 1997, através
da participa¢do em cursos no Centro Tipiti, o Sr. Agessé
implantou numa drea de meio hectare o manejo alternati-
vo de acaizal. Essa drea foi chamada de “médulo agro-
florestal” . A representacao espacial do sistema de produ-
¢3o pode ser observada na Figura 1.

A vegetacdo resultante da regeneragdo natural
das areas desmatadas foi dominada por palmeiras como
acai e miriti. O manejo tradicional consistia em manter o
plantio de agai adensado, preservando o maximo de estipes
por touceiras e fazendo replantio de mudas em dreas que
nao tinham acai. Além disso, eram realizadas de trés a
quatro capinas anuais, em que as outras espécies eram
retiradas.

A prética de manejo alternativo do agai consis-
te no corte dos perfilhos mais velhos, menos produtivos e
com baixo desenvolvimento. Esse material vegetal € de-
positado na drea como cobertura morta. Essa inovagao
permitiu diminuir o nimero de limpezas para duas por ano.
A prépria capina também passou a ser mais leve. O corte
das estipes de acai possibilitou fazer um novo arranjo e
combinacdo de culturas na drea e, ao ampliar o espaca-
mento entre as plantas, a familia pdde introduzir outras
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500m

Acai, parica, banana, seringueira
abacaxi, inaja

Igarapé do Careca

Area dos irm&os
1.500m

Agai, parica, banana, miriti
jambo, pau-mulato, andiroba, lim&o

,| Cana-de-agucar, milho, arroz

Roga

Quintal Agai, andiroba, cacau,
pau-mulato, banana, manga

Galinheiro

Horta suspensa ]

/_| Casa dos filhos

Figura 1: Croqui do sistema de produ¢do
da familia do Sr. Agessé

espécies frutiferas e madeireiras, como banana (Musa
paradisiaca), jambo (Syzygium malaccense), lim3o ( Citrus
limon), inga (Ingd heterophylla), andiroba e pau-mulato
(Calycophyllum spruceanum). No periodo da implanta-
¢3o do mdédulo, a assisténcia técnica era dada pelo Cen-
tro Tipiti.

Em 1999, apds obter um financiamento pelo
Programa de Apoio ao Desenvolvimento do Extrativismo
(Prodex) do FNO/Banco da Amazdnia, o Sr. Agessé am-
pliou a drea de manejo para trés hectares. No mesmo ano
retomou o cultivo de roga, plantando meio hectare de
cana-de-aclcar, arroz e milho, e deu continuidade as pe-
quenas criacdes (20 galinhas), a uma pequena horta (girau
suspenso), a pesca e a coleta de camar3o. Essas atividades
eram feitas exclusivamente pela familia. Na divisdo do tra-
balho, os afazeres domésticos (cozinhar, cuidar da casa e
dos filhos) sdo realizados pelas mulheres. Estas também
sdo responsaveis pelas criagdes, pelas hortalicas e pela
colheita de frutas no quintal. Aos homens cabem as ativi-
dades de plantio e manejo nos “médulos agroflorestais” e
na roga, assim como a colheita e comercializagdo dos pro-
dutos dessas areas.

Durante as décadas de 80 e 90, a producdo de
frutas de acai foi a base da renda do Sr. Agessé. De 1996 a
1999, a produg¢do de frutos passou de 125 a 184 latas por
hectare (em média), sendo que o total produzido na 4rea
subiu de 375 para 736 latas. Ou seja, com a realizacdo do
manejo alternativo do acaizal, houve um aumento de 47%
na producao por hectare.

As demais culturas que contribuitam para a ren-
da familiar nesse ano foram o miriti, com producdo de 300
latas, e a cana-de-aclicar, com producdo total de duas mil
unidades. A renda anual de 1999, obtida com as trés prin-

cipais culturas, foi de R$ 1.400,00, dos quais 87% vindos
da comercializa¢do do agai. As frutas, hortaligas, milho,
arroz, aves e os produtos da pesca (peixes e camardo) sdo
destinados, exclusivamente, para o consumo familiar.

Resultados das mudancas

A pratica do manejo alternativo do acaizal trou-
xe resultados bastante positivos para a familia do Sr.
Agessé. Alguns problemas antes verificados, como a falta
de diversificagdo de espécies em fungdo da predominancia
do acai, a dificuldade de introducdo de novas espécies
devido ao manejo tradicional local e a degradacdo do solo,
foram sendo resolvidos com a introducdo desse novo sis-
tema de plantio. As condi¢des do solo foram melhoradas
com o aumento da matéria organica. Por outro lado, dimi-
nuiu a quantidade de trabalho, principalmente em decor-
réncia da reducdo das espécies ndo-desejaveis e do niime-
ro de capinas na drea.

O acai, como uma cultura tradicional
de varzea, faz parte da dieta alimentar
didria das familias, sendo consumido
na forma de suco e mingau, juntamen-
te com o peixe e a farinha de mandio-
ca. Além disso, ocupa papel importan-
te na renda familiar. Portanto, o au-
mento da producao de acai nao sé
ampliou a renda, mas também veio
contribuir para a seguranca alimentar,
uma vez que 46% dessa producao é
destinada ao consumo familiar.

O plantio de diferentes espécies frutiferas e o
resgate das culturas da roca também favoreceram a diver-
sificacdo da fonte de alimentos, tirando a familia da de-
pendéncia exclusiva do consumo de acai. No mesmo sen-
tido, o cultivo de hortalicas e a criacdo de aves enrique-
cem a dieta alimentar com proteinas de origem vegetal e
animal. Nesse aspecto, é importante ressaltar o papel fun-
damental das mulheres (esposa e filhas) que s3o as res-
ponsaveis pela manutencao dessa produc3o.

A familia do Sr. Agessé e seu sistema de produ-
¢do tornaram-se uma referéncia na sua comunidade e no
Centro Tipiti. E um exemplo de sucesso da adogdo de
praticas agroecoldgicas para recuperagdo da biodiver-
sidade vegetal e da produtividade dos solos, para a diver-
sidade de produtos alimentares consumidos e para a am-
pliacdo da renda familiar.

*Engenheira agrénoma; mestre em Agriculturas
Familiares e Desenvolvimento Sustentavel; técnica em
Educacdo Ndo-Formal da Fase (www.fase.org.br) no
Programa Amazénia/PA.

patricia@fase-pa.org.br



Agricultura urbana e
seguranca alimentar em

Belo Horizonte:

cultivando uma cidade sustentavel

que eu mais gosto de

fazer no meu quintal é

sentar debaixo da man-
gueira, ficar na sombra toman-
do o vento fresco e esperar uma
manga cair para eu chupar.”

(Grace, 11 anos)

A Rede de Intercdmbio de Tecnologias Alter-
nativas (Rede) é uma ONG, criada em 1986, que tem como
objetivo potencializar, articular e intercambiar iniciativas
que demonstrem a viabilidade de processos sustentaveis
de desenvolvimento no campo e na cidade através do for-
talecimento de organizagdes comunitdrias e da constru-
¢3o participativa de politicas publicas.

Desde 1995, a Rede atua em comunidades de
baixa renda na periferia de Belo Horizonte, desenvolven-
do a¢des nos temas Agricultura Urbana, Seguranga Ali-
mentar e Nutricional.

- 5 m— )
O cultivo dos quintais promove a integracdo em uma
familia do bairro Beija-flor/BH, participante do
“Projeto de Formagao”
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Daniela Almeida*

Este artigo enfatiza o “Projeto de Formagao de
Agentes de Desenvolvimento Local em Seguranga Alimen-
tar Nutricional e Agricultura Urbana”, iniciado em 2003.

Formando agentes comunitarios

Em 2002, a Rede assessorou a realizagdo dos
“Diagnésticos Urbanos Participativos em Agricultura Ur-
bana e Seguranca Alimentar com Enfoque de Género”,
que envolveram grupos comunitarios, organiza¢oes go-
vernamentais, entidades religiosas e érgdos ptiblicos par-
ticipantes da Rede de Desenvolvimento Local, dos bairros
Alto Vera Cruz, Granja de Freitas e Taquaril (regido les-
te), onde residem cerca de 40 mil pessoas, e da Rede de
Desenvolvimento Comunitdrio, dos bairros Capitao Eduar-
do e Beija Flor (regido nordeste), com aproximadamente
sete mil habitantes.

Os diagnésticos permitiram sistematizar os co-
nhecimentos e praticas da populagdo em relagcdo aos te-
mas enfocados e mobilizaram vdérios atores locais para a
elaboragao e implanta¢do do projeto de formacao de agen-
tes locais aqui relatado. Atualmente, o projeto conta com
uma equipe formada por seis educadoras, trés assessores
comunitarios e 44 familias, beneficiando diretamente 197
pessoas, sendo que quase metade delas é constituida por
criancas e adolescentes.

As familias envolvidas residem nos “nicleos de
desenvolvimento”, que sdo geograficamente definidos pe-
las redes locais para experimentar uma agao integrada e
multiplicadora entre os varios atores dessas comunidades.
Esses niicleos apresentam caracteristicas distintas, em ter-
mos de grau de organizagdo comunitdria e de atua¢ao do
poder puiblico e de ONGs, tempo de ocupagio, densidade
populacional e localizagdo — s3o areas de encostas, beiras
de cérregos, conjuntos habitacionais em regides intra ou
periurbana.

A metodologia do “Projeto de Formagado” tem
carater tedrico e pratico e busca fortalecer o protagonismo
das educadoras e assessores comunitarios. A equipe é
capacitada em educagdo popular e em contetidos como
seguranga alimentar e nutricional, agricultura urbana,
agroecologia, plantas medicinais, reaproveitamento do lixo
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e relagGes de género. Simultaneamente, desenvolve a¢des
educativas e incentiva a troca de experiéncias e de conhe-
cimentos dentro e entre as familias moradoras dos niicle-
os. Dessa forma, s3o apoiadas ndo sé as iniciativas ja em-
preendidas pelas familias, mas também as experimenta-
¢Oes de tecnologias e de receitas, assim como a participa-
¢d0 em grupos e eventos na comunidade.

Os participantes do projeto desempenham dife-
rentes papéis. As educadoras coordenam oficinas; aplicam
técnicas do diagndstico participativo, a fim de conhecer
habitos de plantio e alimentagao; fazem o acompanhamen-
to técnico dos quintais; e se envolvem em a¢des de articula-
¢d0 e intercambio. S3o0 também responséveis pelo moni-
toramento e sistematiza¢do das atividades realizadas.

Ja os assessores comunitarios tém funcgdes vin-
culadas a habilidades especificas — plantas medicinais,
agricultura urbana e articulagdo comunitaria — e buscam
identificar e adaptar tecnologias adequadas para a realida-
de dos quintais urbanos; selecionar outras experiéncias
para intercambio; auxiliar as educadoras e as familias no
planejamento e execucdo de atividades; promover a¢des
articuladas com outros atores locais e contribuir na coor-
denag3o do projeto, feita por uma assessora da Rede.

As familias envolvidas, por sua vez, assumiram
o compromisso de participar das atividades do projeto,
buscando incorporar os conhecimentos adquiridos no pro-
cesso e promover uma acao multiplicadora entre vizinhos.

As miiltiplas funcoes da
Agricultura Urbana

O “Projeto de Formag&o" permitiu identificar
situagoes nos seis “niicleos de desenvolvimento” que de-
monstram como a agricultura urbana se relaciona com
varios eixos do desenvolvimento comunitario e cria condi-
¢Oes para que as pessoas construam, com dignidade, sua
prépria capacidade de alimentar-se.

O principal resultado pode ser observado nas
mudang¢as comportamentais da equipe de educadoras e
assessores comunitarios, que desenvolveram a expressao
oral, escrita e afetiva, a autoconfianca e um sentimento
de realizag¢do pessoal por estarem contribuindo na melhoria
ambiental e nas condigdes alimentares de sua comunida-
de. Além disso, se tornaram referéncias para suas comuni-
dades e para outros grupos e experiéncias em Belo Hori-
zonte e mesmo em outras regioes.

As iniciativas das familias, potencializadas pelo
Projeto, mostram como € possivel desenvolver tecnologias
de otimiza¢do de pequenos espacos domésticos (quin-
tais, corredores, varandas e lajes) para a produgdo agro-
ecoldgica de alimentos, plantas medicinais, ornamentais
e criacdo de pequenos animais. No Conjunto Granja de
Freitas, por exemplo, os quintais ndo passam de quatro
metros quadrados, mas em todos os niicleos, de um modo
geral, é bastante comum o plantio em vasilhames, pneus,
bacias, balaios, latas, caixotes de madeira, garrafas pet,

Jovem do bairro Capitdo Eduardo/BH, participante do “Pro-
jeto de Formagdo”, experimenta cultivo de hortaligas e plan-
tas medicinais na laje.

caixinhas de leite, latas de conserva, carcagas de geladei-
ra, televisdo e vasos sanitarios quebrados. Outros locais
usados para o cultivo e criagdes sao espacgos publicos e
areas coletivas (creches, escolas, centros de satide, “areas
verdes” e canteiros).

O uso produtivo de espacos urbanos propor-
ciona a limpeza destas areas e uma melhoria consideravel
ao ambiente local, diminuindo a proliferagao de vetores
de doenc¢as. Muitos materiais, como embalagens, pneus e
entulhos, também s3o utilizados para a conten¢ao de pe-
quenas encostas e canteiros. Os residuos orgdnicos domi-
ciliares sdo aproveitados na produgdo de composto em-
pregado nas atividades de agricultura urbana.

“Nao tenho espaco para colocar os res-
tos de alimentos que nao sao aprovei-
tados, mas dou para a vizinha que tem
quintal.”

(Rose, agente comunitdria de satide)

A produc¢ao nesses espacos conduziu a melho-
res habitos alimentares, sobretudo por ter evidenciado a
relacdo que hd entre alimentacdo e satide. Assim, as fami-
lias envolvidas no Projeto passaram a se preocupar mais
com o plantio e o consumo de alimentos sem insumos



quimicos e nem contaminantes bioldgicos, com a qualida-
de da dgua utilizada na irrigagdo, com o aproveitamento
integral e o valor nutricional dos produtos. Além da ado-
¢3o desse consumo consciente, comegaram também a
priorizar produtos da época e da regido.

“Serralha da muito em casa. Mas
como a terra é suja, a gente nao pega.
Esta tudo poluido.”

O auto-abastecimento é feito principalmente
com as verduras folhosas e condimentos: couve, taioba,
serralha, almeirdo, mostarda, salsa, coentro e cebolinha.
Apesar de encontrada uma grande diversidade de espé-
cies, a produgdo de frutas n3o é abundante. Além das
espécies cultivadas, o projeto serviu-se do conhecimento
das familias sobre o uso de plantas nativas como fonte de
alimentacdo, tais como orapronobis, caruru, jequeri, gondd
e tomatinho.

O uso e o cultivo de plantas medicinais foram
também trabalhados no Projeto, envolvendo oficinas so-
bre a preparacdo de remédios caseiros, implantagdo de
farmacias vivas e caseiras e caminhadas de identificacao
de plantas medicinais do Cerrado nas dreas verdes urbanas
e periurbanas.

“Ao mudar os alimentos que nés con-
sumimos em casa, melhoramos a re-
sisténcia do nosso filho. Ele tinha um
ano e um més quando teve a ultima
crise. Hoje ele tem nove anos e nunca
mais teve bronquite.”

(Aparecida, moradora do Alto Vera Cruz)

Do ponto de vista econémico, a pequena pro-
dugdo tem contribuido para a renda familiar, através da
diminui¢ao dos gastos com alimentacao e salide, das redes
de troca e eventualmente da transformagao e comer-
cializagdo de excedentes da producdo. No bairro Taquaril,
ha varios exemplos de familias que fazem biscoitos e paes
para vender. No decorrer do “Projeto de Formagao”, a par-
tir do intercdmbio realizado com a Organizagido do Povo
que Luta (OPL)}, se iniciou a venda de produtos agro-
ecoldgicos da agricultura familiar, principalmente agticar
mascavo, mel, biscoitos e doces nas comunidades.

Além disso, a incorporacao do enfoque de géne-
ro nas metodologias do trabalho tem permitido a percep-
¢30 sobre as tensdes e papéis assumidos por homens e mu-
Iheres nas praticas da agricultura urbana e seguranca ali-
mentar. Essa abordagem tem levado as familias a formula-
rem propostas concretas para ndo sobrecarregar as mulhe-
res e aumentar a participa¢do masculina nas tarefas domés-
ticas e comunitarias, como construcao de caixas-d'agua,
fornos, cercas e contencdo de encostas com pneus.

“Os maridos trabalhavam mais nos
seus quintais. Agora estao comecando
a se interessar pelas atividades fora dos
quintais, como oficinas e mutiroes.”

(Luzia e Marlete, educadoras comunitdrias)

“Hoje, quando eu nao tenho tempo
para fazer comida e lavar roupa, meus
irmaos fazem e nao reclamam.”

(Valéria, educadora comunitaria)

Em Belo Horizonte, os moradores das comuni-
dades urbanas e periurbanas de baixa renda sao, principal-
mente, oriundos da zona rural de outras regides do esta-
do. Muitos deles relacionam o conhecimento sobre o ma-
nejo dos quintais a uma experiéncia rural anterior, na qual
aprenderam com os pais, maes ou avds, sobre cultivo de
rocas, o uso de plantas medicinais e nativas na alimenta-
¢30 e a criagdo de animais. Por outro lado, observamos
limitagdes de conhecimento sobre compostagem, cultivo
em pequenos espacos, planejamento da producao, arma-
zenamento de sementes, manejo do solo, alelopatia, po-
das, enxertia, controle da eros3o e de insetos e doencas.
Assim, as principais tecnologias abordadas no Projeto fo-
ram direcionadas justamente para o trabalho de com-
postagem, contencdo de encostas, construgdo de cercas
e canteiros altos e controle de insetos.

“Eu planto misturado, porque o chei-
ro de algumas plantas serve para es-
pantar os insetos das outras plantas.”

(Mariinha, assessora comunitdria)

“Planto a mamona s6 mesmo para
adubar a terra. Depois que plantei a
mamona, a taioba ficou mais bonita.”

Observamos que as motivacdes para a pratica
da agricultura urbana est3o ligadas, principalmente, a uma
questdo cultural. As pessoas plantam porque gostam, pelo
prazer de plantar, pela importancia que ddo a valores, cos-
tumes e habitos referentes a “vida na roga” . Quando via-
jam para o interior, trazem mudas e sementes para planta-
rem e trocarem com os vizinhos. O lugar de origem dos
moradores também exerce influéncia naquilo que se culti-
va e nos alimentos consumidos. Foram encontrados, por
exemplo, pés de cacau e coco em quintais de moradores
procedentes da Bahia.

O ato de plantar, mexer na terra, conversar
com as plantas e animais é muito relacionado com a ma-
nutencdo da saide. Casos de melhoria de pressdo alta,

! A OPL é uma associa¢do de agricultores familiares que atua em parceria com a Rede
em S3o Jodo de Jacutinga, distrito do municipio de Caratinga, Minas Gerais, promo-
vendo a agroecologia como alternativa para a sustentabilidade da agricultura familiar.
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Enfoque de género do “Projeto de Formagdo” estimula a
participa¢ao de morador do bairro Taquaril na experimenta-
¢ao de tecnologias alternativas.

depressdo, aumento da sociabilidade e de menor necessi-
dade de procurar o centro de satde s3o relatados. Existe
também uma preocupacdo com o embelezamento das
casas através das plantas, sejam elas ornamentais ou ndo.
As familias dizem que se sentem melhor se a casa e o
quintal estiverem cheios de plantas.

“A gente planta assim é porque gosta.
O negécio das plantas é muito gosto-
so, precisamos ter amor. Nao planta-
mos s6 pra nds.”

“Meu marido também planta. A gen-
te fala que devia morar em um sitio.
Acordo, lavo o rosto, tomo café e ja
vou para o quintal mexer nas plantas.”

(D. Geralda, moradora do Capitdo Eduardo)

Conclusoes

A experiéncia anterior da Rede e os resultados
dos “diagndsticos” realizados em 2002 ja revelavam a exis-
téncia de praticas de agricultura urbana nessas comunida-
des desde a sua formag3o. O Granja de Freitas, com cerca
de 80 anos de existéncia, registra o plantio para consumo
doméstico e algumas hortas destinadas a producdo co-
mercial ja entre os primeiros moradores. No Taquaril, cuja
ocupacao aconteceu em 1987, relata-se que “logo que
comegavam a construir as moradias, come¢avam a plan-
tar, por influéncia dos pais”.

O impacto do trabalho realizado nos
cinco bairros de Belo Horizonte de-
monstra o potencial das iniciativas de
agricultura urbana para a melhoria da

seguranca alimentar e das condicoes
socioeconomicas e ambientais de co-
munidades de baixa renda, independen-
te do tamanho das cidades ou da re-
giao em que estao localizadas.

Desde 2001, temos promovido intercambios e
dialogado com outras organizacdes que desenvolvem
acdes relacionadas a agricultura urbana. S3o iniciativas de
ONGs, do poder piblico, universidades, além de intime-
ros grupos comunitdrios e familias que se dedicam a essa
pratica como uma atividade informal. Percebemos que
varios potenciais e desafios encontrados sdo comuns, prin-
cipalmente a auséncia de espagos para a troca de expe-
riéncias e para a constru¢do de uma agdo mais articulada
da sociedade civil.

Diante disso, acreditamos que, coordenando
acoes e consolidando parcerias, podemos construir coleti-
vamente uma proposta que contribua para o fortalecimen-
to e a visibilidade da Agricultura Urbana como uma alter-
nativa para cultivar cidades mais justas, democraticas e
sustentdveis.

Obs.: As falas apresentadas sdo de mora-
doras(es) envolvidas(os) no trabalho desenvolvido pela
Rede nas comunidades de Belo Horizonte e foram retira-
das de documentos institucionais, que nao registram to-
das as autorias.
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Quintais na

cidade:

a experiéncia de
moradores da periferia
do Rio de Janeiro

Denis Monteiro e
Marcio Mattos de Mendonca*

Introducao

ignificativa parcela das

populacoes residentes

nas periferias das gran-
des metrdpoles brasileiras é
oriunda dos intensivos processos
de migracao campo-cidade
ocorridos nos ultimos 40 anos.
Ao se estabelecerem no meio ur-
bano, as familias de antigos agri-
cultores se viram obrigadas a de-
senvolver modos de vida muito
diferentes daqueles regulados
pelos ciclos da natureza a que
estavam habituadas.

B »
Dona Leda no seu quintal,
na comunidade da Praia da Brisa
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Se, por um lado, esses novos modos de vida
assimilam a esséncia das formas de convivéncia propria-
mente urbanas, por outro, retém antigas praticas proveni-
entes de suas origens rurais, que continuam a se manifes-
tar no vocabuldrio, na culindria, nas artes, na sociabilida-
de etc. Esse verdadeiro amalgama cultural favorece que
familias socialmente marginalizadas nas cidades mobili-
zem sua inteligéncia criativa para desenvolver estratégias
de sobrevivéncia ajustadas aos novos contextos de preca-
riedade e de privacao de direitos elementares aos quais
est3o submetidas, entre eles o de se alimentar de maneira
sauddvel e equilibrada. A despeito de sua miniscula ex-
pressdo em termos espaciais, os quintais domésticos re-
presentam verdadeiros redutos para o exercicio de prati-
cas de produc¢ao alimentar ainda bastante presentes nas
referéncias culturais dessas populagdes.

Desde finais de 1999, a Assessoria e Servicos a
Projetos em Agricultura Alternativa (AS-PTA) desenvol-
ve um trabalho em comunidades pobres da periferia do
municipio do Rio de Janeiro orientado para o incentivo e
fortalecimento das praticas de aproveitamento agricola
de espacgos urbanos.

Breve contextualizacao

A cidade do Rio de Janeiro tem a segunda mai-
or populag¢ao do Brasil, cerca de seis milhdes de habitan-
tes. As comunidades em questao se localizam na Zona
Oeste, regido que vem passando por um processo acelera-
do de urbanizagdo e onde sdo comuns os loteamentos
irregulares de antigos sitios rurais e as ocupagdes de dreas
ndo aproveitadas.

Nessas comunidades sdo observados elevados
indices de desemprego e subemprego, além de sérias ca-
réncias de servicos basicos. A vulnerabilidade a inseguran-
ca alimentar e nutricional é uma caracteristica que se ma-
nifesta de forma recorrente em meio as familias, o que se
deve a combinac3o de dois fatores interdependentes: a
dificuldade de acesso aos alimentos, em razao dos baixos
niveis de renda familiar, e a tendéncia a homogeneizagio
dos habitos alimentares, em que prevalece a baixa quali-
dade nutricional das dietas, em geral carentes de vitami-
nas e sais minerais.

Questdes de seguranca alimentar e nutricional
no Loteamento Ana Gonzaga

Em pesquisa realizada no Lotea-
mento Ana Gonzaga!, foram iden-
tificadas, dentre as familias mais vul-
neraveis a pobreza, diversas sem ren-
da mensal e muitas outras com ren-

MAIA, P.de O.; MALUF, R.S. J.; SILVA, L. C. Agricultura urbana e a promogio
da seguranga alimentar e nutricional numa comunidade em Campo Grande. Rio de
Janeiro, 2003.
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da de até R$ 200,00. A restricao de
renda para aquisicao dos alimentos foi
levantada como principal dificuldade
relacionada a alimentacao. As dietas
das familias se baseiam quase exclusi-
vamente no consumo de café, leite, pao
e margarina no café da manha, e arroz
e feijao nas demais refeicoes. Cerca de
50% das familias ficam até trés sema-
nas sem consumir hortalicas ou carnes.

A sociabilidade comunitaria é negativamente
afetada pelo poder do trafico de drogas. Ademais, a cultu-
ra politica é fortemente marcada pelas relagbes de
clientelismo e assistencialismo.

Esse contexto dificulta o desenvolvimento de
formas ativas de associacdo comunitaria orientadas para o
enfrentamento dos problemas vivenciados coletivamen-
te. Apesar disso, as familias e algumas organiza¢Ges de-
senvolvem estratégias préprias e emancipadoras para fa-
zer frente as caréncias alimentares e nutricionais, como as
iniciativas no campo da educa¢do alimentar e a ado¢cao de
praticas agricolas nos quintais.

Na regido ainda sdo encontradas residéncias com
quintais de terra e terrenos sem construcdes. Em alguns
desses espacos sdo desenvolvidas experiéncias agricolas que
adaptam tracos da tradi¢do rural ao ecossistema urbano.
Elementos da heranga cultural de diferentes regides do pais
também s3o observados nas diversas formas de uso de re-
médios caseiros a base de plantas e na grande diversidade
de habitos alimentares ainda presentes.

Para desenvolver o seu trabalho, a AS-PTA ado-
ta como principio de sua abordagem metodoldgica a valo-
rizacdo e o fortalecimento dessas praticas socioculturais.

Aproveitamento de terreno baldio:
a experiéncia do Seu Lourival

Seu Lourival e Dona Rosa sao mora-
dores do Loteamento Ana Gonzaga.
Estao aposentados e Seu Lourival de-
dica boa parte do tempo ao cuidado
de suas hortas, uma no quintal de sua
casa e outra num terreno vizinho, que
estava abandonado, onde fez um acor-
do com o proprietario para plantar.
Nesses espacos planta figo, banana,
quiabo, couve, batata-doce, plantas
medicinais, entre outras espécies. Dona
Rosa fala com entusiasmo das pane-
ladas de galinha caipira com quiabo que
faz na época da colheita. Diz também
que adora os passarinhos que vém visi-
tar a horta quando tem fruta madura.

Horta na Praia da Brisa

Agricultura na cidade e o enfoque
agroecologico

A producdo de alimentos nas cidades n3o € a
Gnica fun¢do da agricultura. Outras motivacdes foram
evidenciadas por meio de um diagndstico participativo
realizado no Loteamento Ana Gonzaga?, tendo sido visi-
tados 150 quintais. A concepgao do diagndstico surgiu
das discussdes da AS-PTA com atores locais conhecedo-
res da realidade, a Associa¢do de Moradores e as(os) agen-
tes comunitdrias(os) de satde.

Alimentacao, em relagcdo a disponibilidade e
qualidade do alimento e sua interferéncia na satide, e ocu-
pacdo, referindo-se ao prazer/gosto de plantar e ao culti-
vo como forma de ocupac3o e terapia, foram as principais
motivagdes apontadas pelos moradores.

A qualidade dos alimentos, devido a n3o utili-
zacdo de produtos quimicos na producio e ao fato de
serem frescos (colhidos na hora), é outro aspecto valori-
zado. Para algumas das familias mais pobres, o quintal é a
Gnica fonte de hortalicas.

A quest3o da socializacdo também é relevante.
As pessoas plantam, cuidam do quintal e trocam mudas,
sementes, alimentos e conhecimentos com os parentes e
vizinhos. Essa é, portanto, uma oportunidade de resgatar
sociabilidades perdidas no meio urbano.

No entanto, é comum nas familias mais pobres
se observar uma baixa auto-estima, o que restringe forte-
mente a participacdo em atividades comunitarias e as
desmotiva a cuidar dos seus quintais. Por outro lado, a
agricultura tem se mostrado um fator de elevagdo da auto-
estima dos moradores, que se orgulham de mostrar o tra-
balho e falar do quintal e das plantas.

Além disso, a agricultura na cidade guarda al-
gumas especificidades importantes, como a grande diver-
sidade de plantas. No Loteamento Ana Gonzaga, predo-

2LUNARDI, V. L.e MENDONGA, M. M. Conhecendo os quintais do Loteamento
Ana Gonzaga. Rio de Janeiro, 2003.



minam as arvores frutiferas, presentes em 65% dos
quintais pesquisados, seguidas pelas plantas medicinais,
observadas em 62%. Na seqiiéncia aparecem as ornamen-
tais, em 55%, e por tltimo as espécies alimenticias anuais,
encontradas em 45% dos lotes visitados. Um niimero con-
sideravel de quintais possui plantas das quatro categorias.

A diversidade de espécies
no quintal da Dona Leda

Dona Leda mora ha 24 anos em uma
casa no bairro de Sepetiba. Aprendeu
com a avo, que era mineira, a gostar e
cuidar das plantas do quintal. A medi-
da que as plantas vao nascendo, sejam
elas plantadas ou espontaneas, Dona
Leda cuida de cada uma com amor.
Atualmente, possui em seu quintal de
360 m? (incluindo a parte construida)
mais de cem diferentes espécies de
plantas, entre medicinais, alimenticias,
frutiferas e ornamentais.

A restricdo de espaco e a baixa qualidade das
terras dos quintais sdo caracteristicas normalmente apon-
tadas como limitantes a realizagao da agricultura na cida-
de. Os moradores das comunidades tém buscado alterna-
tivas adaptaveis a esse ambiente, como o uso de vasos,
latas, potes, pneus velhos, bidés, bacias, canteiros de al-
venaria ou madeira para cultivo de plantas ornamentais,
medicinais, temperos e outras hortalicas que ndo necessi-
tam de muito espaco.

Outra questdo importante é que, ao se abor-
dar o tema da agricultura na cidade, é comum a imediata
referéncia as hortas comunitarias. De fato, muitos proje-
tos de incentivo as praticas agricolas no meio urbano
utilizam a légica da promogdo exclusiva de hortas comu-
nitarias. Isso ocorre porque, em primeiro lugar, a palavra
horta € entendida como sin6nimo de cultivo de hortali-
cas em canteiros, o que exclui de antemao diversas pos-
sibilidades de aproveitamento produtivo integrado dos
espacos urbanos, como a utilizacao de arvores frutiferas,
o plantio em recipientes (potes, vasos etc.) e a criagdo
de animais. A perspectiva agroecoldgica, por outro lado,
nao restringe o olhar a um sistema padronizado de pro-
du¢do, com espécies predefinidas, mas procura incorpo-
rar ampla diversidade as condi¢des especificas de cada
espaco disponivel. Outro aspecto se refere ao carater
comunitario. Na prética, ocorrem poucas experiéncias
espontaneas desse tipo e, além disso, existem outras for-
mas de trabalho cooperativo e de socializacio de infor-
macoes, como 0s mutirdes, os bancos de sementes, os
encontros formais e informais etc. A horta comunitdria,
portanto, deve ser vista como mais uma das possibilida-
des, que demanda um certo grau de organizagdo e
mobiliza¢3o, e ndo tida como férmula dnica.

Algumas questoes a titulo
de conclusao

A agricultura na cidade tem interfaces impor-
tantes com diversos outros aspectos do ecossistema urba-
no, que vao além da producao de alimentos. Uma das
dimensoes fundamentais € o resgate cultural, de relagdo e
cuidado com o ambiente e com as plantas, além de propi-
ciar novas sociabilidades. O fato é que a recuperacio de
lagos de sociabilidade e a elevagdo da auto-estima propor-
cionadas por dindmicas da agricultura urbana contribuem
diretamente para a busca de estratégias coletivas e indivi-
duais de promog3o de maiores niveis de seguranca alimen-
tar e nutricional.

Do ponto de vista dos impactos na alimenta-
¢3o, a producdo de alimentos na cidade n3o supre, e difi-
cilmente tem potencial para suprir, na totalidade, as ne-
cessidades nutricionais dos moradores. No entanto, a pro-
ducdo local é uma forma de acesso aos alimentos distinta
dos mecanismos de mercado ou assistencialistas, comuns
no contexto urbano, o que coloca uma perspectiva de
maior autonomia das populagdes.

Em relacao a qualidade dos alimentos
e da alimentacao, a producao de fru-
tas e hortalicas, por exemplo, cumpre
papel importante no fornecimento de
nutrientes, especialmente vitaminas e
sais minerais, dos quais as dietas sao
em geral carentes. Além disso, permi-
te uma diversificacao dos habitos ali-
mentares e facilita processos de edu-
cacao alimentar e nutricional. Qutro
aspecto especialmente valorizado pe-
las familias é a nao-utilizacao de pro-
dutos quimicos na producao.

A quest3o da agricultura na cidade é tema de
reflexao recente no Brasil, ainda pouco estudado e discu-
tido. Praticamente ndo existem politicas de apoio — meca-
nismos de crédito, assessoria técnica, politicas de uso agri-
cola dos solos urbanos etc.

Além disso, as especificidades da agricultura
na cidade colocam alguns desafios do ponto de vista
tedrico, metodoldgico e tecnoldgico. O enfoque agro-
ecoldgico deve dar conta dessas especificidades, apreen-
der as dindmicas existentes e a relacdo da agricultura
com outras questdes importantes do meio urbano, identifi-
car as limitagOes técnicas e organizativas e potencializar as
iniciativas em curso, valorizando a diversidade. Estratégias
uniformizadoras restringem as capacidades criativas das
populagdes socialmente marginalizadas nas cidades.

* Engenheiros agrénomos da AS-PTA .
urbana@aspta.org.br

31



32

Publicacoes

Em defesa de um
mundo sustentavel
sem transgénicos

HO, Mae-Wan (org.). Sdo Paulo:
Expressdo Popular, 2004. 220p.
Bibliografia

Grupa de (ibacia lndepradeate

0 BEFERR M T N :HHUIHI
SEMTRANSGENICOS .

$ s mm Baseado em estudos e pesquisas
' cientificas, traz evidéncias sobre
a ineficacia da op¢do pela trans-
genia para a solugdo dos problemas da fome no mundo.
Apoiado em estudos comparativos de produtividade, de-
monstra que a opgdo pelo plantio de variedades trans-
génicas pode acarretar prejuizos incalculdveis aos agri-
cultores e danos irreparaveis ao meio ambiente. Apre-
senta inimeras informacdes sobre os danos diretos e in-
diretos a satde dos consumidores do milho, soja e canola
geneticamente modificados, examinando os efeitos ne-
gativos da acdo de genes de virus e bactérias no organis-
mo humano. Aborda os mdltiplos beneficios potenciais
da adogdo de padrdes de desenvolvimento agricola fun-
damentados na agroecologia, trazendo, em particular,
um capitulo sobre os efeitos positivos desses padroes
sobre a seguranca alimentar.

Agroecological
INNOVATIONS] [nnovations: increasing

food production with
participatory
development

UPHOFF, Norman (ed.). Londres:
Earthscan, 2002. 306p. il. graf.
Bibliografia

Tendo como tema central o desafio de produzir alimentos
suficientes para a futura populagdo mundial, chama a aten-
¢do para a realidade agricola, continuac¢ao do processo da
“Revolugdo Verde", e ressalta suas conseqliéncias para o
meio ambiente, para a sociedade e para a economia. S3o
expostas alternativas para o sistema convencional de agri-
cultura.

Apresenta 12 experiéncias exitosas de implementag¢do do
enfoque agroecoldgico em paises da Africa, Asia e Améri-
ca Latina, demonstrando a viabilidade de uma agricultura
ecologicamente sustentavel, economicamente eficiente e
socialmente justa.

World Hunger:

Twelve Myths

LAPPE, Frances Moore;
COLLINS, Joseph; ROSSET,
Peter; ESPARZA, Luis. 22 edicio.
Nova lorque: The Institute for

?ﬁf{}ﬁzmms"’
T T . Food and Development Policy,
1998. 270p. Bibliografia

PETER ROSSET

AR Obra fundamental para pesquisas
envolvendo as causas, consequén-
cias e solu¢cGes para a fome. Trata das causas da fome no
mundo, atacando idéias preconcebidas. Defende que es-
sas causas podem ser atribuidas a diminui¢ao do papel
das mulheres na agricultura, a concentragao fundiaria,
as politicas agricolas antidemocraticas, e ao imenso po-
der das grandes corporagdes transnacionais. Desmistifica
12 proposi¢cdes acerca da producdo, distribuicdo e con-
sumo dos alimentos no mundo, partindo de exemplos
concretos em varios paises onde a fome é um empecilho
ao bem-estar social.

S3o examinadas politicas responsaveis pela manutencao
da populagdo mais pobre em condi¢cdo de desnutricdo e
exemplos de solugdes politicas e sociais que podem ajudar
na eliminacao desse problema s3o elencados.

A FOME no mundo:
The ecologist versus FAO

Rio de Janeiro: AS-PTA, 1992. 132p.
(Textos para Debate, 42).

Debate travado entre a revista The Ecologist e a Food and
Agriculture Organization of the United Nations (FAO).
A FAOQ é questionada sobre seu modelo de erradicagdo da
fome baseado na economia de mercado e na agricultura
voltada para exportacao. E acusada de favorecimento de
empresas multinacionais e elites locais, de provocar o au-
mento da concentragdo de terras, e promover o aumento
do desemprego e da fome. Tudo isso aliado ao processo
progressivo da degradacao ambiental.

S3o discutidas também a influéncia da FAQ nas politicas
de desmatamento no Terceiro Mundo, a usurpagem das
popula¢des locais e a destruicao da agricultura de subsis-
téncia onde a instituicao implementa seus projetos. Fina-
liza com uma importante reflexdo a respeito dos
paradigmas tecnoldgicos que necessitam ser substituidos
para que haja transicdo para um modelo de agricultura
realmente sustentavel.



The potential of agroecology to
combat hunger in the developing

world. A 2020 vision for food,
agriculture and the environment

ALTIERI, Miguel; ROSSET, Peter; THRUPP, Lori Ann.
Outubro, 1998. 4p.

Tomando como referéncia estudos de casos realizados em
diferentes paises da América Latina, destaca as amplas
vantagens do enfoque agroecoldgico sobre a “agricultura
industrial” no que se refere a promog¢3o da seguranca ali-
mentar e nutricional e a conservacdo das qualidades
ambientais dos ecossistemas cultivados.

Fome em meio a abundancia

WEID, Jean Marc von der. Rio de Janeiro: AS-PTA, 1997.
28p. (Textos para Debate, 56).

Andlise das causas da fome e da inseguranca alimentar e
nutricional no Brasil. Destaca os efeitos do modelo de
desenvolvimento rural que privilegia a monocultura
agroexportadora, causando um perfil injusto da concen-
tra¢do de renda no pais. Justifica a necessidade de altera-
c30 nos padrdes de ocupacdo e uso da terra, defendendo
a producao familiar em bases agroecoldgicas como aquela
capaz de, a um s6 tempo, gerar empregos, conservar os
ecossistemas e promover as condi¢des estruturais para o
alcance da seguranca alimentar e nutricional.

Cultivating Diversity:
agrobiodiversity and food security

THRUPP, Lori Ann. Washington: World Resources
Institute, 1998. 80p.

Situa a biodiversidade como base fundamental da produ-
¢do agricola e seguranca alimentar, ingredientes essen-
ciais para a estabilidade ecoldgica. Demonstra a impor-
tancia de se integrar biodiversidade e agricultura, coloca-
das por muito tempo como interesses opostos.

Reducing a food poverty with
sustainable agriculture: a summary
of new evidence

PRETTY, Jules; HINE, Rachel. Centre for Environment
and Society, University of Essex, UK. 2001.136p.

Relatério final de pesquisa do “SAFE-World", projeto que
se propOe a fazer um balan¢o mundial dos progressos re-
centes da agricultura sustentavel, em particular analisan-
do como ela pode suprir a necessidade de alimentos dos
paises em estado de inseguranca alimentar. Com base na
analise de 208 projetos de desenvolvimento local, nos quais
ocorreram ativo envolvimento das comunidades, demons-
tra como a produc¢3o de alimentos pode crescer com bai-
X0s custos, através do bom uso dos recursos naturais. No
conjunto, os referidos projetos permitiram o aumento da
producao de alimentos em 29 milhdes de hectares, bene-
ficiando cerca de nove milh&es de familias.

AGRICULTURAL options for
meeting world food need. Report
of a Conference on Sustainable
Agriculture: evaluation of new
paradigms and old practices.

Bellagio/Italia: CIIFAD, 1999. 37 p., tab., foto, bib.

Resumo das discussdes e conclusdes da Conferéncia de
Agricultura Sustentdvel: avaliacdo de novos paradigmas,
ocorrida em Bellagio, Itdlia, em 1999.

S3o analisados os mecanismos capazes de contribuir, de
forma significativa, para suprir as necessidades mundiais
de alimento no futuro. Questiona, também, a eficicia dos
métodos utilizados pela Revolugdo Verde e os impactos
ambientais causados. Avalia o potencial da agroecologia
em promover a seguranca alimentar em paises subdesen-
volvidos e afirma ser possivel aumentar a producdo de ali-
mentos através de praticas agroecoldgicas.

*Todas as publicagoes estdo disponiveis para consulta

no Centro de Informacao da AS-PTA.
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Paginas na internet

ww.fomezero.gov.br
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Explica as diretrizes do Programa Fome Zero, do governo
brasileiro, que tem como objetivo a erradicagao da fome
no pais. Possui artigos e documentos relacionados ao tema
seguranca alimentar.

www.presidencia.gov.br/consea/
exec/index.cfm

O Conselho Nacional de Seguran¢a Alimentar e Nutricional
(Consea) é um 6rgdo de carater consultivo e instrumento de
articulagdo entre governo e sociedade civil na proposi¢cdo de
diretrizes para politicas e acdes na drea da alimentagdo e nu-
tricdo. A pagina contém informagdes relacionadas aos deba-
tes do Conselho e de suas cdmaras tematicas e grupos de
trabalho, bem como dispde dos principais documentos vin-
culados a implementa¢do do Programa Fome Zero.

WWW.agroeco.org

Organizada por Miguel Altieri, aborda temas ligados a
agroecologia, tais como controle e manejo de pragas, a
situacao de pequenos agricultores nos paises em desen-
volvimento, a relagdo entre a agricultura moderna e a
agroecologia, biodiversidade e biotecnologia. Disponibiliza
também artigos sobre o vinculo entre o enfoque agro-
ecoldgico e a promocgao da seguranca alimentar.

www.foodsecurity.org

Organizagdo norte-americana, sem fins lucrativos,
dedicada a construcdo de sistemas de producdo agricola
sustentdveis, locais e regionais, que assegurem o acesso
ao alimento nutritivo e saudavel para todos. Nessa pagina
sao disponibilizados diversos artigos sobre nutrigdo, com-
bate a fome, agricultura urbana, seguranca alimentar.

www.consea.mg.gov.br

O Conselho Nacional de Seguran¢a Alimentar e Nutricional
(Consea) do estado de Minas Gerais desenvolve programas
visando ao apoio a agricultura familiar. Dentre os objetivos
dos programas pode-se destacar: o estimulo a comercializagdo
da producdo, a geracdo de renda para os pequenos produto-
res, o combate a pobreza no campo e a garantia da seguranca
alimentar, baseando-se em principios agroecolégicos. Con-
tém documentos sobre seguranca alimentar e nutricional.

www.foodfirst.org

Entidade que estuda a origem e propde solucdes para a
pobreza e a fome no mundo, defendendo a alimentacdo
como direito humano fundamental. A pagina possui arti-
gos que tratam da seguranca alimentar, além de relacdo
de livros, artigos, entrevistas e palestras sobre esse tema.
Aborda também outros assuntos como biotecnologia e
sistemas de cultivos alternativos.

www.codexalimentarius.net

O programa CODEX/FAO tem por objetivo proteger a
satide dos consumidores e assegurar préticas legais de co-
mércio. Nessa pagina sdo comparados diversos certifica-
dos de qualidade de alimentos estabelecidos por 6rgaos
governamentais e ndo-governamentais.

www.fao.org/spfs

®

Apresenta o Programa Especial de FAO para Seguranca
Alimentar (Special Programme for Food Security — SPFS).
Na péagina central da FAQO é possivel encontrar uma lista
com mais de 2.000 artigos sobre seguranca alimentar, agri-
cultura sustentdvel, indices de nutricdo, manejo susten-
tavel da floresta, entre outros.
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Terra Madre
Data: 20 a 23 de outubro de 2004

Local: Turim/Itélia
Informagoes: www.terramadre2004.org

Encontro promovido pelo movimento “Slow Food", destinado a favorecer o intercimbio de experiéncias
entre individuos que atuam no setor agroalimentar. Partem de uma perspectiva de revalorizacdo de
culturas e habitos alimentares locais para buscar padrdes mais sustentdveis e justos de producgdo e
distribuicao de alimentos.

Il Simpdsio Internacional sobre Pecudria Agroecologica
na América Latina e no Caribe.

Data: 11 a 17 de novembro de 2004

Local: Cuba
Informacoes: www.virtualcentre.org/es/enl/SIGA2004/SIMPOSIO.HTM

Evento que terd como objetivos principais: 1) Intercambiar idéias, experiéncias e projecdes sobre a
aplicacdo de uma concepgdo agroecoldgica e sustentavel no desenvolvimento pecudrio na América
Latina e em outros paises. 1) Demonstrar, através de estudo de casos, os avangos alcangados por
métodos agroecoldgicos em distintas regides de Cuba. I1l) Contribuir para o fortalecimento das redes de
agroecologia, propiciando um férum permanente de debate sobre pecudria agroecoldgica.

V ENCONASA
Data: 16 a 19 de novembro de 2004

Tema: “Reforma agraria: democratizando a terra e a 4gua para viver com cidadania no Semi-arido”
Local: Teresina,PlI
Informacoes: www.asabrasil.org.br

O Encontro Nacional da ASA-Brasil (Articulagdo do Semi-drido Brasileiro) acontece anualmente, reunin-
do delegados e representantes das instituicSes que compdem a ASA, além de agricultores e visitantes.

Semindrio Internacional sobre Agroecologia / Il Congresso Brasileiro
de Agroecologia / VI Seminario Estadual sobre Agroecologia

Data: 22 a 25 de novembro de 2004

Local: Centro de Eventos da PUC-RS, Porto Alegre, RS.
Informagdes: www.emater.tche.br/geral.php?menu=36

O evento terd como tema-chave Agrobiodiversidade: base para sociedades sustentdveis, tomando-se
como referéncia trés eixos fundamentais de andlise: /) Etica socioambiental; ii) Estética, paisagem e
biodiversidade; iii) Sociedade, conhecimento e sustentabilidade. Em relagdo ao Congresso, as palestras
e apresentacdes de trabalhos serdo distribuidas em quatro grupos teméticos: a) Sociedade e natureza; b)
Desenvolvimento rural; c) Uso e conservacdo dos recursos naturais, e d) Manejo de agroecossistemas
sustentdveis.

Agriculturas - v. 1 - n° 0 - setembro de 2004
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griculturas

experiénciasemagroecologia

Revistas LEISA

Agriculturas: Experiéncias em Agroecologia corres-
ponde a edi¢3o brasileira da Revista LEISA - Low External Input
and Sustainable Agriculture. Esse conceituado periddico trimes-
tral é publicado desde o inicio da década de 80 pela Fundagdo
ILEIA (www.ileia.org) e tem por objetivo dar visibilidade a experién-
cias em Agroecologia desenvolvidas em diferentes paises através de
artigos curtos, objetivos e de linguagem simples. Atualmente é
lido de forma regular por cerca de 100 mil pessoas em 173 nacdes
e é publicado em cinco edi¢des, sendo quatro delas regionais (Amé-
rica Latina, Africa Ocidental, india e Indonésia) e uma global (edi-
tada na Holanda). A edi¢do brasileira serd a quinta versdo regional,
sendo a primeira publicada em portugués.

Cada ndmero da revista é dedicado a um tema parti-
cular que vem mobilizando as dindmicas sociais de inovagdo

agroecolégica ao nivel mundial. Os temas e os cronogramas de
produ¢do sdo definidos anualmente por um Conselho composto
pelos editores das revistas regionais e global. Esse procedimento
permite a sincronizacdo dos processos de producio entre as dife-
rentes edi¢es da revista e, com isso, a captagdo de artigos sobre
os mesmos temas de forma simultdnea em diferentes regides do
mundo.

Estando integrada a esse projeto internacional, Agri-
culturas: Experiéncias em Agroecologia serd composta por, pelo
menos, 50% de artigos que relatam experiéncias brasileiras e arti-
gos selecionados das edigdes produzidas em outros paises. Por
outro lado, alguns artigos produzidos no Brasil para Agriculturas:
Experiéncias em Agroecologia poderdo ser selecionados pelos edi-
tores das demais revistas para serem divulgados no exterior.

Chamada de artigos para o v.1, n.1
Tema: Revalorizando a agrobiodiversidade

Um dos principais efeitos perniciosos da rapida disse-
minag¢do do modelo cientifico-tecnolégico da Revolugdo Verde é o
perigoso estreitamento da base genética da agricultura. Estima-se
que a humanidade ja cultivou e/ou coletou 7.000 espécies vegetais
comestiveis. Atualmente, com a crescente homogeneiza¢do dos
padrdes de producdo e de consumo alimentar no planeta, menos
de 30 espécies conformam a base da alimenta¢do da humanidade.
Mais de 50 % das fontes de carboidratos s3o provenientes de ape-
nas trés espécies: arroz, trigo e milho. Além disso, a variabilidade
genética dessas poucas espécies vem sendo irremediavelmente per-
dida com a substituicdo das variedades locais desenvolvidas através
das geragdes dos povos agricultores por variedades comerciais que,
para expressar o seu potencial produtivo, dependem do aporte
intensivo de insumos agroquimicos. O mesmo processo se verifica
com as espécies animais domesticadas. Essa acelerada erosiao gené-
tica da agrobiodiversidade, um patriménio da humanidade, coloca
em risco a soberania e a seguranca alimentar das na¢des. A dissemi-
nagao dos organismos transgénicos na agricultura poderdo acirrar
ainda mais esses efeitos negativos do modelo tecnolégico. Na
contracorrente dessa tendéncia mundial, programas de desenvol-
vimento agricola orientados pelo enfoque agroecolégico se funda-
mentam na revalorizagdo das espécies e variedades locais para que
sejam estruturados sistemas produtivos altamente diversificados e
pouco dependentes de insumos externos. S3o programas que pro-
curam resgatar e multiplicar sementes e ragas animais ainda pre-
sentes nas comunidades rurais. Revalorizam também as espécies
silvestres que cumprem muiiltiplas funcdes para as familias e comu-
nidades rurais e que vém sendo paulatinamente eliminadas com a
tendéncia a especializagdo dos sistemas produtivos e com a des-
truicdo dos remanescentes de vegetacdo natural. Através dos servi-
¢os ambientais proporcionados pelo uso intensivo da agrobio-
diversidade nos sistemas produtivos, estes se tornam pouco depen-
dentes de insumos externos. A evolug¢do desses programas vem
evidenciando que a conserva¢do da agrobiodiversidade anda de par
com o resgate e o desenvolvimento do valioso acervo de conheci-
mentos populares a respeito do uso e do manejo dos recursos gené-
ticos. Convidamos as pessoas e/ou instituicdes que estejam envolvi-
das com programas de manejo sustentado da agrobiodiversidade a
contribuirem com a préxima edicdo de Agriculturas: Experiéncias
em Agroecologia que serd dedicada ao tema.

Data limite para o envio dos artigos: 4 de outubro de 2004

Instrugdes para a elaboracao dos artigos

1. Os artigos deverdo descrever e analisar experiéncias concretas,
procurando extrair delas ensinamentos que possam servir de
inspiragcdo para outros grupos envolvidos com a promoc¢io da
Agroecologia. Solicita-se que os artigos ndo sejam elaborados
em formato de relatdrio institucional, nem em formato de texto
cientifico.

2. Os artigos devem ter uma extensdo de 1, 2 ou 3 laudas de 2100
toques (30 linhas x 70 toques por linha). Artigos que extrapolem
essas dimensdes ndo serdo analisados.

3. Os artigos deverdo vir acompanhados de duas ou trés ilustra-
¢es (fotos, desenhos, graficos) com indicagdo dos seus auto-
res (fotdgrafo, artista gréfico etc.) e com as respectivas legen-
das. Todo material gréfico serd devolvido aos autores(as) apds
a edigdo da revista. Se o material gréfico for enviado em for-
mato digital, solicitamos que os arquivos estejam com exten-
sdo JPEG de no minimo 350 DPI para uma ilustragdo escaneada
e uma dimensao lateral de no minimo 15 cm.

4. A citagdo de nomes comuns de plantas e/ou animais deve vir
acompanhada do respectivo nome cientifico. Siglas devem vir
acompanhadas de seu significado.

5. Caso julgue necessario, o editor da revista poderd propor
uma edi¢do do artigo ou uma solicitagdo de informacdes
complementares aos autores(as). Quaisquer altera¢des pro-
postas serdo submetidas a aprovagdo dos autores(as) antes da
publicacdo.

6. Os autores(as) deverdo informar seu endereco (postal e/ou
eletrénico) de forma a facilitar eventuais contatos diretos de
leitores interessados em conhecer mais a respeito das expe-
riéncias apresentadas.

7. As citagdes bibliograficas ndo deverdo exceder ao nimero de 4
(quatro).

8. Os editores se reservam o direito de decidir pela publicagdo ou
n3o do artigo enviado.

9. Caso o(a) autor(a) solicite, Agriculturas: Experiéncias em
Agroecologia poderd contribuir com o valor de R$ 200,00
para que eventuais custos de elaboragdo do artigo publicado
sejam cobertos.




