


Editorial

s desigualdades nas relagoes de género na agricul-

tura familiar constituem um obstaculo ético e pra-

tico ao desenvolvimento rural. Elas manifestam-se
em varias esferas da vida material e simbdlica de agricultores e
agricultoras, entre as quais se destacam a distribuicao das rique-
zas geradas pelo trabalho familiar, a participagdo nos processos
decisorios, a presenga em espagos de sociabilidade e o acesso a
informacao e aos bens culturais.

Essas expressoes de iniquidade entre homens e mulheres es-
tdo presentes no conjunto da sociedade, mas assumem cores pro-
prias quando analisadas a luz da realidade da agricultura familiar. A
construgao de um entendimento sobre os processos peculiares
de reprodugao das desigualdades nesse universo sociocultural
apresenta-se como um desafio para organizagées e movimentos
que atuam na defesa de transformagdes radicais na ordem social
injusta que penaliza a agricultura camponesa, como um todo, e as
agricultoras, em especial. Organizagdes do campo agroecolégico
vém no dia-a-dia buscando assimilar esse desafio por meio da in-
corporagido de um enfoque sensivel as relagdes de género em seus
programas e projetos institucionais. Ao assumirem essa perspecti-
va politico-estratégica, as redes sociais de inovagio agroecologica
vao consolidando a compreensao de que estilos mais sustentaveis
de desenvolvimento rural sé serao construidos por meio da com-
binagao de transformagdes na base técnica e econdmica de gestiao
dos agroecossistemas com a emergéncia de novos valores de con-
vivéncia social que condicionam as relagoes de género no interior
das familias agricultoras e nas comunidades e organizagdes de que
fazem parte.

Para avangar no tratamento da questio, organizagdes e redes
vinculadas a Articulagio Nacional de Agroecologia vém adotando
com sucesso o método da sistematizagao das realidades nas quais
as desigualdades de género na agricultura familiar se expressam.
Ao explorarem esse caminho metodoldgico, as entidades envol-
vidas nesses esfor¢os procuram analisar as condi¢cbes que favo-
recem e/ou bloqueiam as mudangas nas relagdes entre homens
e mulheres nos ambientes sociais influenciados por suas agoes.
Ao mesmo tempo, esses exercicios tém tido o mérito de motivar
familias e liderangas da agricultura familiar a se engajarem no pro-
cesso de produgao de conhecimentos sobre suas proprias praticas
de género. Evitam-se, assim, formulagées generalizantes sobre o
tema que, no mais das vezes, ndo encontram correspondéncia na
realidade especifica percebida por aquelas que sofrem mais direta-
mente com as desigualdades.

Um dos principais aspectos ressaltados nas sistematizagoes
tem sido a relevancia das mulheres como provedoras das econo-
mias de suas familias e comunidades. Esse desocultamento do tra-
balho feminino e do seu papel decisivo para a sustentabilidade da
agricultura familiar camponesa vem criando condigdes favoraveis
para que a separagao arbitraria entre as esferas da producao e da
reprodugdo econdmica seja questionada, desmistificando a con-
vencional divisao sexual do trabalho, que reserva o espago domés-
tico as mulheres enquanto os homens se ocupam do dominio do
publico. Na evolugao desses exercicios de analise coletiva da rea-
lidade, a dominagao masculina sobre os nicleos familiares e sobre
as organizagoes é desnaturalizada e passa a ser percebida como
o resultado de construgoes sociais sujeitas a questionamentos e
transformagoes promovidas pela agao politica das mulheres. Os
artigos publicados nesta edigao trazem ricas narrativas dessas di-
namicas sociais em que a transicao agroecoldgica é também com-
preendida como caminho para o empoderamento das mulheres.
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Editor convidado

Os caminhos das
mudancas na construcao
da Agroecologia pelas

s mulheres representam, no mundo, cerca da
A metade dos 2,5 milhdes de pequenos agriculto-

res, criadores, habitantes das florestas e pesca-
dores, cujos conhecimentos e trabalho cumprem papel funda-
mental na sustentabilidade dos diversos sistemas alimentares,
particularmente nos paises em desenvolvimento. Na América
Latina e Caribe, sdo responsaveis por 45% da produgio de ali-
mentos. Paradoxalmente, compoem a maior parcela de pessoas
que vivem abaixo da linha da pobreza e sujeitas ao drama da
fome e desnutri¢do em varias partes do mundo.

No Brasil, quase 15 milhdes de
mulheres do campo estao priva-
das do acesso a cidadania por nao
terem reconhecida a sua condicao
de agricultoras familiares, cam-
ponesas ou trabalhadoras rurais.
Embora representem 47,8% da
populacao residente no meio rural,
somente |6% sdo titulares

das terras onde moram.

Este é o cenario a partir do qual Michel Pimbert, Laeti-
cia Jalil, Ana Paula Ferreira e outros coautores desenvolveram
suas andlises neste nimero que a Revista Agriculturas dedica
as mulheres. Os artigos mostram o quanto as mulheres tra-
balham e como estao engajadas em praticamente todas as
atividades agricolas e extrativistas, assumindo jornadas de
trabalho muito extensas. Mesmo assim, elas continuam com
restricao de acesso aos recursos produtivos, bem como o re-
conhecimento do seu trabalho ainda é colocado em questio.

Mas as experiéncias aqui apresentadas também revelam
outros sinais. Trazem evidéncias de caminhos que geram mu-
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mulheres

Maria Emilia Lisboa Pacheco

dangas nesse quadro de desigualdades. Mostram processos de
construgao coletiva que se expressam no plano local, regio-
nal, nacional e internacional. Os varios sentidos e percursos
desses caminhos nos quais as mulheres exercem um papel
de lideranca desafiam e interpelam a construgao do campo
agroecoldgico.

Ao mesmo tempo em que introduzem mudangas nos sis-
temas de produgao, as mulheres vao experimentando trans-
formagoes em sua vida cotidiana que as levam ao questio-
namento do modelo agricola e social, consagrando-se como
sujeitos politicos.

A luta por reconhecimento e redistribuicao

O artigo de Laeticia Jalil abre a revista com um olhar so-
bre as agées do Movimento de Mulheres Camponesas (MMC).
Mostra a forma com que esse movimento busca construir um
projeto de agricultura camponesa baseado nos principios da
Agroecologia. Um projeto que garanta a soberania alimentar
enquanto direito, questione o patriarcado, afirme a auto-orga-
nizagdo das mulheres e as reconhega como sujeitos politicos.
A Campanha Nacional pela Produgao de Alimentos Saudaveis
expressa a dupla face de questionamento, tanto do modelo
de producao capitalista quanto da opressao patriarcal vivida
pelas mulheres.

A iniciativa do Grupo de Trabalho de Mulheres da Arti-
culagao Nacional de Agroecologia (GT Mulheres da ANA) de
realizar um processo politico-pedagdgico de intercambio e
sistematizagdo de experiéncias protagonizadas por mulheres
¢ apresentada por Elizabeth Maria Cardoso eVanessa Schottz
Rodrigues no artigo Mulheres construindo a Agroecologia no Bra-
sil. Calcado nas andlises de dinamicas locais e microrregionais,
esse processo, ainda que inconcluso, uma vez que se encer-
rou apenas na regiao Nordeste e estd em curso nas regioes
Norte e Sul, vem anunciando o fortalecimento do dialogo
entre o movimento agroecolégico e o movimento feminista.
A proposta tem propiciado a reflexdo sobre as questdes poli-
ticas de redistribuicao, que dizem respeito ao direito a renda,



a equidade no acesso aos recursos produtivos, a busca de
autonomia econdémica das mulheres no Ambito das relagdes
familiares e as propostas de acesso aos recursos publicos. Ao
mesmo tempo suscita questoes relativas a identidade e ao re-
conhecimento dos diversos papéis das mulheres, assim como
traz a tona a violéncia praticada contra elas, evidenciando
processos que se inter-relacionam. Além disso, do ponto de
vista pedagdgico, o processo de sistematizagdo cria espagos
de autorreflexdo das mulheres, onde se da a construgdo de
referéncias locais para a organizagdo politica e produtiva de-
las, contribuindo tanto para a conscientizagao do seu trabalho
quanto para seu reconhecimento.

A construcao politica da visibilidade do
trabalho e dos direitos das mulheres

Um estudo divulgado em 2009, baseado nas Pesquisas
Nacionais por Amostra de Domicilio (Pnad) e em dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), mostra
que, embora a diferenca entre a renda das mulheres e a dos
homens no campo tenha se reduzido a partir de 2004, a de-
sigualdade entre os géneros permanece no que se refere ao
valor do rendimento, a jornada de trabalho, entre outros fato-
res. Hildete Melo, coautora desse estudo, em seu lancamento
explicou que o mesmo refere-se a economia feminista, e nao
feminina, no campo, uma vez que visa langar um olhar enga-
jado, buscando desvendar as mulheres que normalmente as
estatisticas econémicas ignoram.

Em 2006, os homens declararam uma jornada média se-
manal de 39 horas de trabalho, enquanto a carga declarada
pelas mulheres foi de apenas 21,7 horas. Para esse resultado
contribuiu o fato de que aproximadamente 30% das trabalha-
doras rurais, ou seja, praticamente |/3, declararam jornada de
trabalho de até 10 horas semanais, contra 5,5% dos homens.
E o mais espantoso é que 12,8% delas declararam jornada de
apenas cinco horas semanais (Melo, 2009:68).

Por que as mulheres declaram uma jornada de trabalho
tao inferior ao padrao masculino? Maria Ignez Paulilo estudou
o trabalho das mulheres em cinco regides do pais e percebeu
que a distingdo entre trabalho leve feito pelas mulheres ndo se
devia a uma qualidade do esforco despendido, mas ao sexo de
quem o executava, de tal modo que qualquer trabalho era consi-
derado leve se feito por mulheres, por mais exaustivo, desgastante
e prejudicial a saude que fosse (2004:245). O mesmo fendme-
no ocorre com a divisao entre trabalho doméstico e traba-
lho produtivo. E domeéstico se é atribuicido da mulher, como
quando ela cuida da horta e das galinhas sozinha. Ja se ela vai
para o trabalho na roga com o marido, é trabalho produtivo,
qualquer que seja o destino do que for colhido — para vender
ou para comer.

A declaracao de jornadas de tra-
balho tiao baixas expressa o enten-
dimento ainda dominante entre as

mulheres no campo, que nem se

conscientizaram do sentido eco-
nomico do seu trabalho nem ca-
racterizam suas atividades como
trabalho, continuando a encara-lo
como ajuda.

Hildete de Melo (2009) e Maria
Ignez Paulilo (2004) sugerem incluir
a categoria de trabalhador(a) fami-
liar nas estatisticas para o debate
ser mais aprofundado. Diferente do
homem, que é considerado respon-
savel pelo estabelecimento, a espo-
sa e filhos aparecem como membros
ndo-remunerados da familia, embora
o pai também ndo seja remunera-
do, o que expressa um reconheci-
mento implicito de ter ele o maior
poder sobre a renda familiar.

Apesar desse quadro de desigual-
dades, identificamos em algumas
experiéncias analisadas neste
numero dedicado as mulheres
processos emancipatorios de re-
conhecimento da condicao de agri-
cultoras e pescadoras que apon-
tam para um cenario em mudanca.

Os exemplos vém dos varios biomas. Bianca F. Lima e
Waldiléia R. Amaral nos mostram como a participagdio em
experiéncias agroecoldgicas, que estimulam as praticas de in-
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tercambio como ferramenta pedagdgica para a expressao e troca de saberes, pos-
sibilita a ampliagao do espago de atuagao das mulheres, colocando-as em contato
com outras redes de sociabilidade e legitimando a sua contribuigao. O trabalho da
Associagao das Mulheres Produtoras e Agroextrativistas da Foz do Rio Mazagao
Velho (Ampafoz), no Amapa, levou as mulheres a enfrentarem a resisténcia dos ma-
ridos e a aderirem a col6nia de pescadores.Tornaram-se, assim, pescadoras artesanais
profissionais, garantindo seus direitos na época do defeso, além de outros beneficios,
como o salario-maternidade e a aposentadoria. Uma conquista que revela inequivoca-
mente uma nova consciéncia de direitos no quadro das desigualdades.

Na Bahia,Ana Celsa Souza, Carlos Eduardo S. Leite e Luciana Rios nos contam
a historia do grupo Mulheres de Dandara na luta pelos seus direitos. Descrevem
como se da seu reconhecimento e participagao como integrantes da Associagao
Comunitaria no Assentamento Dandara e do Sindicato dos Trabalhadores e Traba-
Ihadoras Rurais de Camamu.Apesar de o grupo contar com apenas sete mulheres,
elas também conseguiram vencer resisténcias e influenciar na mudanga dos estatu-
tos da associagao, instituindo o pagamento de uma s6 mensalidade por familia para
assegurarem o direito a voz e voto também das mulheres.

A agao das mulheres na Rede Xique-Xique, apresentada no artigo de Marialda
M. da Silva, tem uma amplitude maior. Sao 392 mulheres auto-organizadas em 44
grupos presentes em trés territorios do Rio Grande do Norte e que se articulam e
se mobilizam no campo agroecolégico, da economia solidaria e do feminismo.

No sertao de Pernambuco, Ana Paula Ferreira e coautores explicam mudan-
¢as na vida das mulheres, especialmente a partir de 2006, quando comegaram a
participar de um trabalho orientado pela perspectiva agroecolégica, por meio de
associagoes, feiras agroecologicas, intercambios de experiéncias e fornecimento de
alimentos para o mercado institucional.

Ja as agdes do Movimento das Mulheres Camponesas, por meio da Campanha
pela Produgio de Alimentos Saudaveis, mencionada anteriormente, inserem-se nas
lutas por participagdo e reconhecimento das camponesas como sujeitos politicos
de direitos.

Essas experiéncias tém em comum o fato de mostrarem que o reconhecimen-
to da identidade e a conquista de direitos sao parte do processo de auto-organiza-
¢ao das mulheres, seja em suas organizagoes proprias e nos movimentos especificos
seja na intervengdo junto a organizagdes mistas. O processo de empoderamento
vem junto com a participagao politica individual e coletiva na construcao de redes
de integragao e coesao social.

A participagdo nas experiéncias agroecoldgicas que estimulam as praticas de
intercambio como ferramenta pedagogica para a expressao e troca de saberes, pos-
sibilita 2 ampliagao do espago de atuagao das mulheres, colocando-as em contato
com outras redes de sociabilidade e legitima a sua participagao, como vemos na
experiéncia das pescadoras do Amapa.

Por isso, considerar o tempo de participagdo cidadd dedicado pelas mulheres
ao trabalho em associagGes, organizagdes e movimentos sociais € necessario para o
seu desenvolvimento pessoal e para a construgao de redes de integragao (Carrasco,
1999). Essa perspectiva de afirmacao dos direitos das mulheres é coerente com os
objetivos do GT Mulheres da ANA e sua metodologia adotada na sistematizagao
das experiéncias.

O acesso a renda e a construc¢io da autonomia econémica

Ha evidéncias empiricas, relatadas em varios estudos de autoras feministas,
como Carmem Deere (2002), de que a garantia das condi¢oes de bem-estar fisico
das mulheres e dos filhos e o enfrentamento da pobreza dependem significati-
vamente do fato de as mulheres terem ou nao acesso direto a renda e a bens
produtivos.

Nem toda renda gerada pela familia é necessariamente destinada a um fundo
comum. E, mesmo quando constituido, esse fundo nao é consumido em partes iguais
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pelos membros das familias. Além disso,
homens e mulheres gastam de forma
diferente.A renda controlada pelas mu-
Iheres tem mais probabilidade de con-
tribuir para a garantia da alimentagao
da familia e do bem-estar dos filhos do
que aquela controlada pelos homens. A
desigualdade de género na divisio de
beneficios na familia se manifesta, por-
tanto, de varios modos.

Ana Paula L. Ferreira e coautores,
analisando os riscos e oportunidades
das mudangas climaticas sob a pers-
pectiva de género no semiarido brasi-
leiro, explicam como, nesses contextos,
as mulheres sao as mais prejudicadas.
Com frequéncia tém um limitado aces-
so e controle sobre os ativos fisicos e
um papel marginal na tomada de deci-
sao. Também a elas cabe, de forma re-
corrente, a provisao da lenha e da agua,
assim como em situacdes de escassez
elas comem menos e pior.Assim, torna-
se patente em que medida os papéis de
género expoem mais as mulheres do
que os homens as mudangas climaticas.

Ja a experiéncia no Maranhio, des-
crita por Cidvania Andrade de Oliveira,
€ um bom exemplo de como a influ-
éncia das mulheres nas decisGes sobre
planejamento e organizagao da produ-
¢ao pode contribuir para redesenhar
os sistemas de produgio, reafirmar o
principio da alternatividade da econo-
mia camponesa — ou seja, a destinagao
do produto ao consumo e a venda — e
democratizar as relagoes na familia. Por
meio das praticas agroecologicas imple-
mentadas pelas mulheres em um assen-
tamento rural na comunidade de Patizal,
no municipio de Morros, promoveu-se
o enriquecimento e o redesenho dos
quintais, espago que cumpre fungao
essencial de natureza social, ambiental,
cultural e economica.

Em algumas experiéncias & possi-
vel também observar que esta se ex-
pandindo o leque de atividades gera-
doras de renda que podem contribuir
para aumentar as opgoes estratégicas
das mulheres, criando condi¢oes para
que elas tenham mais autonomia e po-
der de decisio. Esse é o resultado, por
exemplo, do trabalho da associagao
das pescadoras de camarao no Amapa,
que ja permite que as mulheres com-
prem os apetrechos para a pesca com
os recursos oriundos de sua atividade
econdmica. Hoje elas se mobilizam para



inserir o camarao e o acai na alimentacao escolar. Hd também mudangas na divisao
sexual do trabalho, com o envolvimento dos maridos em atividades domésticas.

O grupo Dandara, na Bahia, também vem construindo sua autonomia econé-
mica com as iniciativas de beneficiamento de frutas nativas para comercializagao
na Feira Agroecologica de Camamu e a venda de produtos in natura e beneficiados
para o Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA/Conab). No Rio Grande do Nor-
te, a organizagdo do Grupo Maria, da Rede Xique-Xique, é também considerada
uma alternativa para as mulheres, pois tem proporcionado visibilidade publica e re-
conhecimento social, reflexos da busca pela autonomia econémica para a aquisi¢ao
de alguns produtos para seu uso e dos filhos.

Os contextos de inseguranca alimentar e a
busca da soberania alimentar

Todas as experiéncias apresentadas, com um
recorte ou outro, tém como tema mobilizador
e articulador a soberania e seguranca alimentar,
o que ressalta o papel historico que cumprem
as mulheres nesse campo, uma vez que elas sao
levadas a enfrentar os mais diversos contextos
em que se manifesta a inseguranca alimentar:
falta de alternativas alimentares e atividades
extrativas provocando degradacao ambiental
no Amapa; potencial extrativista ameacado no
Maranhao; expansao da monocultura com fru-
ticultura irrigada no Rio Grande do Norte; falta
de alimentos e desnutricao das criancas no as-
sentamento na Bahia; reducao das alternativas
de autoconsumo em razao da especializacao da
agricultura nas areas de atuacao do sul do Mo-
vimento das Mulheres Camponesas; o impacto
das mudancgas climaticas na producao agricola
nos exemplos do sertao de Pernambuco e do
Norte de Minas; as politicas de livre comércio e
a crise do sistema agroalimentar no

plano internacional.

As alternativas postas em pratica nas experiéncias, embora com amplitude e
énfases distintas, operam segundo uma légica econémica comum, na qual a produ-
tividade esta associada a diversificacao da produgao agroecologica e a valorizagao

do autoconsumo para a garantia da so-
berania e seguranca alimentar, além da
insercao no mercado. E é destacado o
papel das mulheres no autoconsumo,
representando 90,9% na criagio de
aves e pequenos animais; 69,2% na hor-
ticultura e floricultura e 26,5 na pesca
(Melo: 2009).

Essa légica corrobora uma interpre-
tacao recorrente em Chayanov (1974).
O autor desenvolve a tese do equilibrio
otimo entre consumo e trabalho, visan-
do explicar que o objetivo final de todas
as agbes e estratégias do campesinato
é o bem-estar da familia, para o qual é
fundamental garantir o autoconsumo. A
compreensao das caracteristicas e do
significado da produgdo para o auto-
provisionamento da familia e do préprio
estabelecimento continua a ser um tema
pouco aprofundado, assim como sua
importincia para a seguranga alimentar,
para a sociabilidade e para a transmissao
de conhecimentos ainda precisa ser mais
estudada. O autoconsumo € uma forma
de protegdo das familias frente ao merca-
do de compra de alimentos e um meio
para os agricultores garantirem sua se-
guranga alimentar e nutricional (Gazolla
e Schneider, 2007).

Mas estudos feministas mostra-
ram que para o produto do trabalho
beneficiar a todos que contribuiram vai
depender de quem controla os bens e
recursos. Em geral, a distribuigdo é mais
igualitaria nos sistemas de producao fa-
miliar nos quais a mulher participa do
trabalho no campo, das decisGes e da
forma de dispor o produto. Nesse sen-
tido ha uma critica a nao-diferenciagio
de ganhos da teoria de Chayanov.

As transformagdes capitalistas, com
a especializagdo e a artificializacdo da
agricultura segundo os padroes da Re-
volugao Verde, deslocaram o lugar e o
sentido do autoconsumo, sobretudo a
partir dos anos 1970 e especialmente
em algumas regides do pais.

E necessario, portanto, elaborar
uma nova teoria econdémica para a agri-
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cultura ecoldgica, sobre a qual nos falam Almeida e Ferrari
(2005), que incorpore os atributos da sustentabilidade desses
sistemas, como a seguranga alimentar e o valor econémico do
conjunto de servigos ambientais que configuram como bem
publico (conservagiao de nascentes e cursos d’agua, manejo
adequado dos solos, conservagao da fauna, manejo de bens
florestais madeireiros e nao-madeireiros, conservagao da bio-
diversidade, etc.). Como nos dizem esses autores: a economia
convencional desconhece os conceitos de limites naturais, de ca-
pacidade de suporte dos ecossistemas e de equilibrio ecoldgico
(2005:28).

Mas a economia convencional também desvaloriza ou
nao considera o trabalho das mulheres. Reflexo disso é que
mais de 70% das trabalhadoras rurais continuam a dizer que
nao tém renda ou que trabalham somente para o autocon-
sumo. Para as economistas feministas, porém, qualquer con-
ceitualizacdo de atividade economica deve incluir todos os
processos de producao de bens e servigos orientados para a
subsisténcia e a reprodugao das pessoas, independentemente
das relagoes sob as quais se produzam. Rechagam a separagao
artificial entre a esfera da producao e da reproducao, enten-
dendo a reprodugio social como um processo dindmico que
implica a reproducao biologica e da forca de trabalho, a repro-
dugao dos bens de consumo e de produgao e a reprodugao
das relagoes de produgao (Carrasco, 1999:35). Essa perspec-
tiva abre possibilidades para o didlogo entre o campo agroe-
colégico e o movimento feminista de elaboragio alternativa e
critica a2 economia convencional.

N3o a violéncia contra as mulheres

Em dezembro de 2009, realizou-se na América Central o
primeiro acampamento de mulheres rurais para a campanha
Sim a soberania alimentar, ndo mais violéncia contra as mulheres,
promovida pela Coordenadora Latino-americana de Orga-
nizacoes do Campo (Cloc) e Via Campesina. O movimento
camponés considera urgente construir um modelo de socie-
dade justo e equitativo, no qual homens e mulheres rechacem
a violéncia em todas as suas formas — economica, social, fisica,
psicologica, sexual, ambiental.

No Brasil, sobretudo apés a promulgagao da Lei Maria da
Penha, crescem as denuncias de violéncia contra as mulheres.
Em alguns casos, é a andlise das iniciativas de aplicagao dos
principios da Agroecologia ou de transigao agroecoldgica que
revela como as desigualdades se expressam sob varias formas
de violéncia, como no caso do grupo de mulheres Dandara,
que tiveram veneno langado em seus quintais pelos homens.
Mas as experiéncias aqui apresentadas mostram como as
mulheres se organizam e elaboram estratégias de resisténcia
para serem reconhecidas como produtoras e conquistarem
a cidadania.

Esse debate esta se ampliando. Houve uma repercussao
bastante positiva das atividades sobre relagoes de género re-
alizadas no V| Congresso Brasileiro de Agroecologia e Il Con-
gresso Latino-americano de Agroecologia, em 2009. A Carta
Agroecoldgica de Curitiba destaca a importancia das mulhe-
res na construgao da Agroecologia e, assim como na Carta
Politica do Il Encontro Nacional de Agroecologia, em 2006,
os participantes e as participantes do campo agroecoldgico
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assumem o compromisso de se opor a todas as formas de
violéncia contra as mulheres que negam a sua cidadania.

Concluindo, podemos afirmar que as experiéncias sus-
citam varias questdes que seguramente contribuirdo para o
avango do debate e a concretizagao das reivindicagdes das
mulheres, que desde o | Encontro Nacional de Agroeco-
logia, em 2002, preconizaram a igualdade de género como
uma condi¢ao essencial para a sustentabilidade da produgao
agroecologica e a cidadania no campo. Somam-se a elas as
propostas no campo da pesquisa e metodologia debatidas no
VI Congresso de Agroecologia que se encontram registradas
no artigo de Maria Virginia Aguiar e coautoras, sob o titulo
Mulheres no Congresso Brasileiro de Agroecologia, que fecha esta
publicagio.

Maria Emilia Lisboa Pacheco

Assessora da Fase-Solidariedade e Educagao e
integrante do Nucleo Executivo da ANA
memilia@fase.org.br
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Soberania alimentar,
feminismo e acao politica

atual discussao sobre
A soberania alimentar no

Brasil engloba enfoques
politicos e praticas sociais diversificadas
que se desenvolvem a partir da comple-
xidade da nossa realidade social, politi-
ca, econdmica e cultural. A questiao tem
ganho grande projegao politica nos ul-
timos tempos por referenciar agcoes de
diversos movimentos sociais e sujeitos
politicos da sociedade civil ligados aos
meios urbano e rural. Ao analisarmos
como esses movimentos sociais, redes
e articulagdes nacionais e internacio-
nais traduzem, em agoes praticas e poli-
ticas, o conceito de soberania alimentar,
torna-se evidente que as questdes de
género, mais precisamente aquelas liga-
das as mulheres camponesas, adquirem
grande realce nesse debate.

Embora as mulheres representem
47,8% da populagio residente no meio
rural brasileiro (PNAD, 2006), somente
16% delas sao titulares das terras onde
moram. Segundo o Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), 40%
da populagdo rural nao possui qual-
quer documento e, desse total, 60%
sao mulheres, o que as impossibilita de
ter acesso a protecao social, direitos
sociais basicos e crédito. Isso significa
quase |5 milhdes de mulheres que, em
sua maioria, estdo privadas do acesso a
cidadania por nao ter reconhecida a sua
condigao de agricultora familiar, campo-
nesa, quilombola ou trabalhadora rural
(Butto e Hora, 2008).

Essa realidade demonstra a impor-
tancia da integragao da perspectiva fe-
minista na luta pela soberania alimentar,
de forma que os papéis das mulheres
na agricultura e na alimentagao sejam

um olhar sobre as acoes do Movimento de
Mulheres Camponesas

Laeticia Jalil

reconhecidos e valorizados. Este artigo apresenta como o Movimento de Mulheres
Camponesas (MMC), a partir de sua Campanha pela Produgao de Alimentos Sauda-
veis, vem compreendendo e articulando a luta pela soberania alimentar enquanto
uma estratégia de questionamento do modelo de desenvolvimento capitalista —
contrapondo-se a mercantilizagao da vida e da natureza — e da divisao sexual do
trabalho.

O MMC e a Campanha pela Producao de Alimentos
Saudaveis

O MMC é fruto de uma luta politica que envol-
ve as mulheres camponesas desde a década de
1970 e faz parte dos processos de questiona-
mento as estruturas patriarcais e capitalistas
fortemente presentes no meio rural brasileiro.
Esta organizado em quase todo o Brasil, atuan-
do em articulacio com diversos movimentos
sociais, de mulheres e mistos, rurais e urbanos,
de atuacao nacional e internacional, sendo o
unico movimento feminista que compoe aVia
Campesina no Brasil. Como tal, reafirma o
modelo de agricultura camponesa na luta pela
preservacao da terra e da vida, a partir da auto-

organizacao das mulheres.

Na condi¢do de movimento feminista',0 MMC percebe a necessidade de arti-
cular a luta contra o patriarcado no ambito das forgas sociais contra-hegemonicas.
Com base nesse entendimento, elaborou e implantou a Campanha pela Produgdo
de Alimentos Saudaveis, langada oficialmente em fevereiro de 2007 como tema poli-
tico para o Dia Internacional de Luta da Mulheres, em 8 de margo. Segundo o MMC:
0 Movimento de Mulheres Camponesas, em seus 20 anos de histéria e construgdo, vem

reafirmando a agricultura camponesa como forma de resistir, enfrentar e negar o modelo
L

| “Constituir um movimento nacional das mulheres camponesas se justifica a partir da certeza de que a
libertagdo da mulher é obra da prépria mulher, fruto da organizagdo e da luta”. Nota de apresentagdo na
pagina eletronica: www.mmcbrasil.com.br/menu/historia_por.html.Acesso em 9/5/2009.
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Alimentos saudaveis produzidos localmente

capitalista e patriarcal no campo. Construimos nossa luta no sentido de propor um Projeto
de Agricultura Camponesa, fundamentado nos principios da Agroecologia, que garanta a
soberania alimentar como direito, onde o povo possa produzir e comer seus préprios
alimentos, respeitando as diferentes culturas, o ambiente e promovendo a vida. Assim, o
MMC Brasil, neste 8 de margo, Dia Internacional da Mulher, langa a Campanha Nacional
pela Produgdo de Alimentos Sauddveis, com o lema “Produzir alimentos sauddveis, cuidar
da vida e da natureza!”. O objetivo é avangar na luta pela soberania alimentar, contribuin-
do no combate a fome e a miséria, tornando visivel o grande potencial de produgdo de
alimentos que a agricultura camponesa possui, evidenciando o papel das mulheres nesse
processo e sensibilizando a sociedade para a situa¢do de degradacdo da natureza, como
também as possibilidades de retomar o cuidado com a vida.

A campanha articula atividades em trés frentes de agao: a) o resgate das se-
mentes crioulas — com bancos de sementes, melhoramento das variedades e trocas;
b) o resgate e a revalorizagcao dos saberes tradicionais sobre plantas medicinais; e
c) a producao alimentar de base ecolégica com a reeducagao e revalorizagao dos
habitos alimentares, a partir da ética do cuidado com a vida e com a natureza.

Para concretizagao da campanha, as mulheres desencadeiam agoes que se arti-
culam como parte do projeto politico do MMC na sua luta pela soberania alimentar.
A participagio do MMC no acampamento nacional das mulheres pela previdéncia
universal em outubro de 2007, em Brasilia, e as mobilizages do dia 8 de margo de
2008 foram momentos importantes da campanha.

O acampamento nacional das mulheres pela previdéncia universal teve como
tema Nenhum direito a menos: pela manuteng¢do da Previdéncia Publica Universal e Soli-
ddria e a manutengdo da condicdo de Segurados Especiais. Seu objetivo foi o de ques-
tionar a exclusao das mulheres do férum de discussao proposto pelo Ministério
da Previdéncia e influenciar as decises e encaminhamentos quanto a reforma da
legislagao sobre a matéria.

O MMC se apresentou no acampamento como importante for¢a politica e
teve a oportunidade de dar grande visibilidade a sua campanha, evidenciando que as
mulheres compreendem e articulam as lutas pela soberania alimentar com outras
questdes estruturantes, como a previdéncia social e a aposentadoria rural.
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Como parte de suas agdes no dia
8 de marco de 2008, 0 MMC levou 600
mulheres camponesas para Florianopo-
lis para uma manifestagao cujo lema foi
Contra o agronegécio, pela defesa da vida e
construgdo do Projeto de Agricultura Cam-
ponesa. Nessa ocasiao o movimento en-
tregou um conjunto de reivindicagoes
concretas ao poder publico, tais como
a construcao de 600 cisternas, a viabi-
lizagao de recursos para a implantagao
de 30 hortos de plantas medicinais e a
organizagao de trés turmas de alfabeti-
zagio. Essa agao fortaleceu a Campanha
pela Producao de Alimentos Saudaveis
em Santa Catarina ao apontar e de-
mandar as condi¢des materiais minimas
para o seu desenvolvimento posterior.
De fato, segundo algumas mulheres que
participaram:

A pauta do 8 de marco veio forta-
lecer a campanha. Porque se nés tivésse-
mos cisterna, nossas hortas iam ser bem
diferentes, né? Entdo, nés ndo vamos ficar
sem produgdo. Porque, queira ou ndo quei-
ra, acontece, ja aconteceu nesse ano tam-
bém, falta de dgua, falta, entdo essa pauta,
que nos levamos, nds esperamos que seja
atendida e que fortaleca essa questdo da
campanha. (R.S., monitora do MMC, em
depoimento colhido em Chapecé (SC)
em maio de 2008).



Metas da Campanha

. Producio de alimentos saudaveis e diversificados.

*  Recursos publicos e subsidiados para a produgido ecolégica de alimentos.

. Preservagao da natureza e recuperagao da biodiversidade.

. Reconhecimento e valorizagao do trabalho da mulher.

. Potencializacao das redes solidarias de trabalho e consumo.

e Construgao de novas relagoes humanas e com a natureza.

*  Reforma agraria e politicas publicas para o campo (previdéncia, saide, educagao, moradia, transporte, lazer etc).

*  Melhoria da infraestrutura das propriedades: construgao de cisternas, saneamento, energia etc.

*  Combate as todas as formas de violéncia (moral, fisica, psiscologica, cultural) cometidas contra as mulheres e os

trabalhadores.

*  Ressignificagdo da cultura, dos valores e habitos alimentares.

*  Promover a salde e qualidade de vida da populagao.

*  Assisténcia técnica e desenvolvimento de tecnologias adequadas a agricultura camponesa ecolégica.

A Campanha de Produgao de Alimentos Saudaveis quer ser um espago para reunir as mulheres do campo e da
cidade, a fim de afirmar a soberania alimentar dos povos e fortalecer a luta em defesa da vida.

Eu acho que sdo duas coisas [a campanha e a pauta do 8
de margo] muito bem ligadas. Porque se vocé fala pra uma com-
panheira: “faca uma horta”, uma horta sem irrigagdo, a primeira
coisa que acontece é ela ndo vingar. Assim, temos que lutar por-
que é direito das mulheres terem horta, dgua, escola. (C.H., mo-
nitora do MMC em depoimento colhido em Chapecé (SC),
em maio de 2008).

Rompendo a cortina da invisibilidade e
conquistando espaco na sociedade

As agoes articuladas pela campanha se inserem nas lutas
por participagio e reconhecimento das camponesas enquan-
to sujeitos politicos de direitos. Trata-se, em esséncia, da pro-
pria luta pela democratizagao da sociedade brasileira, ja que
questiona os enfoques hegemodnicos que orientam a forma
com que o Estado historicamente se relacionou com as mu-
Iheres no meio rural.

Um aspecto essencial nesse processo tem sido a maior
participagdo das mulheres em espagos publicos e, a partir dai,
a conquista de novos espagos politicos no ambito doméstico.
De fato, ao participar das lutas no campo articuladas pelo
movimento de mulheres, a trabalhadora rural assume uma
posicao que lhe permite questionar as relagdes de dominagao,
especialmente no espago publico (Fischer, 2006, p. 57). Assim,
ao romper a cortina de sua invisibilidade publica (SILVA, 1992,
p-282), gragas a uma nova trama de relagoes sociais que pres-
supde interagSes e novos saberes, também se redefinem as
relages de poder na instancia privada.

A Campanha pela Produgio de Alimentos Saudaveis
reafirma a luta pela soberania alimentar enquanto principio
de acdo e instrumento politico de processos de transforma-

¢ao na sociedade, refor¢ando o protagonismo das mulheres
no enfrentamento ndo s6 do modelo capitalista, como tam-
bém das estruturas patriarcais. Afinal, o que a experiéncia da
campanha ressalta é que a conquista da soberania alimentar
nao se fara somente a partir do questionamento do modelo
de produgao capitalista ou apenas por meio da revalorizagao
dos saberes tradicionais da cultura camponesa. Ela explicita
que essa luta deve ser fortalecida e deve fortalecer a luta
contra a opressao patriarcal sobre as mulheres, levando a
novas relagoes sociais, pautadas pela solidariedade, respeito,
reconhecimento das diversidades e o questionamento das de-
sigualdades produzidas pela divisao sexual do trabalho.

Laeticia Jalil
socidloga e doutoranda do CPDA/UFRR]
laeticiajalil@gmail.com

Referéncias bibliograficas

BUTTO, A.; HORA, K. Mulheres e reforma agraria no Brasil.
In: LOPES, ZARZAR (Org.). A experiéncia recente no
Brasil. Brasilia: MDA, 2008.

FISCHER, Isaura Rufino. O protagonismo da mulher rural
no contexto da dominacgdo. Recife: Fundagao Joaquim

Nabuco — Massangana, 2006.

Movimento das Mulheres Camponesas (MMC). <http://www.
mmcbrasil.com.br>.Acesso em: 8 de maio de 2009.

Il Agriculturas * v.6 -n.4 ¢ dezembro de 2009




Foto:Adriana Galvag-Ereire

\

Troca de conhecimento: jovem agricultora apresenta sua experiéncia agroecoldgica durante a |l Oficina de Sistematizagdo de Experiéncias do NE

Mulheres construindo a
Agroecologia

no Brasil

Elisabeth Maria Cardoso e Vanessa Schottz Rodrigues

esde sua criagdo, em 2004', o Grupo de Tra-
balho de Mulheres da Articulagio Nacional
de Agroecologia (GT Mulheres da ANA)
adota uma estratégia ancorada em duas linhas de agao com-
plementares. A primeira consiste na incorporagao do debate
de género em todas as instancias organizativas da ANA, em

| O GT Mulheres da ANA foi criado em 2004 durante um seminario nacional
que reuniu organizages feministas, de mulheres rurais e do campo agroeco-
l6gico para refletir sobre os didlogos entre feminismo e Agroecologia.
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nivel nacional e regional, e pela atuagao junto aos outros GTs
da articulagdo. A segunda se expressa pela intervengio nos
espacos de formulagio de politicas publicas, buscando valori-
zar as experiéncias que as mulheres vém desenvolvendo nos
diferentes contextos socioambientais do pais. O GT se afirma
como um espago de auto-organizagao das mulheres dentro
da ANA, assumindo que é necessario mobiliza-las e articula-
las para atuarem efetivamente diante das desigualdades de
género na sociedade e da situagdo de exclusio nos debates
e na esfera politica. A incorporagio da perspectiva de género




na ANA e a divulgagio das reflexdes e experiéncias das mu-
Iheres ¢, para o GT, condigao indispensavel para que seja dada
visibilidade ao papel fundamental desempenhado por elas na
construcao da Agroecologia.

Muitos esforgos vém sendo empregados para identificar
e sistematizar as experiéncias em Agroecologia conduzidas
por todo o pais. Contudo, percebe-se que, embora a gran-
de maioria de experiéncias sistematizadas seja protagonizada
por homens, muitas contam com a importante participagao
e esfor¢o das mulheres. Esse aspecto, porém, vem sendo ne-
gligenciado. Ao destacar a natureza familiar da experiéncia,
muitas sistematizagoes deixam de problematizar as relagoes
de poder e os papéis exercidos por cada um dos membros
da familia, contribuindo para manter invisivel o trabalho das
mulheres na construgao da Agroecologia. Temas como divisao
sexual do trabalho, planejamento produtivo, autonomia poli-
tica e econémica das mulheres acabam, portanto, ndo sendo
abordados nas sistematizagoes.

Foi diante dessa problematica que as mulheres reunidas
no GT apontaram a necessidade de garantir espagos especi-
ficos para sua auto-organizagio. Elas também ressaltaram a
importancia estratégica de realizar sistematizagbes e inter-
cambios de experiéncias protagonizadas pelas agricultoras,
camponesas, agroextrativistas, indigenas, quilombolas, quebra-
deiras de coco babacu, ribeirinhas, entre outras. Essa iniciativa
buscava explicitar as interfaces entre as agoes locais e a pers-
pectiva de construgao da transi¢io agroecoldgica.

Foi nesse contexto que se iniciou, em 2008, o proces-
so de Intercambio e Sistematizagao de Experiéncias Agroe-
cologicas de Mulheres, fruto de uma parceria entre o GT
Mulheres da ANA, a ActionAid Brasil e a Heifer. O processo
envolve um conjunto amplo de organizagdes e movimentos
sociais, tendo ja motivado a sistematizagao de 23 experiéncias
da regidao Nordeste e duas da regidao Sudeste. No momento,
estdo sendo sistematizadas |5 experiéncias da regiao Sul e
| 6 da Amazdnia.? As sistematizagdes abrangem tanto unidades
familiares como grupos e associagdes de mulheres. Para algu-
mas organizagoes, a pratica da sistematizagao ja fazia parte

2 Esse processo de intercambio e sistematizagao vem sendo desenvolvido em
parceria com algumas organizagoes e redes regionais: GT Mulheres de Per-
nambuco, na regido Nordeste; GT Género da Rede Ecovida e Movimento de
Mulheres Camponesas, na regiao Sul; e Rede de Mulheres Empreendedoras
Rurais da Amazonia, na regido amazonica.

da rotina institucional, embora o protagonismo das mulheres
ainda nao fosse contemplado, enquanto para outras foi uma
novidade. Descrevemos a seguir a metodologia adotada no
processo, apresentando alguns dados preliminares com base
nos resultados obtidos entre marco de 2008 e abril de 2009
na regiao Nordeste.

Os principais objetivos da sistematizagao de experién-
cias protagonizadas por mulheres tém sido: |) dar visibilidade
as experiéncias promovidas por mulheres na Agroecologia; 2)
elaborar e experimentar uma metodologia participativa de
sistematizacao, aprimorando a capacidade das mulheres de
refletir sobre suas proprias experiéncias; 3) refletir sobre o
papel das mulheres na construgao da Agroecologia e o papel
da Agroecologia na vida das mulheres; e 4) gerar referéncias
para a formulagao de politicas publicas a partir dos aprendiza-
dos das experiéncias sistematizadas.

A proposta se baseia na ideia de que a sistematizagao
deve ser conduzida pelas proprias agricultoras e técnicas das
organizagdes envolvidas. Além disso, evitou-se definir previa-
mente um formato metodoldgico unico que pudesse tolher
a liberdade de expressao e de produgao coletiva dos grupos
engajados nesse esforgco de sistematizagao. No lugar de me-
todologias-padrao, optou-se pela construgao conjunta de um
roteiro de questoes essenciais sobre a vida das mulheres que
deveriam ser abordadas nas sistematizagoes.

Os grupos foram estimulados a empregar instrumentos
de sistematizagao variados que assegurassem a plena parti-
cipagcdo dos diferentes agentes envolvidos nas experiéncias,
assim como o respeito aos distintos graus de maturidade das
organizagoes e de suas reflexdes sobre Agroecologia e femi-
nismo. Em sintese, o método adotado no processo envolveu
os seguintes passos:
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De cima para baixo: Construgdo coletiva do
“Rio da vida”; Grupo de mulheres para a
sistematizagao; Detalhe do “Rio daVida”

etapa, foi importante a criagao de
uma comissdo de metodologia, que
assegurou a participacao de agri-
cultoras e técnicas e que moni-
torou o andamento do processo
de sistematizacao nas diferentes
regioes. No caso do Nordeste, o
prazo para a realizagao dessas sis-
tematizacgoes foi de oito meses;

Realizacao da segunda oficina para
socializacao das experiéncias sis-
tematizadas, avaliagao da metodo-
logia e aprofundamento de alguns
temas que surgiram com mais
destaque nas sistematizagoes e na
primeira oficina. No Nordeste, por
exemplo, foram identificados os
seguintes temas: violéncia contra
as mulheres; autonomia politica e
financeira; inovagdes na divisao se-
xual do trabalho; e protagonismo
juvenil.

Um periodo para a incorporagao
de novos elementos ao texto final

da sistematizagao, a partir dos debates e reflexdes sobre as experiéncias apre-
sentadas na segunda oficina.

As visitas a experiéncias protagonizadas por mulheres realizadas durante a pri-
meira e a segunda oficina foram de grande importancia para o processo de sistema-
tizagao. Os exemplos praticos visualizados nessas oportunidades contribuiram para
a reflexao sobre o papel das mulheres na construgao da Agroecologia, assim como
sobre a importincia da perspectiva agroecoldgica para a vida das mulheres. Foi
exatamente com base nessa reflexao coletiva que os elementos basicos que vieram
a compor o roteiro de sistematizagao foram definidos. A pergunta basica para esse
exercicio foi: Quais as questdes fundamentais para o movimento de mulheres e para o
movimento agroecologico que as experiéncias apontam e que devem ser evidenciadas
num processo de sistematizagdo?

Na regido Nordeste, o roteiro de sistematizagiao construido durante a primei-
ra oficina apontou um conjunto de questdes a serem aprofundadas:

*  Resgate da histéria do grupo e da trajetéria de vida das mulheres, buscando
entender em que contexto as experiéncias se desenvolvem.

*  Em que medida as experiéncias contribuem para a construgao da autonomia
politica das mulheres, valorizando e incentivando a sua participagao nos diversos
espagos publicos e decisorios.

*  Em que medida as experiéncias propiciam gera¢do de renda e autonomia finan-
ceira as mulheres? Elas estao tendo autonomia para usar a renda? Que estraté-
gias elas utilizaram para conquistar essa autonomia?

. Quanto as transformagées na vida das mulheres, houve alguma mudanga na re-
lagio com o marido e os filhos? E na divisio de tarefas domésticas? O seu
trabalho vem sendo mais valorizado pela comunidade e pela familia? Houve
conquistas de direitos das mulheres a partir da experiéncia?

*  Como se da o planejamento das mulheres para as atividades produtivas e repro-
dutivas, incluindo o tempo para o lazer? O trabalho doméstico e nos quintais é
contabilizado no planejamento das atividades da propriedade?

*  As mulheres envolvidas com a experiéncia vivenciam algum tipo de violéncia,
seja ela fisica, psicolégica ou patrimonial?

A Agroecologia na vida das mulheres

Escrever sobre a minha histéria me tocou. Acho que foi muito importante colo-
car no papel aquilo que faco. (Luiza, agricultora do grupo Artemisia, Pernambuco)

As mulheres relataram que, ao sistematizarem suas experiéncias, sentiram-se
mais valorizadas, porque isso deu maior visibilidade ao seu trabalho, que na maioria
das vezes é desconsiderado pelos companheiros e filhos. Ha também uma clara
percepcao de que a falta de divisio dos afazeres domésticos gera uma grande so-
brecarga e compromete sua participagdo nos espagos publicos, como sindicatos,
movimentos e associagoes, além do tempo dedicado ao sistema de produgdo. Em
muitas situagdes, a mulher continua sendo a Unica responsavel por tarefas como a
manutencao diaria da casa e o cuidado com os filhos.

Por outro lado, ha experiéncias em que a produgio agroecoldgica e a partici-
pagao crescente na esfera politica tém contribuido para o empoderamento das mu-
Iheres, que comegaram a transpor o espago doméstico, conquistando maior auto-
nomia e autoestima.Alias, a elevagao da autoestima é uma das principais conquistas
destacadas pelas mulheres, pois a partir dela ganha-se mais confianga para sair do
isolamento e ocupar espagos antes destinados apenas aos homens. Muitas agricul-
toras passaram a assumir cargos estratégicos nas associagoes e sindicatos, como a
presidéncia e a tesouraria. Tais condigoes estiao contribuindo para a alteragao das
relagbes de género em algumas familias, incidindo sobre a distribuigao do trabalho
doméstico entre os demais membros da familia (pai e filhos) e a inclusao das mulhe-
res no planejamento produtivo da propriedade.
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As experiéncias mostraram que
essas conquistas s6 foram possiveis
nos processos em que a producao
agroecologica foi articulada com

a superacao da divisao sexual do
trabalho, a promoc¢ao do acesso a
informacao e com estratégias de
garantia da autonomia economica
e politica das mulheres.

Embora muitas experiéncias ja avancem no sentido da

inclusdo das mulheres nos espagos de comercializagdo, foi
possivel identificar inimeros desafios relacionados a essa ati-
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vidade. A logistica de transporte dos produtos para as feiras
ainda é um grande entrave, na medida em que as distancias
sdo grandes, as condigbes das estradas s3o péssimas e ndo ha
apoio das prefeituras. Por conta disso, os custos com trans-
porte tém comprometido muito a rentabilidade das ativida-
des produtivas. Alguns grupos de mulheres ainda encontram
dificuldades para se inserirem nos espagos de comercializa-
¢do, justamente por niao contarem com assisténcia técnica,
acesso a crédito e apoio logistico.

E comum também a situagao em que a inser¢ao das mu-
Iheres nos espagos de comercializagao nao assegura maior
autonomia financeira, pois os homens se apropriam desses re-
cursos e continuam definindo sozinhos onde eles serdo em-
pregados. Outra reflexao importante é a de que, assim como
o trabalho das mulheres é invisivel aos olhos dos homens e
da sociedade, muitas vezes a renda obtida por elas também
¢é desconsiderada e desvalorizada, uma vez que os recursos

Mulheres do Grupo Xique-Xique apresentam sua experiéncia durante a | Oficina de Sistematizagdo de Experiéncias do NE em Afogados

da Ingazeira (PE)
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Grupo de trabalho na Il Oficina de Sistematizagao de Experiéncias do NE em Suape (PE)

sao destinados a suprir necessidades domeésticas, como roupas, calgados e material
escolar para as criangas.Apesar dessa falta de reconhecimento, a renda obtida com
a venda dos produtos dos quintais abriu portas para que muitas mulheres voltassem
a estudar.

Embora a violéncia contra a mulher tenha sido pautada e incluida no roteiro
de sistematizagdo pelas agricultoras e técnicas na primeira oficina, poucas experién-
cias abordaram o tema. Ficou evidenciado para o GT que a questdo necessita ser
aprofundada coletivamente.

A sistematizacio na vida das mulheres

A abordagem metodologica adotada no processo foi ajustada as possibilida-
des e interesses das organizagoes envolvidas e propiciou o pleno envolvimento
das agricultoras e técnicas. O acompanhamento de todas as etapas pela comissao
metodoldgica colaborou também para que o processo fosse bem-sucedido, tendo
todas organizagOes participantes sistematizado ao menos uma experiéncia.

As visitas de intercimbio também foram destacadas pelas agricultoras como
espacos de reflexio, troca de experiéncias e valorizagdo do seu trabalho.

Estou muito alegre e me emocionei com a visita. Ndo é sé mostrar o que faco,
mas pude aprender também. Elas me passaram muitas coisas boas e me deram
dnimo para continuar a luta. (Dilene, jovem agricultora de Sirinhaém)

Cada grupo que me visita é uma renovagdo da minha luta. (D.Amara, agriculto-
ra do Grupo de Mulheres de Unido e Riachuelo, Pernambuco)

As participantes consideraram que o roteiro proposto contribuiu para apro-
fundar o olhar sobre alguns temas relacionados ao cotidiano das mulheres, como
violéncia, autonomia, divisio do trabalho, bem como chamou a atengio para a im-
portancia do resgate da histéria dos grupos e das trajetorias de vida das mulheres.
Assim, ganharam também destaque nas sistematizagbes temas como nascimento,
casamento, maturidade, amizade e a saida da casa dos pais.

Outro aspecto destacado pelas participantes foi a ampla diversidade de ex-
periéncias apresentadas pelas organizagdes e movimentos que se encontram em
estagios distintos de organizagao e reflexdo sobre os temas da Agroecologia e do
feminismo. Embora essa diversidade trouxesse alguma dificuldade para o processo
coletivo, ela foi reconhecida como uma grande virtude. Primeiro porque permitiu
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a aproximagao e o didlogo entre orga-
nizagdes e movimentos mistos e femi-
nistas. Segundo porque a metodologia
adotada propiciou que as organizagoes
envolvidas participassem do processo
com base nos seus acimulos prévios.

Os formatos e instrumentos utili-
zados pelas organizagdes foram muito
diversificados, tais como: intercimbio
de cartas, confecgao de murais, oficinas,
entrevistas, poesias, visitas e videos. As
mulheres consideraram que a metodo-
logia empregada para a sistematizagao
favoreceu a participagao do coletivo de
mulheres em todo o processo, o que
despertou o interesse de outras mu-
Iheres e outros grupos em continuarem
sistematizando suas experiéncias.

Além disso, o processo de inter-
cambio e sistematizagdo de experi-
éncias protagonizadas por mulheres
contribuiu para o aprofundamento da
reflexdo sobre Agroecologia e para a
desconstrugdo dos papéis socialmente
atribuidos as mulheres, trazendo a tona
alguns debates politicos que ja come-
¢am a influenciar as organizagoes, entre
eles: o aprofundamento da discussio
sobre os elos entre feminismo e Agro-
ecologia; o acesso das mulheres aos
mercados; a incorporagao da valoriza-
¢do da autonomia financeira e politica
nas experiéncias; e o enfrentamento da
violéncia contra as mulheres.

O GT avalia que esse processo deu
maior visibilidade ao protagonismo das
mulheres na construgao da Agroecolo-
gia e fortaleceu a capacidade de refletir
sobre suas proprias experiéncias.

Colocar em prdtica foi dificil.
Nunca tinhamos sistematizado. Apro-
veitei muito, pois tive a oportunidade
de conversar com as mulheres. Elas
se sentiram valorizadas com o pro-
cesso de sistematizagdo. (Cicleude,
MSTMA)

Elisabeth Maria Cardoso
engenheira agronoma do Centro de
Tecnologias Alternativas da Zona da
Mata (CTA/ZM) e animadora do GT

Mulheres da ANA
beth@ctazm.org.br

Vanessa Schottz Rodrigues
nutricionista integrante da equipe da
Fase e animadora do GT

Mulheres da ANA
vanessa@fase.org.br



Produgao de alimentos agroecolégicos da roga das mulheres

Roca agroecologica das
mulheres do Assentamento

Dandara dos Palmares,
Camamu (BA)

Ana Celsa Sousa, Carlos Eduardo de Souza Leite
e Luciana Rios

Mulheres de Dandara na luta pelos seus direitos: esse é A comunidade surgiu em 1997 em uma area antes ex-
o lema do Grupo de Mulheres de Dandara, que conta com  plorada pela empresa Cepel para o cultivo do cacau em mo-
sete integrantes e que ha 10 anos desenvolve experiéncias  nocultura, sistema que favoreceu a disseminagido da doenga

agroecolodgicas numa roga comunitaria localizada no As-  vassoura-de-bruxa causada pelo fungo Moniliophtera pernicio-
sentamento Dandara dos Palmares, municipio de Camamu,  sq, o que contribuiu decisivamente para o declinio da ativida-
Baixo-Sul da Bahia. de cacaueira nas grandes fazendas da regido. A transforma-
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INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS

Acima e ao lado: Comemoragao dos 10 anos da roga agroecoldgica, em agosto de 2009

¢do das grandes propriedades cacauicultoras em latifindios
improdutivos impulsionou o surgimento de assentamentos
rurais como o de Dandara, coroando a luta pela terra de 30
anos de muitas familias da regiao.

No inicio do acampamento, as familias vivenciaram mo-
mentos criticos devido a falta de alimentos. Segundo uma
agricultora, que na época atuava como lider pela Pastoral da
Crianga, as criangas eram as mais atingidas pela desnutrigao,
diarreia e outras doengas. Com o propésito de produzir ali-
mentos destinados prioritariamente as criangas, em 1998 um
grupo de 20 mulheres solicitou a Associagado Comunitaria um
lote de quatro hectares. Em 1999, a doagao da area foi apro-
vada numa assembleia da associagao, e o grupo deu inicio ao
trabalho em mutirdes, contando com o apoio de algumas en-
tidades, como o Servigo de Assessoria a Organizagoes Popu-
lares Rurais (Sasop) e a Pastoral da Crianga, que assessoraram
na produgao do viveiro de mudas de frutiferas, no manejo
agroecologico e na gestao de um fundo rotativo para compra
de insumos, sementes e ferramentas. A roga foi implantada
com uma grande diversidade de plantas: mandioca, cupuagu,
banana-da-terra, café, feijao, bata-doce, gergelim, milho, abaca-
xi, urucum, entre outras.

O grupo implantou o rogado com o manejo agroflo-
restal regenerativo, ja que se trata de uma regido rica em
biodiversidade do bioma Mata Atlantica, no qual as arvores
predominam como componentes dos agroecossistemas. De
inicio, houve certa resisténcia por parte de algumas mulheres
do grupo por nao conhecerem essa proposta de manejo. No
entanto, apos as primeiras experimentagoes, elas perceberam
que se tratava da melhor opgao, na qual o mato era rogado e
o solo era protegido por plantas nativas.

O maior desafio nesse periodo inicial foi convencer as
companheiras a ndo empregarem veneno para o controle de
formigas, adotando no lugar o manejo de plantas ajudantes,
como a comigo-ninguém-pode (Dieffenbachia picta Schott), o
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roxinho (Euphorbia cotinifolia) e a manipueira (agua extraida da
mandioca). Esse primeiro momento também foi marcado pelo
descrédito dos homens da comunidade que, em desrespei-
to as mulheres e ao padrao de manejo que elas escolheram,
utilizavam veneno nos quintais cultivados por elas. Além de
dificultar a disseminagdo das praticas agroecolégicas no as-
sentamento, essa atitude foi considerada uma violéncia contra
as mulheres. Devido ao trabalho duro e a falta de apoio de
alguns maridos, algumas mulheres foram desistindo do pro-
cesso, restando as sete que permanecem até hoje.

Em 2004, a comunidade iniciou a
producao de alimentos nos quin-
tais, a criacao de pequenos ani-
mais, o resgate das plantas medici-
nais e dos remédios caseiros e um
programa de reeducacdo alimen-
tar. A dinamica gerada na comuni-
dade em funcao da construcao e
do resgate do conhecimento so-
bre essas diversas questdes criou
um ambiente favoravel ao em-
poderamento das mulheres, por
meio de um processo intenso de
mobilizacao, capacitacao e inter-
cambio com outras experiéncias
em torno a tematica da seguranca
alimentar e nutricional.



Manejo agroflorestal na roga das mulheres

Durante todo o processo de experimentagio dos princi-
pios da Agroecologia no manejo da roga, aconteceram varias
visitas de outras organizagoes que traziam agricultoras e agri-
cultores para discutirem sobre o processo de transi¢ao agro-
ecoldgica em suas propriedades. Com o grupo organizado e
sendo referéncia na comunidade, muitas mulheres foram con-
vidadas para participar de encontros fora de Dandara, tanto
para capacitagdes como para trocas de conhecimentos com
outros grupos.

Os encontros no assentamento também sao importan-
tes para capacitagao e criagao de autonomia. Nesses momen-
tos as mulheres tém a oportunidade de expor pensamentos
e ideias, de resgatar e reconstruir sua cidadania. A dinamica
de intercambio, seja em nivel comunitario, regional, estadual
ou nacional, a exemplo do Grupo de Trabalho de Mulheres
da Articulagao Nacional de Agroecologia (GT Mulheres da
ANA), da Rede de Mulheres em Remanso (BA), do Quilombo
de Conceigao das Crioulas (PE), dos Encontros sobre Agroe-
cologia, dos foruns e feiras, tem sido algo constante e funda-
mental para o grupo de Dandara, sobretudo por propiciar a
troca de experiéncias das praticas agroecoldgicas, uma maior
articulagao entre mulheres e a organizagao comunitaria.

Participacao das mulheres nas organizacoes

Geralmente, as comunidades e os assentamentos de Ca-
mamu se organizam por intermédio de associagdes comuni-
tarias, assumindo formas juridicas que muito frequentemente
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sao fomentadas por agentes externos, tais como politicos e
agentes financeiros. As comunidades acabam adotando esse
formato institucional com o objetivo de acessar os beneficios
de politicas publicas. Normalmente, a gestao dessas organiza-
¢oes ¢é feita pelos homens, que resistem ao acesso das mulhe-
res aos cargos diretivos e de tomada de decisao.

A inser¢io das mulheres na associagio comunitaria de
Dandara nao foi facil. No inicio, sequer a participagio delas
como sécias foi aceita, ja que ndo eram titulares dos lotes das
familias. Dessa forma, nao foi dado a elas o direito de votar
nem de serem votadas e poucas participavam das decisoes
relacionadas ao desenvolvimento do assentamento. Dois anos
depois, as mulheres conquistaram o direito de se associarem,
mas como nao podiam pagar as mensalidades ficavam inadim-
plentes e sem direito a voz e voto. Com muita luta, o grupo
de mulheres conseguiu alteragao no estatuto de forma que
todos os membros de uma familia estariam adimplentes me-
diante o pagamento de uma Unica mensalidade.

Algumas das mulheres do grupo sao associadas ao Sin-
dicato dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais de Camamu
(STTR), instituicdo que tem desempenhado um papel essen-
cial na formagao de liderangas. Embora a politica de cotas da
organizagao assegure que as mulheres ocupem secretarias do
STTR, a falta de experiéncia delas nessas fungoes se apresen-
tou como um obstaculo.

Nos espagos de formacao politica, o grupo tem refle-
tido sobre a participagao efetiva das mulheres em cargos
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diretivos. Apesar de algumas ja exercerem esse tipo de fungao nas associagoes de
sua comunidade, ainda é necessario dar continuidade ao processo de politizagdo das
agricultoras.

A construcao da autonomia econOmica

Na medida em que a venda da produgio e a administragdo da renda das fami-
lias agricultoras sao realizadas pelos homens, a geragao e a gestao de renda pelas
mulheres se colocaram como uma questao central para o grupo.

A entrada de novas mulheres no grupo da roga tem ajudado a dinamizar a
produgdo e a estimular as iniciativas de beneficiamento e de comercializagdo que
estao sob o dominio exclusivo das mulheres. Ha cerca de um ano, os produtos do
grupo vém sendo comercializados na Feira Agroecoldgica de Camamu, organizada
por meio de um sistema de rotatividade semanal delas com mulheres de outras
comunidades da regido.

A partir de 2008, a venda de produtos in natura — frutas e verduras — e benefi-
ciados — sucos, doces, bolos e beijus — para o Programa de Aquisicao de Alimentos
da Companhia Nacional de Abastecimento (PAA/Conab), em parceria com a Agén-
cia de Assessoria e Comercializagao da Agricultura Familiar do Baixo Sul (Aacaf),
tem contribuido para impulsionar essa iniciativa.A comercializagdo para o Programa
Nacional de Alimentagao Escolar (Pnae) se apresenta nesse momento como nova
perspectiva de acesso a mercados pelo grupo.
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Grupo das mulheres
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A experiéncia de
sistematizar

A ideia de sistematizar a experién-
cia do grupo surgiu com a participagao
de representantes do Grupo de Mu-
Iheres de Dandara no GT Mulheres da
ANA.

A sistematizagdo possibilitou ao
grupo levantar e aprofundar questSes
fundamentais sobre sua caminhada,
bem como sobre a trajetoria das agri-
cultoras que o integram. Proporcionou
também uma reflexdo sobre os avan-
¢os e os desafios das mulheres rumo a
construgio da Agroecologia no contex-
to da agricultura familiar da regido do
Baixo-Sul da Bahia.

Para dar inicio a sistematizacio, fo-
ram realizadas oficinas com o grupo nas

| Ver artigo na pagina 12 desta edigdo (nota do
editor).




quais foram empregadas ferramentas diversas, como dinamicas, descrigdo da rotina
diaria de cada agricultora e coleta de dados sobre raga, escolaridade e religiao. O
resgate da histéria do grupo foi feito com a construgao de uma linha do tempo, por
meio da qual foi descrita a trajetoria da organizagao das mulheres, suas principais
conquistas, desafios e perspectivas. A iniciativa permitiu a caracterizagao do perfil
sociocultural das mulheres envolvidas na experiéncia.

Com esse processo de autorreflexao, foi pos-
sivel elencar as contribuic6es da Agroecologia
para o grupo e para o assentamento de modo
geral. Segundo a percepc¢ao atual do grupo, as

experiéncias agroecolégicas promoveram a
valorizacao e o reconhecimento do papel das
mulheres na agricultura familiar; a qualidade

e a diversificacdao dos alimentos que sao pro-
duzidos e consumidos; o cuidado e a protecao
da natureza; o fortalecimento do trabalho em

grupo; a valorizacao dos recursos locais;
a geracao e o aumento da renda com
diversificacao de produtos.

Sonhos e perspectivas

Como perspectivas, o Grupo de Mulheres de Dandara sonha em fortalecer a
roga agroecoldgica, ao concluir uma unidade de beneficiamento e armazenamento
dos alimentos ali produzidos. Pretende também aumentar sua participagao na esfera
politica; estimular ainda mais a consciéncia sobre a importancia do trabalho coletivo;
continuar as visitas nas rogas individuais e mutirdes para disseminagao dos prin-

cipios agroecoldgicos; dar continuidade
ao processo de formagao politica e so-
bre direitos das mulheres; qualificar o
grupo de artesanato, aprimorando sua
infraestrutura e aumentando sua capa-
cidade de produgao, de modo a incre-
mentar os mecanismos de geragao de
renda pelas mulheres.

Essa experiéncia traz ligdes impor-
tantes acerca da construcao de referén-
cias locais voltadas para a organizagao
politica e produtiva das mulheres agricul-
toras. Aponta também os desafios para
sua disseminagao na regiao como uma
experiéncia inovadora e de promocio
da Agroecologia. Entretanto, a participa-
cao efetiva das mulheres nos espagos de
organizagao e representagio, como aAs-
sociacao Comunitaria no Assentamento
de Dandara e no STTR de Camamu, ja
demonstra o efeito irradiador e de con-
solidagio dessa iniciativa.

Ana Celsa Sousa
técnica do Programa Mata Atlantica
ana@sasop.org.br

Carlos Eduardo de Souza Leite
coordenador geral
caesleite@sasop.org.br

Luciana Rios
assessora de comunicagao
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ste artigo aborda a iniciativa de mulheres que

obtém sua renda e incrementam a de suas fami-

lias com o extrativismo do camarao e do agai.
Elas integram a Associacao das Mulheres Produtoras e Agro-
extrativistas da Foz do Rio MazagaoVelho (Ampafoz), no esta-
do do Amap3, sendo mais conhecidas como mulheres pesca-
doras do camarao. Mesmo enfrentando a discriminagiao e os
padrées de convivéncia dominados pelo economicismo vigen-
te na sociedade, elas tém contribuido para o desenvolvimento
de praticas agroecoldgicas e de novos valores e identidades
que conduzem a cidadania, a democracia e a sustentabilidade.

Um contexto socioambiental que ameaca a
biodiversidade

Nas décadas passadas, a regido da Foz do Rio Mazagio
Velho se caracterizou pela grande concentragao de serrarias,
reflexo da extracido exarcebada e desordenada de madeira. A
atividade madeireira sem manejo requer extensas areas e acar-
reta custos elevados. Muitas arvores, como andiroba (Carapa
guianensis) e macacauba (Plastymiscium ulei), foram derrubadas
e, com o tempo, varias espécies da floresta foram sendo ex-
tintas na regido. A alta intensidade e a grande frequéncia com
que a extragdo da madeira é realizada superam a capacidade
de regeneragio da mata, de modo que os produtos da floresta
diminuiram bastante. Estima-se que, para cada arvore retirada
da floresta para a extragdo de madeira, outras 27 morrem ou
sdo danificadas (Verissimo,1996). Os valores recebidos pelos
agricultores pela venda da madeira até chegavam rapido, mas
eram muito baixos e logo desapareciam. Basicamente dava para
comprar os insumos para a préxima retirada e alguns itens ba-
sicos para a alimentagdo da familia. Seu José Pereira, agricultor
da regido, lembra muito bem desse periodo:

[...] Trabalhei com madeira durante 40 anos. Do meu
terreno ndo vou dizer que acabei com tudo porque a gente
sempre tenta deixar alguma coisa para os filhos, mas tirei
quase toda a madeira de ld e ndo plantava nada. Depois
que me juntei com essa minha mulher e que nds fomos para
outro terreno a gente comecou a botar acai. Foram trés anos
que passamos muita dificuldade, mas depois que comegou a
dar a coisa melhorou e dai comecamos a comprar as coisas
e tudo que temos é tirado do agai [...]

A demanda pelo palmito surgiu como nova oportunida-
de de renda para os agricultores, mas também como outro
fator indutor do desmatamento. Essa atividade fez com que os
produtores ampliassem a exploragao do agai (Euterpe oleracea
Mart) avangando sobre outras areas. Os cortes excessivos
para a extragao do palmito sem os devidos cuidados para
permitir que novas plantas se estabelecessem ameagou a re-
producao da espécie nas comunidades ribeirinhas, levando a
sua drastica reducao nas propriedades. A acentuagao dessa

exploragao chegou a obrigar as familias a comprarem o acai,
um ingrediente basico na dieta local, para o consumo domés-
tico. Essa conjugacao de processos descuidados de extragao
de madeira e de palmito induziu a exploragao de extensoes
de terra cada vez maiores. S6 recentemente, ha cerca de cinco
anos,a venda do fruto do agai passou a figurar como atividade
de renda importante para os agricultores da regiao.

[...] Se uma familia queria ir embora, a primeira coisa
que fazia era tirar todo o palmito.Vendia o terreno sem nada:
limpo! A pessoa tinha que comegar do zero, tudo de novo |[...]
(lane, sécia da Ampafoz)

A organizacdao das mulheres

Foi nesse dificil contexto de in-
seguranca alimentar e de baixas
rendas provenientes da venda da

madeira e do palmito que as mu-
lheres passaram a se mobilizar
para construir alternativas eco-
ndomicas para elas e suas familias,
além de lutarem pelo reconheci-
mento de seu trabalho e pela con-
quista de sua autonomia.

Essa mobilizagdo teve que enfrentar resisténcias cultu-
rais expressas sobretudo pelas atitudes dos maridos, ja que
no meio rural cabe as mulheres desempenhar fungées consi-
deradas como do ambito privado, tais como o cuidado com
a casa, a educagdo dos filhos e o trabalho na lavoura. Ja os
espagos de dominio publico, como o relacionamento com as
politicas, o comércio e a religido, sdo, de forma geral, reserva-
dos aos homens.

[...] A mulher ndo participava de reunides. Até mesmo
nés, mulheres, achavamos que reunido era coisa de homem
[...] (Adaciana, sécia da Ampafoz e professora)

Uma viagem de intercambio realizada por duas mulheres
da regido inspirou a iniciativa de trabalho cooperativo, pois
permitiu que elas conhecessem uma associagao e refletissem
com suas companheiras sobre a importincia da organizagio
feminina para a produgao e a comercializagao.

A partir dessa experiéncia, mulheres de oito comunida-
des se juntaram em 2002 para criar sua propria associagao. O
objetivo era melhorar suas condigoes de trabalho com a pes-
ca do camarao e assumir maior protagonismo na comerciali-
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zagio de seus produtos, criando assim alternativas de renda
mais sustentaveis. Atualmente, a Ampafoz é composta por 62
mulheres que atuam na pesca do camarao, no manejo do agai,
além de exercerem papel destacado na defesa dos recursos
naturais daquela regiao.

Segundo depoimentos de associadas, a formagao da as-
sociagdo ni3o foi nada facil, ja que enfrentaram muita resistén-
cia dos maridos.

[...] Viviamos isoladas sem apoio para adquirir nossos
materiais de pesca e conseguir qualquer beneficio do esta-
do ou do préprio municipio. Agora com a associagdo, os pro-
gramas estaduais e federais ficaram mais préximos porque
temos for¢a para lutar pelos nossos direitos, como saude e
educagdo. Quanto as questées ambientais, também muito
ja foi feito, como palestras educativas sobre a conservacdo
de nossos rios e nossas florestas [...].(Zuleide, fundadora da
Ampafoz).

[...] A gente descobriu que, através de uma associagGo
organizada, ndés conseguiriamos projetos para construir a
sede da associagdo e outros projetos, como o dos matapis,
projetos para materiais fixos, como os freezers, fogdo, bate-
deira de acai, mdquina de triturar racdo, computador, maé-
quina de beneficiar, utensilios de cozinha e outros bens [...]
(Gorete, presidente da Ampafoz)

Viveiro do camarao
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O trabalho do dia-a-dia

O camarao de agua doce sempre esteve presente na die-
ta das familias das comunidades da Foz do Mazagio Velho, gra-
cas ao trabalho realizado pelas mulheres.A pesca do camarao
é hoje uma importante fonte de renda, mas seu significado
extrapola esse sentido econémico, ja que promove o reco-
nhecimento do trabalho das mulheres. A criagao da Ampafoz
propiciou que as mulheres aderissem a colénia de pescadores,
tornando-se pescadoras artesanais profissionais e garantindo
seus direitos na época do defeso (novembro, dezembro e ja-
neiro) e outros beneficios, tais como o salario-maternidade e
a aposentadoria.

[...] Para nés, mulheres, este foi um grande passo, por-
que depois que veio a associa¢do ficamos esclarecidas e con-
vidamos o presidente da colénia para uma palestra. Depois
disso teve muita coisa, mas o que antes faziamos sem reco-
nhecimento, nem mesmo de nossos maridos, hoje se tornou
uma profissao. Sabiamos que o recurso tava Id, mas ndo tinha
como a gente acessar.Agora é diferente [...] (Gorete, sécia da
Ampafoz)

Além de coragem, habilidade e disposig3o, a pesca do ca-
marao requer alguns apetrechos que nao sao facilmente aces-
siveis nessa regido. Um dos principais entraves da atividade é a




confec¢do do matapi', uma vez que na area nio ha ocorréncia
das palmeiras Raphia vinifera e Raphia taedigera que fornecem
a matéria-prima para a armadilha. Até a criagdo da Ampafoz,
as pescadoras dependiam de seus maridos para conseguir
os matapis, pois nao dispunham de recursos financeiros para
compra-los.Além disso, apds a pesca, o camariao era entregue
aos maridos para que eles comercializassem na cidade.

[...] Muitas vezes as mulheres daqui davam os cama-
roes para os homens venderem na cidade. Eles chegavam
sem camardo e até mesmo sem dinheiro, a gente ndo sabia
nem por qual preco que era vendido [...] (lane, socia da Am-

pafoz)

Para superar essa dependéncia dos maridos, a Ampafoz
contou com o apoio de parceiros e obteve um financiamento
do Fundo Nacional do Meio Ambiente (vinculado ao Ministé-
rio do Meio Ambiente) para a construgao da sede, a compra
de matapis e a realizagao de oficinas e cursos sobre boas
praticas agroextrativistas.

Manejo do camarao e do acai

A rotina das pescadoras é intensa durante a pacuema,
periodo da vazante da maré, que dura 15 dias por més. E
nas luas minguantes que as mulheres olham para o rio da
janela de suas palafitas e sabem que é hora de fincar as va-
ras e amarrar os matapis para iniciar a jornada de pesca do
camario, assim como faziam suas antepassadas. O trabalho
tem inicio com a coleta de folhas e fibras de espécies como o
cupuguarana, o cacau e o aruma para a confec¢ao da poqueca
(isca), que posteriormente é unida com o babacu, ja escaldado
em agua quente. Apos o preparo da ragio, a tarefa é iscar os
matapis, ou seja, preparar a armadilha para os camaroes. Logo
em seguida, os matapis sao amarrados num fio, um a um. A
extensdo do fio e, consequentemente, o numero de mata-
pis, varia de mulher para mulher dependendo do tamanho
da area de manejo e da quantidade de armadilhas que possui.
Os matapis sio trocados de lugar apés uma semana. De seis
em seis horas sao iscados para que os camaroes sejam retira-
dos e colocados em uma caixa confeccionada com madeira e
sombrite denominada viveiro. A fabricacio do viveiro é feita
pelos homens e hoje muitas mulheres contam com o apoio
do marido para confeccionar o apetrecho e puxa-lo da agua,
uma vez que o peso é grande. E é nessa etapa que o trabalho
se torna familiar.

I Armadilha utilizada para a pesca do camarao. Confeccionada com fibras de
jupati (Raphia vinifera, Raphia taedigera), tem formato cilindrico, medindo cerca
de 40 cm de comprimento e 25 cm de didmetro. Suas extremidades apresen-
tam uma espécie de funil que facilita a entrada dos camardes e dificulta sua
saida. No corpo do instrumento, ha uma janela que é usada para colocar a
isca e retirar os camaroes.

Adaciana mostrando como faz a isca
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A atividade rende até 30 quilos de camarao por pacue-
ma. Entretanto, nem sempre a produgao ¢ garantida por conta
de alguns percalgos, tais como o escape dos camaroes por
furos no viveiro feitos por peixes, principalmente a piranha; a
morte dos camardes no viveiro quando a agua do rio esquen-
ta muito; ou ainda pelo furto da produgao por pessoas de fora
das comunidades.

A pesca sustentavel do camarao
€ uma atividade que se encontra
atualmente consolidada. Porém,
permanece o enorme desafio de
qualificar o acesso aos mercados.
A Ampafoz tem se mobilizado
para inserir o camarao e o acai
na merenda escolar, fazendo va-
ler a recente lei que assegura
que pelo menos 30% da alimen-
tacdo nas escolas sejam prove-
nientes da agricultura familiar e
atendendo a preferéncia dos es-
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Elaboragao coletiva da logomarca do grupo

tudantes por um produto sauda-
vel e de qualidade.

Por meio desse mercado, esperam uma remuneragiao
justa para esses produtos tao apreciados, mas pouco valori-
zados nas cidades proximas (o quilo do camarao é vendido a
R$ 5,00 nas cidades de Santana ou Macapa).

Embora a produgio ainda nao seja muito valorizada, os
recursos obtidos tém sido essenciais para a vida das mulhe-
res, ja que elas tém sua autoestima reforcada. Saber que o
seu dinheiro é proveniente de seu proprio trabalho revigora
sua determinagao para seguir lutando, como bem lembra uma
pescadora: A gente ja pode comprar o matapi com o dinheiro do
préprio camardo.

O acai na mesa e no mercado

Desde 2007, o festival do agai vem sendo realizado na
sede da Ampafoz, tornando-se um marco para a regido. E du-
rante os trés dias de festejos que se pode provar todas as
iguarias feitas a base do tdo apreciado fruto da palmeira Eu-
terpe oleracea, que hoje constitui a principal fonte de renda
e de nutricdo para as familias da regidao. Além disso, desde
sua criagao, a Ampafoz assumiu como missao a preservagao
dos recursos naturais. A partir da reflexao sobre os efeitos
do desmatamento e da falta de alternativas alimentares, as



Pesca de camarao

familias iniciaram o plantio de espécies frutiferas, tendo o agaf
como carro-chefe. Muitas dificuldades foram enfrentadas no
inicio, ja que esse trabalho exigia investimentos, mas nio ren-
dia nenhum retorno imediato nem recebeu crédito durante
os trés primeiros anos. Havia ainda os comentarios discri-
minatorios, tais como: La vdo as mulheres se juntar para ficar
falando mal dos maridos. Porém, as associadas, com o apoio de
entidades parceiras, seguiram firmes na decisao de lutar e nao
desistir. Colhem hoje os frutos de seu trabalho.

Vivendo e aprendendo a construir
novas relacoes

As mulheres da Ampafoz aos poucos estao consolidando
suas conquistas nos planos econémico e cultural. Um exemplo
disso é o envolvimento dos maridos nas atividades domésti-
cas quando suas companheiras viajam para intercimbios. Os
filhos também ajudam na coleta de folhas para a isca do cama-
rao. Por outro lado, a agenda de trabalho junto a associagao
vem sobrecarregando as mulheres, que passaram a assumir
uma dupla jornada (trabalho de producao e de reprodugao
familiar). Apesar disso, nos sete anos de associativismo, as mu-
Iheres ja adquiriram muitas ligdes e afirmam que, se depender
da vontade delas, a historia da Ampafoz seguira propiciando a
colheita de novos frutos.

Reunido de mulheres associadas para construgao
da dindmica do “Rio daVida”

Bianca Ferreira Lima

engenheira florestal e secretaria-executiva do Grupo de
Assessoria em Agroecologia na Amazénia (GTNA)
bianca@gtna.org.br; biaflorestaa@gmail.com

Waldiléia Rendeiro Amaral

professora do Instituto Federal do Para — Campus Castanhal
e integrante do GTNA

walamaral@uol.com.br; wal@gtna.org.br
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Fonte de agua viva:

soberania alimentar e acao
das mulheres na Rede

O agronegdcio tem se ex-

pandido no Rio Grande do
Norte com a instalagdo da fruticultura
irrigada por empresas nacionais e trans-
nacionais. Ao precarizarem e explora-
rem o trabalho de adultos e criangas
e degradarem o meio ambiente, essas
empresas vém afetando negativamente
a vida da populagao rural mais pobre,
negra e indigena, e, em especial, a das
mulheres.!

Para fazer frente as situagdes de
exploragdo e de violéncia a que estio
submetidas, 392 mulheres organizadas
em 44 grupos, presentes em trés ter-
ritorios rurais do estado? vém se arti-
culando em torno a Rede Xique-Xique
com o objetivo de participar de ativida-
des de carater produtivo seguindo os
principios da Agroecologia, da Econo-
mia Solidaria e do feminismo. Contando
com a assessoria de ONGs, as mulhe-
res participam igualmente de atividades
de formagao e se mobilizam em lutas
e manifestagoes articuladas por movi-
mentos sociais, tais como o Grito dos
Excluidos, o Dia Internacional da Mu-

" Em outubro de 2007, um manifesto assinado por
varias ONGs e movimentos sociais do estado de-
nunciou que algumas transnacionais, principalmente
a Del Monte, tém utilizado o trabalho escravo.

2 Os territorios sio: 1) Acu-Mossord, nos muni-
cipios de Tibau, Grossos, Mossoré, Governador
Dix Sept Rosado, Baratina, Serra do Mel; 2) Sertio
do Apodi, nos municipios de Apodi, Janduis e Mes-
sias Targino; e 3) Mato Grande, no municipio de
Sado Miguel do Gostoso.

Xique-Xique

Marialda Moura da Silva

lher, os Encontros de Trabalhadoras Rurais, a Marcha Mundial das Mulheres e os
encontros da Economia Solidaria e da Agroecologia. Participam também de feiras de
economia solidaria de ambito nacional, regional, estadual e municipal, onde comer-
cializam grande diversidade de produtos.

Nos diversos municipios do Rio Grande do Norte em que a Rede Xique-
Xique se constroi, a organizagdo das mulheres em grupos produtivos surge como
agdo concreta de resisténcia contra a realidade de exploragio que vivenciam. Nesse
processo de construgao da rede, o desenvolvimento de cultivos de base agroeco-
logica, as praticas da economia solidaria e as agdes feministas vinculadas a Marcha
Mundial das Mulheres tém orientado a atuagdo dos grupos buscando promover
mudancgas na vida das agricultoras. A Agroecologia referencia a luta pela soberania
alimentar; a economia solidaria e os principios da autogestio, do trabalho coletivo,
da cooperagao e da reciprocidade sao elementos fundamentais na construgao de
relagSes de confianca e de solidariedade nos grupos; o aumento da participagdo das
mulheres e o seu papel nas questoes envolvendo a reprodugao humana colocam-se
na centralidade do debate da rede. Como diz Nobre (2003):

E necessdrio seguir o debate para construirmos novas prdticas econémicas.
Para isto a economia soliddria deve assumir a agenda feminista de romper com a
separagdo entre produgdo e reprodugdo, com a divisdo sexual do trabalho e ampliar
a nogdo de trabalho.

Destacamos neste artigo o processo de organizagao do grupo de mulheres
Maria, como uma expressao pratica de busca por uma sociedade mais igualitaria e
sustentavel.

Grupo Maria3: uma experiéncia em construcio

O grupo Maria é composto por seis mulheres do assentamento rural Arizona,
localizado a 14 km da sede do municipio de Sao Miguel do Gostoso. Existe desde
2004 e congrega mulheres com diferentes trajetorias de vida que se uniram em
torno a objetivos comuns relacionados a construgio de alternativas para a melhoria
de vida e das rendas de suas familias. No decorrer do processo de organizagao do
grupo, as mulheres foram conquistando crescentes espagos de participagao e de

autoafirmagao como novo sujeito social ativo no assentamento.
[ ]

I
3 Parte deste texto integra o terceiro capitulo da dissertagdo de mestrado: SILVA, Marialda Moura da.
Uma fonte de agua viva:a participagio das mulheres no assentamento Arizona. UFRN, 2006.
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Mulheres do Grupo Maria preparando composto orgéanico

Diferente de outras comunidades rurais, o assentamento
¢é planejado e organizado com o envolvimento de homens e
mulheres que, ao constituirem associagdes, assumem variadas
responsabilidades nas negociagSes junto ao poder publico e
nas articulacdes com movimentos sociais, sindicais, foruns
municipais e regionais. Foi nesse contexto que o grupo Ma-
ria nasceu. Em uma das assembleias da agrovila Arizona, 36
socios(as) deliberaram que a area coletiva do assentamento
seria destinada a implantagao de um projeto de hortas geri-
do pelo grupo de mulheres, que naquele momento contava
com 12 integrantes. No inicio, havia certo descrédito no as-
sentamento, mas a organizagao das mulheres em grupo lhes
assegurou a area para cultivo. Essa foi considerada a primeira
grande conquista.

Com a participacdo e reivindica-
¢ao do grupo nos espacos de or-
ganizacao local, elas conseguiram
a primeira assessoria para apoiar
o desenvolvimento das atividades
com a aquisicao das primeiras fer-
ramentas de trabalho. A medida
que se organizaram, passaram a
participar de cursos sobre pro-
ducdo ecologica e sobre variadas
outras tematicas.

Em uma area de pouco mais de um hectare o grupo ini-
ciou suas produgdes, tendo optado pelo plantio sem quais-
quer insumos quimicos. As primeiras atividades foram des-
tocar e limpar o terreno e adquirir sementes para o plantio.
A comercializagdo é realizada na feira local e os resultados
econdmicos sio divididos pelas integrantes do grupo.

Ao constituirem o grupo, entretanto, as mulheres se de-
param com dificuldades para administrar o tempo. Na chama-
da divisao sexual do trabalho, sao elas as responsaveis pelo
trabalho doméstico e pelo cuidado com a familia, tarefas vin-
culadas a sustentabilidade da vida humana. Assim, ao assumi-
rem outras atividades, ficam ainda mais sobrecarregadas, uma
vez que a maioria ndo tem com quem contar.

Apesar disso, a participagao no grupo produtivo e a auto-
organizagao tém aberto novos horizontes. Hoje elas assumem
responsabilidades de coordenagao e participam de encontros,
cursos e eventos fora do assentamento e do municipio, com
destaque para a Marcha Mundial das Mulheres, para a qual o
grupo contribuiu com a confecgao de uma bandeira, ostenta-
da com orgulho. E, nesse movimento, se motivam a continuar
a luta e a organizagao do grupo.

“O verdadeiro trabalho na agricultura é
aquele que é feito com as maos”

Quando o grupo iniciou suas atividades, as mulheres uti-
lizavam latas e tambores para transportar agua desde suas ca-
sas para a rega diaria da horta. Para tanto, usavam uma carroga
tomada por empréstimo. Posteriormente, adquiriram algumas
ferramentas e obtiveram algumas orientagbes técnicas para a
preparagiao do composto organico, assim como para diversifi-
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car os cultivos e compreender as fungoes ecoldgicas de cada
inseto e de cada pé-de-mato encontrado na agricultura.

As agbes do grupo vém elevando a autoestima de suas
participantes com a revalorizagao de suas condi¢oes de agri-
cultoras,ao mesmo tempo em que lhes confere a gratificagao
pelas mudangas materiais ocorridas.

A horta pra mim é um lugar tranquilo, apesar da luta ser
muito pesada. As vezes, quando t6 com problemas ou de mau
humor, vou para o projeto desaparecer e tranquilizar o espiri-
to.Venho sozinha e quando me sinto melhor vou pra casa {(...)
O trabalho na horta é pesado, mas é menos estressado {...)
Prefiro trabalhar na agricultura, pois é um trabalho que tem
inicio e fim. Pra mim o verdadeiro trabalho na agricultura é
aquele que é feito com as mdos.Além disso, na horta o traba-
lho é na sombra e, como a dgua pra horta é muito pouca, a
sombra ajuda pra economizar... Em casa tem muito aperreio
e as coisas a gente vai fazendo, vdo se desmanchando e os
homens ndo ddo valor. Por mais que a mulher trabalhe no
rogado, ele ndo acha que ela é trabalhadora. Quando eles
veem a gente arrancando um mato desse, ficam chamando
a gente de besta ou dizem “6 mulher trabalhadeira”, mas é
como se fosse uma critica, acham que as mulheres sdo pra
ficar em casa lavando louga, cuidando de cozinha e menino
(Maria T, assentada, 33 anos)

Integrante do Grupo Maria realizando pesquisa em area de reserva
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A conquista de maiores niveis de autonomia € um dos
aspectos mais valorizados pelas mulheres:

Independéncia... Independéncia do meu marido, s6 em
eu ndo ter que pedir tudo a ele, ja que é outro dinheiro que
entra em casa e com ele posso comprar um vestido pra mim,
uma roupa pra um filho e ndo ter que pedir a ele, jG é muito
bom.

Ao experimentarem a construgdo do grupo Maria, por
meio da realizagao de atividades produtivas, as assentadas
da agrovila Arizona vém demonstrando ser uma forga ativa
no desenvolvimento do proprio assentamento, participando
de varios processos, sendo reconhecidas como verdadeiras
integrantes da organizagdao. Nesse sentido, pode-se afirmar
que o grupo Maria tem sido uma alternativa concreta para as
mulheres, uma vez que esse espago tem |lhes proporcionado
visibilidade publica e reconhecimento social. Hoje sdo convi-
dadas para as agdes de organizagio, articulagao, formagao e
tém claro que participam de um movimento que precisa ser
cultivado e cuidado com tanto zelo quanto o dedicado a uma
planta viva:

E uma fonte de dgua viva, porque, como nds, a planta
€ viva e precisa de dgua, de ser cuidada, sendo ela morre. E
como nos, por isso que é fonte de dgua viva. (Maria de S.,
assentada, coordenadora do grupo, 43 anos)
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A experiéncia do grupo Maria comprova que as mulheres
se diferenciam quanto a condugio de processos de base eco-
logica, como revela sua atuagdo em projetos voltados para a
preservagao ambiental que valorizam os saberes adquiridos com
outras geracoes, desafiando a produgdo convencional, re-introduzin-
do sementes ha muito guardadas nas préprias hortas domésticas,
testando formas e preparados no cultivo, recuperando a cooperagdo
entre todas as esferas da produgcdo (KARAM, 2005, p.320). Em
suma: trata-se de uma experiéncia que promove mudangas nio
sO nas priticas de cultivo das plantas, mas também nas relages
sociais, na revalorizagao dos saberes tradicionais, no respeito
ao meio ambiente e aos consumidores dos alimentos produzi-
dos. O tempo e a dedicagio a atividade, bem como principios
éticos que a orientam, tais como o senso de justica e de solida-
riedade, sao elementos essenciais para o seu sucesso.

Por fim, cabe ressaltar que o gru-
po Maria, assim como os outros 43
grupos de mulheres que partici-
pam da Rede Xique-Xique, tornou-
se um importante sujeito no mo-
vimento da economia solidaria. O
contexto em que se desenvolve a
auto-organizaciao das mulheres na
Rede Xique-Xique inaugura uma
época de participacao feminina
ativa em todos os processos, seja
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na producdo, na organizacao ou
na comercializacao, fruto de uma
acao articulada com a Marcha
Mundial das Mulheres na luta pela
mudanca de praticas opressoras
nos assentamentos

e no cotidiano familiar.

Marialda Moura da Silva

militante da Marcha Mundial das Mulheres,

coordenadora do Nucleo Estadual de Assisténcia Técnica em
Economia Solidaria — NEATES/RN
marialda.moura@gmail.com
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atizal € uma das 54 comunidades que compoem
P o assentamento rural Rio Pirangi — Lagoa da

Onga, no municipio de Morros (MA). A segu-
ranca alimentar e nutricional das familias vem sendo amea-
¢ada por diversos fatores, entre eles a reducao do tempo de
pousio e o aumento populacional. Além disso, extensas areas
vém sendo colonizadas por gramineas localmente conhecidas
pelo nome genérico de gengibre, uma vegetagio espontinea
que se alastra rapidamente pelo solo empobrecido em ma-
téria organica e que dificulta e/ou impede a regeneragio da
vegetagao originaria, bem como pela implantagao de cultivos
anuais, tais como o rogado de Sdo Miguel — plantio de man-
dioca realizado no periodo nao-chuvoso — e os rogados de
janeiro — policultivos implantados no periodo das chuvas.

Apesar desses problemas, o assentamento Rio Pirangi —
Lagoa da Onga apresenta significativo potencial extrativista
em funciao da diversidade de frutos nativos como o bacu-
ri (Platonia insignis), a mangaba (Hancornia speciosa), o murici
(Byrsonima verbacifolia), a jugara (Euterpe edulis Mart), a mirim
(Humifera balsiforme) e o cajui (Anacardium sp). Tais frutos sao
fontes importantes tanto de geragao de renda como para o
consumo alimentar das familias assentadas. Outra forma de
valorizagao dos recursos vegetais nativos tem sido a extragao
de fitoterapicos e de lenha para cozinhar.

Entretanto, é possivel perceber que a pressio sobre a
vegetagao nativa impacta de forma diferenciada os meios de
vida dos membros das comunidades, ja que a atividade extra-
tivista € tradicionalmente assumida pelas mulheres. Além de
comprometer a alimentagao das familias, a redugao da oferta
de frutas nativas dificulta o acesso a essa importante fonte de
renda para as mulheres.A busca de lenha também se torna uma
atividade mais penosa.As praticas fitoterapicas ficam igualmen-
te ameagadas nao so6 pela degradagao material dos recursos
naturais, mas também pela perda dos conhecimentos rela-
cionados a identificagcao de espécies do mato para prevencao,
tratamento e cura de doengas que, na regiao, sio dominados
principalmente pelas mulheres de mais idade.

O papel das mulheres na construcao
de alternativas

Desde 2005, a Associagcao Agroecoldgica Tijupa atua na
regiao prestando assessoria as comunidades. Apos identificar
o contexto socioambiental vivenciado no assentamento e em
seu entorno, a entidade tomou a iniciativa de promover um
amplo processo de discussao e de capacitagao no sentido de
avaliar os problemas e as possiveis alternativas para o desen-
volvimento de sistemas de produgao mais sustentaveis, que ao
mesmo tempo assegurem a melhoria da oferta de alimentos,a

Foto ao lado: Lindomar coletando araruta para retirar fécula para mingau

produtividade dos rogados e a manutengao da vegetagao em
pé como mecanismo essencial para a regulagao ambiental.

A acdo de assessoria daTijupa tem
sido realizada com forte atencao a
perspectiva das relagoes sociais de
género. Essa definicdo institucional
resulta da constatacio de que as
mulheres ainda sao pouco valori-
zadas nos processos de construcao
coletiva da vida comunitaria, em-
bora sejam agentes indispensaveis
no manejo dos agroecossistemas,
importantes mantenedoras da
biodiversidade e responsaveis por
significativa parcela da alimenta-
¢ao das familias. Nesse sentido, ao
privilegiar o trabalho com as mu-
lheres, promove-se um ambiente
propicio ao empoderamento das
mesmas, que tém sido tradicional-
mente alijadas dos processos deci-
sorios relacionados aos rumos do
desenvolvimento local.

O quintal agroflorestal: um espaco de
producdo e de integracao

Em 2005, em fungdo do processo de discussao sobre ma-
nejos de base agroecoldgica, deu-se inicio a recuperagao de
uma area de aproximadamente um hectare na comunidade
de Patizal. Cedida por seu Pedro, um senhor de mais de 70
anos motivado com a proposta de cultivo de espécies frutife-
ras, a area serviu como referéncia local para o debate sobre
sistemas agroflorestais (SAFs) na comunidade. Nao tardou e
a equipe da Tijupa foi convidada pela familia de Leontina (Lid)
e Lourival (Loro) que havia demonstrado interesse no apri-
moramento de seu quintal. Nessa area, de aproximadamente
1,5 hectare, ja estavam estabelecidas algumas frutiferas — la-
ranja, urucum, limao, carambola, goiaba e caju —, além de um
canteiro suspenso destinado ao cultivo de coentro, cebolinha,
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pimenta, manjericao e hortela. Outra parte do terreno estava
sem nenhum tipo de cobertura vegetal.

O primeiro passo para a intensificacao produtiva do
quintal foi a introducao de frutiferas nativas e de plantas
adubadoras para enriquecer o solo. A primeira espécie im-
plantada foi o feijao guandu (Cajanus cajan), que proporciona
rapida cobertura verde sobre a terra desprotegida. A tarefa
de coletar as sementes e produzir as mudas foi assumida por
Lid, que contou com o apoio do filho e da filha. As primeiras
dificuldades se apresentaram logo apos o periodo das chuvas,
quando a familia teve que manter a rega das plantas com agua
de pogo extraida manualmente. Essa atividade era realizada
ao amanhecer e ao entardecer, num enorme esforgo para que
as mudas nao morressem. O empenho da familia salvou algu-
mas espécies, mas boa parte nao suportou.

Apesar dessas dificuldades vividas por Li6 e sua familia,
varias mulheres da comunidade motivaram-se para conhecer
melhor a experiéncia. Elas foram convidadas em 2006 para
participarem de atividades de capacitagao viabilizadas pelo
projeto Ater para Mulheres no Territério Lengdis-Munim, aprova-
do pela Tijupa junto ao Programa de Promocgao de Igualdade
de Género, Raga e Etnia do Ministério do Desenvolvimento
Agrario (MDA/Ppigre).Voltado exclusivamente para mulheres,
o projeto procurava estimular a sua participagao plena, ja que
até entio pouco interagiam com as agSes de formagao e reu-
nides promovidas pela assessoria.

As atividades de formacao foram
concebidas para valorizar o conhe-
cimento das mulheres sobre o uso
dos recursos naturais no manejo dos
agroecossistemas, assegurando as-
sim um ambiente pedagoégico propi-
cio a efetiva participacao. O proces-
so serviu também para explicitar as
contradi¢cOes inerentes a tradicional
divisao sexual do trabalho, na qual
as atividades das mulheres sao reco-
nhecidas apenas no espaco privado,
embora sejam determinantes na
conducao de cultivos e criagcées nos
quintais e também em subsistemas
de representacdo masculina, como

as rocas. De fato, as mulheres estao
envolvidas nas diversas etapas de
manejo do rocado, principalmente
no encoivaramento, no cercamen-
to, no plantio e na colheita, além de

Foto ao lado: Dona Lindomar puxando agua para regar as plantas
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O casal Li6 e Loro se refresca a sombra das plantas que
crescem no SAF




participarem do roco (derrubada da
vegetacao usando foice e facdo) e da
capina.Trabalham também na deco-
ta da mandioca (separando a raiz do
caule) e na preparacao da farinha.
As mulheres siao responsaveis ainda
pelo cultivo de hortalicas em deter-
minados espacos das rocas reserva-
dos para isso.

Na época em que o trabalho nos rogados se intensifica
— sobretudo na etapa de roco —, faz-se necessario adotar o
regime de mutirao ou contratar mao-de-obra. Ao assumirem
a tarefa de preparar a alimentagao dos trabalhadores nesses
periodos, as mulheres estido diretamente inseridas na gestiao
dos sistemas produtivos. Esse servigo, porém, nio é reconhe-
cido, ja que somente o trabalho direto na roca é encarado
como atividade produtiva porque é dele que se origina a prin-
cipal fonte de renda monetaria da familia, a farinha.

As mulheres reconstruindo
agroecossistemas sustentaveis

Os quintais sdo espagos produtivos cuja gestio estad
tradicionalmente sob o controle das mulheres.Além de pro-
verem parcela importante da alimentagiao das familias, sdo
essenciais para a conservagao da agrobiodiversidade. Embo-
ra também demonstrem potencial para produgiao destinada
a comercializagdo, essa fungdo vinha sendo pouco desenvol-
vida nas comunidades do assentamento. Os quintais propor-
cionam ainda outros beneficios importantes para as familias,
tais como sombreamento (abrigo de pessoas e animais nos
momentos mais quentes do dia) e ampliagdo das areas de
lazer das criangas. Foi exatamente para assegurar e expandir
essas multiplas fungdes que as atividades com os quintais
agroflorestais na comunidade de Patizal foram concebidas
e executadas.

Iniciada por Lio, a experiéncia dos quintais foi sendo con-
duzida também por dona Lindomar e Ana Maria, propagan-
do-se posteriormente por toda a comunidade. Os trabalhos
foram se consolidando com a producao local de mudas de
frutiferas, madeiraveis e adubadoras. As mulheres que par-
ticiparam das atividades de formagao assumiram uma dupla
funcao: orientar outras pessoas sobre como implantar os sis-
temas e a0 mesmo tempo fornecer mudas. Segundo algumas
mulheres de Patizal:

O SAF é um desenvolvimento alimentar. Seu organismo ndo
precisa de um s6 tipo de alimento. Precisa de alimentacdo variada,
verdura, fruta. E muito importante (...) primeiro garantir a alimen-
tacdo de casa, depois comercializar.

Entretanto, por ser reconhecida pela sua fungao de pro-
ver seguranca alimentar; a produgao nos quintais nao era valo-
rizada do ponto de vista econdmico, embora seja desse espago
que a familia assegura os produtos de necessidades imediatas,
tais como frutas, verduras e animais de pequeno porte, presu-
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Produgdo de mudas para enriquecimento dos SAF’s

mivelmente comprados com a renda da farinha. Por isso, afir-
ma Lid: na hora da necessidade nés vamos comer é do quintal.

As mudangas materiais e simbdlicas continuam tendo bai-
xa visibilidade, dado que os SAFs ainda nao ganharam maturida-
de.A primeira experiéncia implantada ha quatro anos teve mui-
tas perdas de mudas transplantadas ou do plantio por semente.
Entretanto, os resultados positivos aos poucos vao se conso-
lidando. Com o recurso do Crédito Apoio, algumas familias da
comunidade compraram bomba e caixa d'dgua para instalar
sistemas alternativos de irrigacao que permitem que novas ex-
periéncias com SAFs sejam iniciadas e que a diversificagdo dos
sistemas com espécies menos rusticas seja assegurada.

Dessa forma, os quintais agroflorestais na comunidade
de Patizal vao sendo organizados pela iniciativa das mulheres
como espagos que exercem fungdes sociais, ambientais, cultu-
rais e econémicas. Como bem expressa Lio:

Eu me sinto bem em explicar e as pessoas estdo fazendo. Eu
fico alegre em ensinar as experiéncias. Quem aprende vai passan-
do. A gente tem que pensar na familia e nas outras geragoes, no
futuro dos filhos, dos netos.

Cidvania Andrade de Oliveira

agronoma, coordenadora do Programa Mulher e
Agroecologia da Associacao Agroecolégica Tijupa
tijupa@gmail.com
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s estudos, as previsoes e o intenso debate

atual sobre os efeitos das mudangas climati-

cas refletem a existéncia de uma crise civili-
zatoria. Neste texto, abordamos a questao a partir de sua rela-
¢ao com a vida das mulheres agricultoras. Para tanto, partimos
de duas premissas basicas: a primeira, de que os impactos ne-
gativos sao sentidos de forma diferenciada entre agricultores
e agricultoras, sendo as ultimas as mais afetadas; e a segunda,
de que a acao das mulheres agricultoras tem sido decisiva
para a construgao de sistemas de producao mais resistentes
e adaptados aos efeitos das mudangas climaticas. Ambas as
premissas foram confirmadas por meio de depoimentos de
agricultoras e agricultores colhidos em trés localidades do se-
miarido brasileiro, justamente a regiao no pais que sera mais
severamente afetada: Rio Pardo de Minas, no Norte de Minas
Gerais; o agreste da Borborema, estado da Paraiba; e Miran-
diba, municipio do sertao de Pernambuco, areas de atuagao
das organizagoes Centro de Agricultura Alternativa do Norte
de Minas (CAA-NM), AS-PTA e Conviver, todas parceiras da
ActionAid Brasil.

Mudancas globais percebidas localmente

E consenso entre as agricultoras da comunidade de
Croata, sertao pernambucano, que a partir de meados dos
anos 1970 ocorreram muitas mudangas no clima da regido.
Para as pessoas mais idosas, as trovoadas dos meses de ou-
tubro e novembro sinalizavam o inicio das chuvas. Muitos de-
cidiam fazer seus plantios de feijao mesmo antes da estagdo
chuvosa, pois contavam que ela viria junto com as trovoa-
das. Entretanto, esse sinal ndo esta mais presente, ja que o
tempo vira de uma hora para outra, com as chuvas chegando
normalmente em margo. Atualmente, esperam que comece a
chover porque do contrario correm alto risco de perderem
a lavoura.

A antiga referéncia ao feijdo de dezembro e ao milho de
janeiro era comum nos anos em que as chuvas se antecipavam.
Com a atual incerteza climatica, esses cultivos passaram a ser
feitos a partir de margo ou abril. As fases da lua e a diregao
dos ventos também eram sinais muito fidveis que anunciavam
a aproximagao das chuvas. O vento norte, por exemplo, in-
dicava que em trés dias elas chegariam. Atualmente o vento
norte nao traz necessariamente as chuvas consigo. O rede-
moinho e o florescimento do mandacaru também funciona-
vam como indicadores climaticos. Atualmente o mandacaru
floresce e sua flor cai no seco, assim como o fruto do jua, que
s6 caia no molhado e agora cai antes do inicio das chuvas.

As mulheres de Croata afirmam que o calor vem aumen-
tando e dificultando o trabalho na roca. A cada ano elas sao

Foto ao lado: Duzinha em seu sitio em Rio Pardo de Minas/MG

surpreendidas com a variagao do volume de agua das chuvas,
considerado por elas insuficiente em muitos anos. Mudangas
significativas sao também percebidas nos reservatérios de
agua.A agua minava mais intensamente nas cacimbas e as la-
goas permaneciam por mais tempo cheias. Com o aumento
da temperatura, secam mais rapido.

Atualmente a irrigacao das plantas precisa ser mais inten-
siva, embora as quantidades de agua requeridas nem sempre
estejam disponiveis. Com a redugdo das colheitas, as familias
tém sido levadas a comprar os alimentos anteriormente pro-
duzidos em seus rogados. Essa é também a realidade viven-
ciada no Norte de Minas, como revela, de forma eloquente,
Maria do Carmo Gongalves Dias, a Duzinha, agricultora da
comunidade de Raiz, municipio de Rio Pardo de Minas.

Acho que ja mudou muito o tempo desde quando eu
era pequena porque antigamente ndo era dessa forma. Cho-
via bastante, aqui tinha um cérrego que tinha bastante dgua,
passava aqui, ao lado do sitio. Hoje é uma seca que ndo vai
ter nem como sobreviver aqui... Porque cada ano que passa
fica mais dificil... O que a gente produz mais aqui é a man-
dioca, o milho, o feijdo, mas agora muito pouco, por causa da
falta de chuvas. Feijdo que a gente plantava quatro vezes ao
ano, agora s6 planta uma vez ao ano, nas dguas... Tenho um
pouco de café, mas tem dois anos que ndo da mais nada, por
causa da seca... Teve ano que colhia 20 sacas de café, mas
este ano [2008] colhi s6 uma.

A perda da agrobiodiversidade local em fungao das mu-
dangas climaticas, especialmente com a acentuagao das secas,
¢ outro efeito percebido pelas familias agricultoras. Dentre os
varios exemplos esta a diminui¢do do niumero de variedades
de feijao. Conforme os relatos dos agricultores da regiao de
Rio Pardo de Minas, anteriormente eram cultivadas pelo me-
nos |2 variedades, enquanto hoje restaram apenas duas para
plantar.

Os efeitos das mudancas no clima na vida
das mulheres

Sdo fartos os registros na literatura internacional sobre
desenvolvimento rural que ressaltam a importancia do traba-
Iho das mulheres agricultoras para a produgao doméstica de
alimentos, sendo elas responsaveis por 70 a 80% da produgio
na Africa Subsaariana, 65% na Asia e 45% na América Latina
e Caribe. Paradoxalmente, sao essas mesmas mulheres que
compdem a maior parcela do total de 1,3 bilhdo de pessoas
no mundo que vivem abaixo da linha de pobreza e que estao
sujeitas ao drama da fome e da desnutrigao.

Estudos mais especificos apontam para o fato de que as
mulheres estao presentes ativamente em todos os espagos
produtivos, mesmo naqueles ditos masculinos,além de desem-
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Horta em Mirandiba

penharem quase que exclusivamente as atividades considera-
das reprodutivas, o que faz com que a carga de trabalho delas
seja sempre superior a dos homens. No semiarido brasileiro
a situagdo nao ¢é distinta: a manutengio da casa; os cuidados
com criangas, doentes e idosos; a manutengao e o manejo
da biodiversidade nas hortas, quintais e rogados; a busca de
agua e de lenha sao atividades tradicionalmente atribuidas ao
universo feminino. No contexto de mudangas climaticas, a so-
brecarga de trabalho das mulheres tende a se acentuar, como
pudemos constatar nas entrevistas que realizamos.

Em varias situagoes, as restricdes no acesso a recursos
produtivos provocadas pelas mudancas climaticas — incluindo
a reducdo da disponibilidade de terras, escassez de agua e de-
saparecimento de fontes tradicionais de alimentos — induzem
a uma migragao seletiva de homens — adultos e jovens —, re-
percutindo diretamente no aumento da carga de trabalho das
mulheres. Essa ¢ a realidade vivida pelas mulheres de Croata
e de muitas outras regides do semiarido, onde as conjunturas
de secas acentuadas fazem com que grande parte dos homens
migre em busca de trabalho alugado nos projetos de irrigacao
em Petrolina, em troca de diarias muito baixas e sem quais-
quer direitos trabalhistas. Essa migracao sazonal dura cerca
de quatro meses por ano e representa para os agricultores
uma das maiores humilhages, ja que sao obrigados a deixar
suas familias e o trabalho em suas propriedades. Em alguns
casos extremos,as mulheres também sio levadas a migrar em
busca de trabalho. Esse foi, por exemplo, o caso de Duzinha
em 2008:

Este ano mesmo tive que me deslocar daqui pro sul
de Minas [Gerais] para a colheita de café, porque aqui ndo
tava dando para cuidar dos meus filhos. Sou vitiva, tenho dois
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Mulher é responsavel pelo abastecimento
de agua em Mirandiba

filhos para cuidar e acho a vida um pouco dificil por causa
da seca. Ndo posso ter uma horta, a ndo ser uns pés de
mandioca que eu planto nas dguas, um pouquinho de feijdo,
mas outras coisas ndo... Foi muito dificil para mim [ter que
migrar], e é dificil a gente cuidar de uma familia com uma
seca dessas. Tenho umas cabegas de gado, mas ndo sei como
serd para manter com essa seca.

Outro efeito direto sentido pelas mulheres refere-se a
redugdo de oferta de agua nos reservatorios proximos, obri-
gando-as a caminhar longas distancias ou permanecer horas
na fila do caminhio-pipa que eventualmente abastece suas
comunidades.

A contribuicao das mulheres na construciao
de estratégias de resisténcia e adaptacao

Aqui na nossa comunidade, falar de Agroecologia signi-
fica falar de mudanga de vida. (Maria do Socorro, Croatd/PE,
agosto de 2009)

Embora todas as alteragdes descritas continuem atin-
gindo as comunidades mencionadas, as mulheres de Croata
também relatam que os efeitos das mudangas no clima foram
significativamente atenuados a partir do momento em que
mudaram a forma de fazer agricultura e comegaram a partici-
par de varios espagos, tais como reunides e encontros dentro
e fora das comunidades.

Essas iniciativas passaram a ocorrer na comunidade
em 2006, a partir de um trabalho orientado pela perspecti-
va agroecoldgica que contemplava a estruturagao de hortas
comunitarias; a diversificagdo da produgdo e da alimentagio



das familias; o estimulo a participagio na feira agroecolégica
de Mirandiba; o fortalecimento da associagdo de produtores;
a promogio de intercimbios de experiéncias com outras
familias e comunidades; a comercializagao de alimentos por
intermédio do Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA) da
Companhia Nacional de Abastecimento (Conab); e a partici-
pagao em varias reunides, encontros e seminarios com temas
diversificados.

Para as mulheres, esse conjunto de atividades proporcio-
nou uma verdadeira mudanca de vida. Melhorou o consumo
alimentar de suas familias, ja que estdo valorizando e con-
sumindo os produtos locais de novas formas, como a polpa
congelada de abacaxi e umbu. Também alavancou a produgao
para o autoconsumo e para a venda, com o planejamento
da produgao passando a visar uma diversidade bem maior
de produtos em suas hortas e rogas. Além disso, elas benefi-
ciam todos os alimentos que podem, principalmente as frutas.
Como exemplos dessa diversidade atual estao os cultivos de
frutas, como mamao, banana, goiaba, acerola, pinha, manga, ca-
jueiro, graviola, coco e maracuja; verduras e legumes, como
pimentao, pimenta, berinjela, cenoura, tomate, cebola, coentro,
beterraba, alface, abdbora, macaxeira e batata-doce; graos e
demais culturas, como cana, mamona, milho, feijao, fava, algo-
dao, andu e fumo; e um grande nimero de espécies de ervas
medicinais. Elas possuem ainda criagoes de galinhas, porcos,
cabras e ovelhas.

Essa ampla diversidade de espécies, tanto vegetais como
animais, vem romper com a ideia generalizada de que ndo é
possivel uma produgio diversificada no semiarido, contribuin-
do para o aumento da autoestima das mulheres agricultoras.
A diversidade atualmente existente em Croata permite que
as agricultoras guardem por mais tempo o feijao e o milho
produzidos na comunidade, o que nao era possivel anterior-
mente, pois a venda se fazia necessaria logo apos a colheita.
Dessa forma, essas familias sairam de uma situagdo de insegu-
ranca alimentar, além de as criancas adoecerem menos, devi-

do ao aumento da quantidade e da diversidade dos alimentos
consumidos.

Além da melhoria na alimentacao,
algumas mulheres da comunida-
de vendem seus produtos na feira
ecologica em Mirandiba, destinan-
do o que nao comercializam nes-
se espac¢o para o PAA, o que tem
reduzido as perdas de alimentos e
aumentado as suas rendas.

A reorganizagao das unidades produtivas pela perspecti-
va agroecolégica dinamizou o trabalho das familias. Com isso,
os homens, que antes necessitavam sair de casa em busca de
trabalho alugado, tém encontrado a possibilidade de perma-
necer em suas proprias terras, surtindo um efeito evidente
na qualidade de vida das mulheres, que dessa forma podem
compartilhar os trabalhos com seus companheiros. Certa-
mente esse compartilhamento muitas vezes s6 é conseguido
com alguma luta. Porém, o fato é que essas mulheres vém
participando cada vez mais de processos onde o intercaimbio
de experiéncias em Agroecologia torna-se uma importante
ferramenta que auxilia no seu empoderamento.

O enfoque de género nas politicas sobre
mudancas climaticas

Apesar dos avangos observados em muitas areas, os de-
bates sobre mudangas climaticas nao tém incorporado a pers-
pectiva de género na andlise dos impactos sobre a sociedade
e na elaboracao de potenciais alternativas para a construgao
de estratégias de adaptagdo.As mulheres tém sido claramen-
te alijadas das decisGes sobre as politicas relacionadas aos
impactos das mudangas climaticas, o que demonstra que se
tem perpetuado a subavaliagao e o desconhecimento sobre
a importancia das mulheres na gestdo dos recursos naturais,
como agua, solos e biodiversidade. Como exemplo, citamos a
auséncia das contribui¢Ses da agricultura familiar camponesa
e, especificamente, das mulheres agricultoras para mitigagio e
adaptacio dos efeitos das mudangas climaticas nos capitulos
do Plano Nacional sobre Mudanga do Clima, langado pelo go-
verno brasileiro no final de 2008.

No entanto, lembramos que algumas organizagoes, como
a AS-PTA, tém promovido essa discussao na Paraiba, destacan-
do o impacto das mudancas climaticas na vida das mulheres.
Como nos conta Roselita Vitor da Costa Albuquerque, a Rose:
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Estamos trazendo essa discussdo a partir de um evento
que fizemos no Pélo [Sindical da Borborema/PB]: as mudan-
¢as no clima vdo impactar muito mais a vida das mulheres.

Ela reforga a importancia do trabalho das mulheres na
produgdo de base familiar, em especial no espago ao redor
das casas, utilizando a diversificagdo como estratégia para mi-
nimizagao dos riscos e para a garantia da seguranga alimentar
e nutricional das familias:

As mulheres participam de forma importante em to-
dos os processos de producdo da propriedade, mas é claro
que também tém suas prioridades. As dreas de prioridade
normalmente sdo aquelas ao redor de casa, onde estdo as
reservas de dgua, onde estdo as frutas, os animais, a hor-
ta, fonte importante de alimento e de sustento da familia.
Mulheres também sdo responsdveis pelas plantas medicinais,
sdo elas que cultivam essas plantas.Aquela parte ultraimpor-
tante para a seguranga alimentar da familia, que sGo os ovos,
as frutas, sdo preocupagdes das mulheres (...) porque a légica
dos homens é a do mercado.

Ana Paula Lopes Ferreira

coordenadora do Programa de Direito das Mulheres da
Actionaid Brasil

ana.paula@actionaid.org

Guilherme Strauch
gerente de Agroecologia da Emater-RJ
gstrauch@uol.com.br
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coordenador de Seguranga Alimentar da Actionaid Brasil
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Dorivaldo de Sa
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maior parte dos ali-

mentos produzidos no

mundo é cultivada, co-
letada e colhida por mais de 2,5 milhes
de pequenos agricultores, criadores,
habitantes das florestas e pescadores.
Mais da metade desses produtores sao
mulheres, cujos conhecimentos e tra-
balho cumprem papel fundamental na
sustentabilidade dos diversos sistemas
alimentares locais existentes em todo
o mundo, particularmente nos paises
em desenvolvimento.

A renda e o sustento de muitas
pessoas estdao atrelados a venda, pro-
cessamento e troca de alimentos no
ambito local. Basta pensar em todas
as pequenas industrias alimenticias em
cada bairro das cidades do Hemisfério
Sul e nas mulheres que servem almogo
e jantar em pontos de venda de comida
em cada esquina. Os sistemas alimen-
tares locais proporcionam a base para
nutricdo, renda, economias e cultura
de pessoas de todo o mundo. Eles se
estabelecem primeiramente nas casas
das familias e se expandem por bair-
ros, municipios e regioes. Tais sistemas
alimentares formam toda uma rede
de organizagdes locais, cada uma atu-
ando em diferentes setores da cadeia
alimentar: produgao, armazenamento e
distribuicdo. As mulheres constituem a
maioria da forca de trabalho dos siste-
mas alimentares locais e contribuem de
maneira significativa para a seguranga
alimentar e a economia local.

Desenvolvimento global
em nivel local
Os governos e as indUstrias ali-

mentares globais querem nos fazer
acreditar que se aproxima uma nova

Mulheres e
soberania alimentar

Michel Pimbert

I

£ fmmwt -T. _1-"..:: &l:}u.

As mulheres sao responsaveis pela maior parte do trabalho na produgao de alimentos

era na qual as grandes empresas produzirao alimentos para todos.A agenda politica
atual é tdo dominante que a imprensa, as universidades, os colégios e os servigos
de extensao promovem implicitamente a logica do livre mercado como a Unica e a
melhor forma de desenvolvimento. Isso indicaria que a agricultura familiar passou
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Apoiar mulheres ¢ apoiar suas familias

de moda, fazendo com que as familias
agricultoras deixem suas comunidades
para se estabelecer em cidades onde
encontrarao trabalho nos setores da
indUstria ou dos servigos e comprarao
seus alimentos nos supermercados lo-
cais onde se vendem géneros de todos
os continentes. Dessa forma, se em
alguma regiao global houver perda de
safra, outro provedor se encarregara de
suprir a demanda.

Essa agenda de seguranga alimen-
tar promete producao de alimentos em
grandes quantidades para atender todos
os habitantes do planeta. Mas sera que
a liberalizagdo dos mercados realmente
pode garantir a seguranga alimentar? O
livre comércio tem sido promovido du-
rante as Ultimas décadas e, no entanto,
no ano passado os mercados demons-
traram que nao sao provedores tao es-
taveis quanto se proclamavam. Quando,
no inicio de 2008, os investidores co-
megaram a regular o mercado de ali-
mentos, o pre¢o do arroz atingiu seu
nivel mais alto e os paises importadores
foram os que mais sofreram. O prego
dos alimentos dobrou e quase 200 mi-
Ihdes de pessoas passaram a engrossar
o nimero de famintos no mundo. Para
a doutrina do livre mercado, os alimen-
tos sao apenas mais uma mercadoria e,
portanto, o conjunto da cadeia indus-
trial alimentar funciona melhor quando
os pregos do trabalho e dos outros in-
sumos estao em seus niveis mais baixos.
Dessa maneira, os agricultores se veem
obrigados a trabalhar como peodes agri-
colas ou a migrar para as cidades em
busca de outras fontes de renda.

Nesse tipo de sistema, o prego dos alimentos pode subir ou cair, conforme a
conveniéncia do mercado, empurrando cada vez mais pessoas para a pobreza. Essas
oscilagoes estao fora do controle dos habitantes das zonas rurais e até dos gover-
nos. O fardo é maior para as mulheres do que para os homens, uma vez que na
maioria das familias rurais sao elas as responsaveis de por comida na mesa todos os
dias. Além disso, a degradagao das condigoes de vida nas areas rurais mais pobres
tem se traduzido em maiores niveis de violéncia — especialmente doméstica e sexual
—, tendo como principais vitimas mulheres e meninas. E, apesar do livre mercado,
em todo o mundo e em todas as profissoes da cadeia alimentar a média dos sala-
rios das mulheres é significativamente menor que a dos homens. Cumpre ressaltar
também o fato de que, em todo o mundo, as mulheres estao subrepresentadas, seja
nos governos, nas areas de pesquisa e extensao rural ou mesmo nos sindicatos e
nas organizagoes de agricultores, o que faz com que seus interesses nao recebam
a devida atencao.

O direito a alimentacdo e a producao
sustentavel de alimentos

Felizmente o livre mercado ndo é a Unica opgao para o desenvolvimento. Exis-
tem outros modelos que podem ser adotados para orientar o futuro da alimenta-
¢ao e da agricultura. Agricultores, trabalhadores do ramo da alimentagao, pastores
némades e populagdes tradicionais tém um papel importante a cumprir num siste-
ma alimentar global alternativo, mais fiavel. E as mulheres também devem assumir
seu papel.

O proprio modelo de soberania alimentar também é uma opgao e seu concei-
to vinha sendo discutido por muitos anos quando se tornou publico na Conferéncia
Internacional daVia Campesina (www.viacampesina.org), em Tlaxcala, México (abril
de 1996). Segundo definicdo da Via Campesina: A Soberania Alimentar é o direito dos
povos a definir seus préprios sistemas alimentares e agricolas; a proteger e regular a
produgdo e o comércio agricola internos para alcancar objetivos de desenvolvimento sus-
tentdvel; a determinar seu grau de autossuficiéncia; a limitar o dumping de produtos em
seus mercados (...). A Soberania Alimentar ndo nega o comércio internacional, mas sim
defende a opgdo de formular as politicas e praticas comerciais que atendam melhor aos
direitos da populagdo a alimentacdo e a dispor de produtos agricolas indcuos, sauddveis e
ecologicamente sustentdveis.

Durante a Clpula Mundial sobre Alimentagio de 1996, aVia Campesina apre-
sentou uma série de principios que se reforcavam mutuamente e ofereciam uma
alternativa as politicas mundiais de comércio no sentido de tornar realidade o di-
reito das pessoas a alimentagao. Assim, a soberania alimentar implica o direito dos
individuos, dos povos, das comunidades e dos paises a:

* alimentacao e a produzir alimentos, o que quer dizer que todos tém direito a
alimentos inécuos, nutritivos e culturalmente apropriados, aos recursos para
produzir tais alimentos e a capacidade de suprir as suas proprias necessidades
e a de sua comunidade;

*  definir suas proprias politicas agricolas, trabalhistas, pesqueiras, alimentares e
de manejo de solos e agua que sejam ecoldgica, econdmica e socioculturalmen-
te apropriadas para eles e seus contextos especificos;

. manejar, utilizar e controlar os recursos naturais que preservam a vida, como
a terra, a agua, as sementes, as ragas de gado e uma maior biodiversidade agri-
cola, sem restricoes impostas pelo direito a propriedade intelectual e livres de
organismos geneticamente modificados;

e produzir e colher alimentos de forma ecologicamente sustentavel, principal-
mente por meio da produgao organica e com poucos insumos externos, assim
como por meio da pesca artesanal;

*  definir seu proprio grau de autossuficiéncia alimentar e desenvolver sistemas
alimentares autonomos que reduzam sua dependéncia dos mercados globais e
das grandes corporagoes;
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O marco da politica de soberania
alimentar é elaborado por uma rede
global de movimentos sociais e orga-
nizagdes da sociedade civil. O objetivo
€ reunir as populagoes indigenas, pas-
toris e outros grupos rurais, tanto do
Norte como do Sul, concedendo-lhes
voz e a possibilidade de influir sobre
questdes globais pertinentes. E a res-
posta dos cidaddos as multiplas crises
sociais e ambientais induzidas pelos sis-
temas alimentares modernos (IAASTD,
2008; Pimbert, 2009).

O conceito de soberania alimen-
tar foi desenvolvido para se contrapor
ao uso inadequado do termo seguranga
alimentar. No entanto, ambos os con-
ceitos sao frequentemente confundidos.
A definicio predominante de seguranga
alimentar, aprovada em diversas clpu-
las alimentares e outras conferéncias
amplamente difundidas, estabelece que
todas as pessoas devem ter acesso a ali-
mentos em quantidades suficientes e de
boa qualidade todos os dias, mas nao se
preocupa em saber a procedéncia des-
ses alimentos, quem os produz ou as
condigoes em que sao cultivados. Essa
definicio é favoravel aos interesses dos
exportadores de alimentos, que podem
continuar a afirmar que a melhor ma-
neira de garantir a seguranga alimentar
em paises pobres é subsidiar e importar
alimentos baratos ou recebé-los gratui-
tamente na forma de assisténcia alimen-
tar, em vez de dar condi¢oes para que
eles mesmos possam produzi-los. Isso
aumenta a dependéncia desses paises
em relacio ao mercado internacional,
faz com que os agricultores familiares,

pastores ndomades e pescadores abandonem suas terras em diregio aos centros
urbanos e, em ultima instincia, compromete ainda mais a seguranga alimentar.

Os sistemas alimentares autonomos e soberanos nao sao
apenas uma ilusao. Na verdade, é possivel citar muitos exem-
plos.As comunidades desenvolvem inimeras formas criativas
de combinar as oportunidades com o controle de seus meios
de subsisténcia. Um exemplo disso é o escambo, ou a troca
solidaria, que se pratica entre os povos do vale de Lares, na
regiao de Cuzco, localizada na parte sul dos Andes peruanos.
A drea tem uma extensio de aproximadamente 3.600 km? e
€ composta de trés zonas agroecologicas situadas em diferen-
tes altitudes: a yunga (abaixo de 2.300 m), a quechua (entre
2.300-3.500 m) e a puna (acima de 3.500 m). O vale abrange
mais de 30 comunidades com mais de quatro mil pessoas que
participam desse sistema de troca.A cada semana as mulheres
da yunga levam suas frutas, café, mandioca e coca. Ja as mu-
Iheres da quechua levam milho, legumes e vegetais, enquanto
as da puna levam batatas, tubérculos, Ia e carne.As trocas sao
feitas nos mercados de escambo de acordo com as regras
locais socialmente construidas.Alguns produtos sao trocados
de forma unitaria, como a batata e a mandioca. Outros, com
base em seu volume, como um ou dois punhados. Quase um
terco dos alimentos consumidos pelas familias na regiao pro-
veem dos tradicionais mercados de escambo. La se comer-
cializam a coca, I1a e milho. Hoje as mulheres consideram que
os mercados de escambo sao, depois da produgao para auto-
consumo, a melhor maneira de conseguir alimentos.

A soberania alimentar, por sua vez, fomenta a autonomia da comunidade ao
permitir que homens e mulheres decidam quais sementes plantar, que animais criar,
que tipo de agricultura praticar; de que intercimbios economicos participar e até o
que vao comer no jantar. Aqui cabe ressaltar a dimensdo politica da questao: con-
trariamente ao conceito mais técnico de segurancga alimentar, a soberania alimentar
aponta para a responsabilidade dos povos e governos de levar em consideragao as
consequéncias locais dos processos politicos e econdomicos em nivel macro.

A conexao entre mulheres e soberania alimentar é evidente. Afinal, sdo as
mulheres que fazem a maior parte do trabalho de produgao agricola e comércio de
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alimentos, ja que tém sido as principais
responsaveis pela alimentagdo da familia.
Gragas a sua estreita relagdo com a pro-
dugao para o auto-consumo, as mulhe-
res detém conhecimentos tradicionais
sobre sementes, técnicas de plantio e de
armazenamento e produtos tradicionais.
Entretanto, esses conhecimentos nao
sao reconhecidos. Além disso, a maioria
das mulheres nao tem direitos de acesso
a terra e a agua, assim como tem muito
pouco poder de intervir nas tomadas de
decisio em suas familias e comunidades.

As mulheres tém contribuido de
forma decisiva para cunhar o concei-
to de soberania alimentar (Desmarais,
2007), conquistando novos espagos em
estruturas antes dominadas pelos ho-
mens. Por meio da Comissao de Mulhe-
res daVia Campesina, por exemplo, elas
tém conseguido influenciar os debates
sobre politicas globais, tais como:

Vale destacar que invariavelmente os temas trazidos a discussao pelas mulhe-
res sao relevantes nao so6 para elas, mas para todos os produtores e consumidores
de alimentos.

Em Niger, na Africa Ocidental, 65 % da populacio rural
esta regularmente sujeita a fome.As organizagoes internacio-
nais proporcionam assisténcia alimentar e tém estabelecido
um sistema de bancos de alimentos. Os alimentos sao ar-
mazenados em aldeias pobres, onde os agricultores podem
vender seus cultivos ao fim da colheita e comprar alimentos a
pregos razoaveis quando ha escassez. Dessa forma, as familias
economizam muito dinheiro, ja que os pregos dos alimentos
nos mercados locais triplicam durante os periodos mais cri-
ticos. Ha, portanto, seguranga alimentar, mas as familias conti-
nuam dependendo da ajuda externa.

Quando perguntados acerca do que precisam para ga-
rantir a producao de seus proprios alimentos, a resposta é
clara: acesso constante e garantido a mesma parcela de terra.
No sistema atual, os chefes tradicionais fazem uma rotagao
de suas parcelas de modo que os agricultores nao possam
investir na terra que cultivam e, consequentemente, nao pos-
sam melhora-la. Algumas parcelas parecem ser produtivas,
enquanto outras ao redor nem tanto, de maneira que parte
da terra é subutilizada.

Em outra parte de Niger, os agricultores plantaram cinco
milhoes de hectares de arvores assim que obtiveram o direito
a plantar, colher e vender. Nas areas de terras agroflorestais,
o solo recebe mais sombra, &€ mais fértil e, como resultado,
as criangas estao mais bem alimentadas. As pessoas podem
produzir seus proprios alimentos e participar do mercado se
assim desejarem. Aqueles que participam desses programas
se beneficiam com uma maior soberania alimentar, com me-
nor dependéncia e maior autonomia.

A agenda da soberania alimentar estipula que nao é o mercado que deve con-
trolar os sistemas alimentares, mas sim as pessoas e suas organizagoes e institui-
¢oes democraticas.As politicas envolvendo a alimentagao sdo muito importantes e
complexas para serem deixadas somente nas maos de monopdlios corporativos,
profissionais da agricultura ou economistas. Elas também devem ser de dominio
de homens e mulheres comuns. Afinal, os sistemas alimentares nao sio de ordem
apenas economica, mas também abrangem o respeito a populagio e a natureza.As
economias camponesas respeitam esses valores, pois sabem como combinar a pro-
ducao para o autoconsumo e aquela destinada ao mercado.
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Rajkishuri, Chadana e Kamla participam de um grupo de auto-ajuda em
Pachayat, India, e ganham conhecimento e auto-confianga, que é crucial
para dar voz as suas necessidades e os interesses da comunidade

Nesse sentido, a soberania alimentar implica uma maior
participacao cidada e formas mais diretas de democracia na
gestao dos sistemas alimentares. Os cidadaos, especialmente
as mulheres, devem cultivar as habilidades e os processos ne-
cessarios para uma participagao civica ativa na abordagem de
assuntos publicos. Isso nao é tarefa facil. Por exemplo, embora
as organizagoes locais cumpram um papel-chave na elabora-
¢do de reformas visando a soberania alimentar, nem sempre
dedicam espagos para a participagao efetiva das mulheres,
comprometendo o carater democratico dos debates e agoes.
Assim, para que a voz delas seja ouvida, essas organizagoes
tém que considerar as prioridades das mulheres e apoiar o
desenvolvimento de suas capacidades.

O movimento de soberania alimentar vem enfrentando
uma rede poderosa e bem organizada de pessoas vinculadas
a ciéncia, ao agronegocio e aos grupos dominantes. Portanto,
¢é primordial que a rede de agricultores familiares, processa-
dores locais de alimentos e liderangas femininas se fortale-
¢a politicamente. Pode chegar a formar um movimento que
agregue comunidades, povos, bairros e unidades ecoldgicas,
assumindo uma posi¢ao de contestagao para promover mu-
dangas sistémicas profundas na sociedade. Tal movimento
também deveria ser capaz de tanto se opor como se unir a
organizagoes do governo local e do Estado, assim como as
grandes empresas alimentares — sempre e quando atuem em
nome dos cidaddos comuns. Para tanto, é preciso recuperar
e desenvolver um conhecimento que seja ecologicamente
apropriado, sensivel quanto as desigualdades entre géneros,
socialmente justo e adequado a cada contexto. O processo
como um todo deveria ainda conduzir a democratizagido da
pesquisa, reunindo pesquisadores e familias produtoras para

definir conjuntamente suas prioridades e campos. Da mesma
forma, a soberania alimentar implica a implementagao de uma
reforma agraria radical e a distribuigdo equitativa, entre ho-
mens e mulheres, do direito ao acesso e uso de recursos que
incluam a terra, a 4gua, as florestas, as sementes e os meios
de produgdo. O conceito dos direitos de propriedade deve
ser redefinido de modo que as pessoas mais aptas a produzir
possam ter acesso a terra e as florestas. Por fim, vale ressaltar
que todas as pessoas precisam de alguma seguranga material
basica para que possam participar desses novos espacgos de-
mocraticos (Pimbert, 2009).

Hoje, muitas mulheres e suas redes estdo se engajando
cada vez mais nesses processos de transformagao. Elas, bem
como os homens com que trabalham, estao criando espe-
rangas e uma nova solidariedade a medida que a luta pela
soberania alimentar vai se globalizando.

Michael Pimbert

Instituto Internacional para o Meio Ambiente e
Desenvolvimento (IIED)
michel.pimbert@iied.org
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Mulheres no
Congresso

Brasileiro de

Agroecologia

MariaVirginia Aguiar, Emma Siliprandi e Maria Emilia Pacheco

s mulheres sempre assumiram um papel de

destaque na promogao da Agroecologia, seja

nas areas de produgio, beneficiamento e
comercializagdo de alimentos ecolégicos, seja na geragao e
disseminagao de conhecimentos. Com seu olhar problema-
tizador, fazem uma leitura diferenciada da agricultura e pro-
poem alternativas produtivas e econdmicas frequentemente
motivadas por questdes ligadas a reprodugao da vida. No en-
tanto, devido as relagdes desiguais de poder entre homens
e mulheres, seus saberes e experiéncias costumam nao ser
reconhecidos por pesquisadores, extensionistas, educadores,
gestores, liderangas, nem sequer por suas proprias familias.
Dessa forma, os seus pontos de vista, proposi¢oes e deman-
das vém sendo sistematicamente negligenciadas nos proces-
sos de desenvolvimento rural.

Buscando contribuir para a crescente visibilidade e re-
conhecimento da importéncia das mulheres na promogio da
Agroecologia, a Articulagao Nacional de Agroecologia (ANA)
e a Associagao Brasileira de Agroecologia (ABA-Agroeco-
logia) tomaram a iniciativa de promover reflexoes sobre o
tema durante oVI Congresso Brasileiro de Agroecologia e o Il
Congresso Latino-americano de Agroecologia, realizados en-
tre 09 e 12 de novembro em Curitiba (PR). Dois momentos
foram dedicados exclusivamente a essa tematica: um painel
sobre Género e Agroecologia e uma oficina intitulada Por uma
Agenda que Valorize o Papel das Mulheres na Agroecologia.

O painel contou com a participagio de Mario Godinez,
da ONG Amigos de La Tierra América Latina, da Guatemala, e
de Emma Siliprandi, do Nucleo de Estudos e Pesquisas em Ali-
mentagdo da Universidade Estadual de Campinas (Unicamp/
Nepa). Mario relatou a experiéncia de sua organizagio em
projetos agroecolégicos com enfoque de género, mostrando
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o quanto é dificil, em um pais dominado pela militarizagao,
pela migracao e pelo machismo, fazer com que as liderangas,
técnicos e muitas vezes as proprias mulheres internalizem
as mudangas de postura necessarias para afirmar a sua auto-
nomia e se libertarem de preconceitos de género. Segundo
Mario, a manutencdo do machismo e da violéncia contra as
mulheres vem dificultando que a Agroecologia seja assumida
como referéncia para um movimento de emancipagao para
o conjunto do campesinato. Com base em dados e informa-
¢oes de sua tese de doutorado, Emma Siliprandi apresentou
algumas trajetorias significativas de liderangas femininas do
movimento agroecoldgico no Brasil, elencando as dificulda-
des legais, institucionais e familiares que ainda existem para a
afirmagao das mulheres enquanto sujeitos plenos de direitos
na agricultura familiar. Segundo Emma, a participagao das mu-
Iheres no movimento agroecolégico vem se dando por meio
da articulagcdo entre as histéricas lutas feministas e as lutas
ambientais no meio rural.

Duas outras organizagoes sociais importantes do movi-
mento agroecolégico da América Latina se associaram a ANA
e a ABA-Agroecologia para organizar a oficina: o Movimento
Agroecologico Latino-americano (Maela) e a Sociedade Cien-
tifica Latino-americana de Agroecologia (Socla). Ambas as or-
ganizagcoes ressaltaram o papel fundamental desempenhado
pelas mulheres na Agroecologia, principalmente na conser-
vacao da agrobiodiversidade, no resgate das sementes e na
segurancga e soberania alimentar.

Algumas estratégias foram alinhadas nesse momento para o
avango desse debate nas organizagoes proponentes, entre elas:

*  Incorporar a abordagem de género nas metodologias de
pesquisa e de extensao rural.
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Identificar exemplos de pesquisas feitas pelas mulheres
na Agroecologia e analisar as diferengas nas concepgoes
metodologicas adotadas.

Assegurar pelo menos 50% de participagao das mulheres
em todos os espagos politicos relativos a Agroecologia.

Considerar a perspectiva de género nas sistematizagoes
de experiéncias em Agroecologia.

Realizar um mapeamento das experiéncias educativas
que tratam sobre o tema género.

Incluir uma area tematica denominada Mulheres e Agro-
ecologia na Revista Brasileira de Agroecologia, da ABA-
Agroecologia.

Submeter as politicas publicas a analise a partir do enfo-
que de género.

e Divulgar informagoes sobre metodologias de trabalho
com mulheres e com enfoque de género.

e Buscar uma maior participagao das mulheres em to-
dos os debates a serem realizados nos préximos con-
gressos.

*  Realizar uma conferéncia abordando o tema Género e
Agroecologia no préximo Congresso Brasileiro de Agro-
ecologia.

Além dos espagos especificos para o debate sobre rela-
¢oes de género na Agroecologia, o tema foi abordado em ou-
tros momentos durante os congressos. Posteres e apresen-
tagSes orais, por exemplo, exibiram trabalhos e experiéncias
que enfocavam a participagao das mulheres na Agroecologia.
O documento politico do evento — a Carta Agroecoldgica de
Curitiba — também ressaltou a importancia das mulheres para

Plenaria da Oficina de Género e Agroecologia no Congresso Brasileiro de Agroecologia
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a construgao da Agroecologia, lembrando ainda que a ques-
tdo da violéncia contra as mulheres, tio presente nos paises
latino-americanos, ndo pode ficar ausente das discussées do
campo agroecoldgico, ja que é fator decisivo para a garantia de
sua cidadania em todos os espagos sociais. Cabe ressaltar que
foram raras as vezes que o tema das relagdes de género foi
incorporado as atividades centrais dos Congressos Brasileiros
de Agroecologia. Nesse sentido, esses momentos revelam um
avanco significativo desse Ultimo evento, muito embora apenas
quinze mulheres tenham sido convidadas a participar como pa-
lestrantes ou como facilitadoras (21% do total).

As discussdes evidenciaram que
a Agroecologia ndo cumprira seu
proposito de ser uma referén-

cia para o desenvolvimento rural
equitativo e sustentavel se nao se
ocupar, na teoria e na pratica, do
reconhecimento das contribui-
¢Oes das mulheres e das questdes
que dificultam a sua participacao
como sujeitos plenos de direitos,
tanto na vida social como na ati-
vidade produtiva e na construcao
do conhecimento agroecoloégico.
Esse aspecto merece especial real-
ce uma vez que, frequentemente,
as reflexdes sobre género nao sao
consideradas tao relevantes para
o avanco da Agroecologia como
ciéncia quanto os estudos sobre a
dimensao do manejo técnico dos
agroecossistemas.

Além disso, o debate académico ainda ignora o papel e
a contribuicao das mulheres na produgao de conhecimen-
tos. Poucas participam nas discussdes ou assumem postos
de decisdo; os espagos para abordar questdes especificas
das mulheres sio considerados secundarios em relagao as
agendas masculinas (entendidas como representativas do
interesse de todos); e ainda sdo frequentes as lamentaveis
manifestagdes machistas e de desvalorizagio das mulheres
proferidas por técnicos, pesquisadores e extensionistas.

Diante dessa realidade, a repercussao positiva das ativi-
dades realizadas no VI CBA indica que ja era tempo de reali-
zar agoes concretas de inclusio de género para que a Agro-
ecologia, enquanto Ciéncia, atue em prol da transformagao
social, sendo coerente com seus propésitos emancipatorios e
de equidade social.A questio de género deve ser incorporada
como um tema estruturador dos processos de construgao do
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Palestra de Emma Siliprandi

conhecimento agroecologico pela ABA-Agroecologia, o que
pode se dar por dois caminhos: |) o reconhecimento pelos
setores de ensino, pesquisa e extensao do papel das mulheres
na promocao da Agroecologia e das agriculturas de base eco-
l6gica; 2) divulgar as trajetorias das mulheres na construgao
do conhecimento agroecologico, sejam elas pesquisadoras,
extensionistas, técnicas ou educadoras.Ambas as orientagdes
devem partir da seguinte reflexao: Nao estariamos reprodu-
zindo na Agroecologia uma cultura cientifica que exclui as
mulheres, invisibiliza sua contribuigao para a produgao do co-
nhecimento e reforca desigualdades de poder?

MariaVirginia A. Aguiar

diretora da ABA Agroecologia e consultora
do MDA/SAF/DATER
maria.aguiar@mda.gov.br

Emma Siliprandi

Nucleo de Estudos e Pesquisas em Alimentagao da Universi-
dade Estadual de Campinas (Unicamp/Nepa)
emma.siliprandi@gmail.com

Maria Emilia Pacheco

assessora da FASE e integrante do Nucleo
Executivo da ANA

memilia@fase.org.br



La importancia de la perspectiva agroecolégica en el empo-
deramiento de las mujeres campesinas: Proceso Mujeres y
Agroecologia como estudio de caso.

LOPES, A. P. F. Universidad Internacional de Andaluzia; Uni-
versidad de Cérdoba, 2008.

Tomando como hipétese a existéncia de uma correlagiao positiva entre
a promogao da Agroecologia e o empoderamento das mulheres agricultoras,
o estudo avaliou como e em que condigoes as mulheres camponesas inseri-
das em redes sociais de inovagdo vém conquistando espago sociopolitico no
ambito de suas familias, comunidades e organizagdes. A pesquisa se funda-
menta em estudos de caso realizados no Nordeste e Sudeste do Brasil como
parte integrante de um processo de sistematizagdo de experiéncias organi-
zado pelo GT Mulheres da ANA e apoiado financeiramente pela Action Aid
Brasil. Trata-se de uma importante contribuigio para a reflexdo relacionada
as interagdes entre os movimentos feminista e agroecologico.

Assessoria técnica com mulhe-
res: uma abordagem feminista
e agroecolégica

CASA DA MULHER DO NOR-
DESTE. Cadernos Feministas
de Economia & Politica, Recife,
n.4,2008.

Aborda a interagiao entre o cam-
po do feminismo e o da Agroecolo-
gia, trazendo analises de experiéncias
de algumas organizagoes feministas e
mistas, que atuam na assessoria técni-
ca a mulheres em quatro estados do
Nordeste: Pernambuco, Paraiba, Rio
Grande do Norte e Ceara.

furin 4 pBern

Margarida Alves:| e Il Coletane-
as de Estudos Rurais e Género.

WOORTMANN, E.; HEREDIA,
B.;MENASHE,R.Brasilia:Nead,
2006 (Coletianea ). WOORT-
MANN, E.; LOPES,A.; BUTTO,
A.; MOLINA, C. Brasilia: Nead,
2007 (Coletanea II).

Coletaneas dos trabalhos vencedo-
res das |? e 2a edicdes do Prémio Mar-
garida Alves de Estudos Rurais e Género
promovido pelo Ministério do Desen-
volvimento Agrario (MDA), por meio do
Programa de Promogao da Igualdade de
Género, Raga e Etnia (Ppigre) do Nucleo
de Estudos Agrarios e Desenvolvimento
Rural (Nead). Os textos da primeira co-
letinea enfocam a questdo da mulher na
agricultura familiar a partir de distintos
angulos, dentre os quais as comunidades
tradicionais, a reforma agraria, a regula-
rizacao fundiaria, os movimentos sociais,
os saberes tradicionais, a sexualidade e
a violéncia. Além desses angulos de ana-
lise, a segunda coletanea destaca a luta
das mulheres rurais, com especial énfase
para as quilombolas e as quebradeiras de
coco babacu.

Mulheres construindo a Agroecologia. Articulacio Nacional de
Agroecologia (ANA). Caderno do Il ENA. Rio de Janeiro, 2008.

Ao contribuir para que a perspectiva de género seja incorporada como ele-
mento estruturante na pauta do movimento agroecolégico, o GT Mulheres da ANA
tem proporcionado a aproximagao estratégica entre o feminismo e a Agroecologia.
E, ao defender essa aproximacdo, o GT vem demonstrando a necessidade e os
caminhos para a criagao de espagos cada vez mais amplos de auto-organizagao
das mulheres no ambito do movimento agroecolégico, para que elas se fortalegam
enquanto sujeitos politicos, imprimindo uma relagdo positiva, em sintonia com a
construgdo e a consolidagdo da propria Agroecologia. A publicagdo apresenta a
trajetoria de constituicdo e desenvolvimento do GT Mulheres, bem como os conte-
Udos que vém sendo tratados no decorrer dos oito anos de existéncia da ANA.

AT e
A
PR e Ta T

Mulhares Construindo

a Agroecologia
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Pierre Bourdieu |

A Dominag

.. -

A dominag¢ao masculina.

BOURDIEU, P. Rio de Janei-
ro: Bertrand Brasil, 2002.

Ao abordar o tema da dominagao
masculina nas sociedades contempora-
neas, o grande socidlogo francés busca
elucidar como essa relagiao se estabe-
lece, se naturaliza e, assim, se eterni-
za, negligenciando o fato de ser parte
de um processo histérico e, como tal,
passivel de mudangas. Disso conclui
que essa ordem injusta e violenta s6
pode ser transformada por uma agao
politica que leve em conta todos os
efeitos da dominagio. Para concordar,
ou mesmo discordar; de suas ideias, o
autor exige do leitor uma postura cri-
tica extremamente necessaria nos dias
que correm, ainda mais por se tratar
de uma questao de tamanha complexi-
dade e sensibilidade.

Género e agricultura familiar. NOBRE, M.; SILIPRANDI, E.; QUIN-
TELA, S.; MENASCHE,R. (Org.). Sdo Paulo: SOF, 1998. 68 p.

Por meio do relato de experiéncias concretas dos movimentos sociais e das
ONGs, a publicagdo apresenta reflexdes sobre a centralidade da agricultura fami-
liar na construgao de um projeto alternativo de desenvolvimento para o Brasil e
as implicagdes que o conceito de género traz para a construgdo desse projeto.

Estatis.ticai
Rurais ea
Economia

Estatisticas rurais e a econo-
mia feminista: um olhar sobre
o trabalho das mulheres. BUT-
TO, A. (Org.). Brasilia: MDA,
2009. 168p

Embora estatisticas oficiais so-
bre as mulheres rurais sejam parte
de compromissos internacionais
assumidos pelo Estado brasileiro e
constituam subsidios essenciais para
a formulagdo de politicas publicas,
s6 recentemente elas comegaram
a ser produzidas de forma mais
sistematica. Com base nos dados
oficiais ja disponiveis sobre a situa-
¢ao de trabalho, ocupagao e renda
do setor agropecuario, a publica-
¢ao apresenta reflexdes sobre essa
realidade tomando como referéncia
conceitos da economia feminista e
da divisao sexual do trabalho. Ao
realizarem cruzamentos de variaveis
econdmicas e sociais, os autores
caracterizam as formas de desigual-
dade de género ainda prevalecentes
no meio rural brasileiro. Sem duvida,
uma contribuicao essencial para a
acdo em defesa de politicas voltadas
a promogao da equidade de género
no mundo rural.
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Mulheres e Agroecologia: a
construcdo de novos sujeitos
politicos na agricultura familiar.
SILIPRANDI, E. Brasilia: UnB,
2009. (Tese de Doutorado)

Siliprandi parte da hipotese de
que a inserc¢ao ativa das mulheres agri-
cultoras na construgao da Agroecolo-
gia criou condi¢oes favoraveis para a
emergéncia de novos sujeitos politicos
no campo da agricultura familiar; setor
tradicionalmente representado por ho-
mens. A autora buscou estudar como
se constituem esses novos sujeitos, que
caracteristicas assumem e que signifi-
cados tém para as estratégias voltadas
ao desenvolvimento sustentavel com
base na agricultura familiar. Para veri-
ficar essa hipotese, analisou trajetorias
de vida de mulheres agricultoras que
participam ativamente de movimentos
agroecoldgicos formados no Brasil nos
Ultimos trinta anos. A pesquisa eviden-
cia como, por meio de suas praticas
sociais e discursos, essas mulheres con-
quistaram legitimidade para pautar suas
reivindicagoes, disputando com outras
forgas politicas um espago para o re-
conhecimento da existéncia de pontos
de vista proprios das mulheres sobre os
temas da gestao ambiental e do desen-
volvimento sustentavel.

Cirandas do Pronaf para mu-
lheres. MDA/Nead/Ppigre/SAF.
Brasilia, 2005.

Apos breve descrigao da situagao
das mulheres rurais e das politicas publi-
cas que o MDA vem desenvolvendo para
enfrentar as desigualdades de género no
campo, o texto apresenta dados sobre a
participagao das mulheres no Programa
Nacional de Fortalecimento da Agricul-
tura Familiar (Pronaf), especificamente
em relagdo a linha especial do Pronaf
Mulher. Além disso, apresenta os prin-
cipais resultados das cirandas — eventos
de capacitagao voltados para promogao,
ampliagao e qualificagdo do acesso das
mulheres ao Pronaf. A publicagao supriu
uma lacuna de conhecimento sobre a
distribuicao desses recursos publicos e
representa um importante subsidio para
os debates relacionados ao aprimora-
mento do programa.
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Agricultoras fazem curso de capacitagao para produgao de papel artesanal

A regiao do entorno dos Parques Nacionais
Aparados da Serra e Serra Geral, em Santa Cata-
rina, abriga belezas naturais formadas por canyons,
rios, cachoeiras, fauna diversificada e remanescentes
primarios e secundarios da Mata Atlantica. Foi nes-
sa regiao que, em 1994, a Associagao dos Colonos
Ecologistas do Vale Mampituba (Acevam) iniciou
seus trabalhos com o objetivo de promover alter-
nativas economicas para a agricultura familiar com
base nos principios da Agroecologia. Uma das estra-
tégias adotadas foi o fortalecimento de agoes com
organizagoes de mulheres. O grupo de mulheres
Caminho das Fibras, criado em 2005 no municipio
de Pedra Grande (SC), produz papel artesanal feito
a partir de fibras de bananeira e de taboa, espécies
frequentes nas propriedades familiares da regiao.

Apos serem cortadas em pequenos cubos, as
fibras passam por um processo de cozimento para,
em seguida, serem lavadas, trituradas e dispostas em
telas para se transformarem em folhas de papel que
sao utilizadas para a confecgao de agendas, cadernos,
albuns e luminarias. O grupo de mulheres também
produz folhas de papel reciclado a partir das fibras
e aparas de papel branco. O papel assim produzido
se torna mais apropriado para a impressio grafica

Papel artesanal com fibras da agrofloresta na Reserva dos Canyons

e a producdo de tags, etiquetas e folders.Todos os produ-
tos sao comercializados em feiras e eventos, rodadas de
negocios, lojas de artesanato da regiao, cooperativas de
consumidores agroecolégicos e como brindes e presentes
encomendados por empresas, instituigoes, 6rgaos gover-
namentais e nao-governamentais. Os tags e rotulos tam-
bém sao utilizados pela Acevam e outras associagoes e co-
operativas para identificagao e diferenciagao de produtos
in natura e industrializados.Além dos beneficios materiais,
o grupo vem promovendo muitas mudangas na vida das
agricultoras que dele participam, em particular o aumento
da autonomia e da autoestima com reflexos positivos nas
relagoes de género nas familias e comunidades rurais em
que estao inseridas.

Reunido do grupo de mulheres Caminho das Fibras
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A transformacao dos agroecossistemas pela
perspectiva agroecologica costuma ser um pro-
cesso paulatino que exige investimentos materiais
e novos conhecimentos. Sempre que as familias
agricultoras tenham acesso a esses recursos em
quantidade, qualidade e nos ritmos ajustados as
suas novas estratégias técnicas e economicas, essa
transformacao pode ser aprimorada e acelerada.
Caso contrario, elas sao obrigadas a mobiliza-los
por iniciativa propria, lancando mao de poupan-
cas geradas pelo trabalho familiar. Essa condigao,
entretanto, nem sempre esta disponivel para
muitas familias, sobretudo as mais empobrecidas.
Nesse caso, elas encontram dificuldades para se
desatrelarem de estratégias fortemente orienta-
das pela necessidade de garantir no curto prazo
as condigdes minimas de sobrevivéncia e repro-
ducao fisica, o que muitas vezes significa protelar
indefinidamente seu ingresso em novas trajetorias
técnico-economicas.

suas experiéncias
vistas Leisa

cologico brasileiro a divulgarem suas experiéncias na Revista Agri-
1a (editada no Peru) e na Leisa Global (editada na Holanda).

Financiamento da transicao agroecoloégica

A edigao v. 7, n. 2 da Revista Agriculturas apre-
sentara experiéncias individuais ou coletivas de
familias que recorrem a diferentes tipos de finan-
ciamento — oficiais e nao-oficiais — com o objetivo
de reestruturar seus sistemas de produgao segun-
do os principios da Agroecologia. A titulo indicati-
vo, algumas questoes-chave, desde que pertinentes,
podem ser exploradas na anailise das experiéncias,
dentre as quais: Que limitagdes e oportunidades
as familias vém encontrando para tirar partido das
politicas oficiais de crédito em suas estratégias de
transicao agroecologica? Como vém ajustando suas
estratégias para driblar as limitagoes eventualmente
encontradas no acesso ao crédito oficial? Como e
em que condigoes as familias e comunidades tém
conseguido constituir poupangas proéprias para fi-
nanciar processos de transigao agroecolégica?

Data-limite para envio de artigo:
I5 de maio de 2010.

v.7,n. 3 —Tema: Gestio da agua — Data-limite para envio de artigo: |5 de agosto de 2010

v.7,n.4 —Tema: Educagao em Agroecologia — Data-limite para envio de artigo: |5 de outubro de 2010

Instrucdes para elaboracao de

Os artigos deverao descrever e analisar experiéncias
concretas, procurando extrair ensinamentos que sirvam
de inspiragao para grupos envolvidos com a promogao
da Agroecologia. Os artigos devem ter até seis laudas de
2.100 toques (30 linhas x 70 toques por linh X
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devem vir acomp
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e respectivas leg
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