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Um olhar agroecologico para os
mercados locais

Mercados locais sao espacos de aproximacgoes entre
quem produz e guem adquire produtos para o consumo. O
mercado, nesse caso, é o lugar social do encontro.

Aquilo que produzo e com o que estabeleco relacoes pas-
sa para as maos de quem precisa, numa ldgica que supera a
venda de produtos futeis incentivados pelo sistema capitalis-
ta. Produtores e produtoras conhecem o sistema produtivo,
a cadeia, 0s insumos, os ambientes de producao, as pesso-
as envolvidas. Detém as técnicas de producdo e alcancam o
ponto de venda dos seus produtos. Mais além do que a ven-
da, estabelecem relacoes com quem entrega os seus produtos
como parte de si mesmo.

Por sua vez, o destinatario ou consumidor recebe com re-
conhecimento, gratidao e interesse o produto e aquilo passa
a fazer parte da sua vida, do mercado para frente. Do merca-

do como espaco de troca, daquilo que
€ produzido por aquele ou aqueles pro-

dutores que comecaram a caminhada

daquele produto.
Se utilizo, reconheco de onde veio.
Reconheco quem produziu e o valor vai
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além do valor de mercado ou do preco pago. O valor do pro-
duto estd na sua origem, nos cuidados com que foi produzido,
nos conhecimentos adquiridos juntos.

O enfoque da agroecologia para os mercados estd justa-
mente na capacidade de desenhar espacos onde as trocas de
valores sao promovidas. Valores de vida, valores de producao,
valores de produtos. O mercado é algo bastante concreto e
palpavel.

E I3 onde nos vemos, tomamos um caldo de cana juntos
e onde levo ou trago produtos que fazem parte e sentido para
a minha vida. E lugar de conversas, é lugar de culturas, é lugar
de aprendizados. E lugar da materialidade do abastecimento.
Mas é também lugar da subjetividade das memdrias e histo-
rias de vida.

Nessa folha informativa vocé conhece pessoas, iniciati-
vas e sonhos que fortalecem os Mercados Locais de comer-
cializacao e fortalecem a agroeocologia na cidade do Rio de
Janeiro. Boa leitural!

Marcio Mattos de Mendonca
Coordenador do Programa
de Agricultura Urbana da AS-PTA

)
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Nesta edicao, conheca pessoas que pro-
cessam e comercializam alimentos da
agricultura urbana do Rio de Janeiro. Eles
e elas atuam nas feiras e nos espacos de
mercado que integram a Rede Carioca de
Agricultura Urbana.

Feirantes da Rede Carioca de
Agricultura Urbana

Irma Maria Ferreira

Irma Maria Ferreira é agricultora e culinarista da
Feira Agroecolégica de Campo Grande. Tudo que é
vendido em sua barraca é colhido e produzido por ela
e seu marido Pedro Paulo no
sitio Aguas Claras, localizado
no bairro Santissimo, Zona
Oeste do Rio de Janeiro. Nele,
ja criou e plantou inumeros
produtos, mas pelo seu estilo
de alimentacao - vegetariana

Irma Maria Ferreira % s



Irma e Pedro Paulo

- e também por inUme-
ras dificuldades com o
abastecimento de dagua,
precisaram se adaptar as
condicoes climaticas.
Atualmente, eles
plantam aipim, cana, mi-
lho e indmeras arvores
frutiferas. Mesmo sendo
agricultora, Irma é quem
ela realmente é quando
estd na cozinha. Gosta
da cozinha curiosa e cria-
tiva, e nao dos preparos
do dia a dia. Apaixonou-

-se pela jaca verde quando descobriu que poderia
produzir indmeras receitas com a fruta. Ela acredita
que, quando se fala de agricultura e saude, ndo deve-
ria existir outro modo de se viver. Por sua vivéncia no
sitio, a agricultora sente na pele os beneficios de es-
tar constantemente em contato com a natureza. Eles
atuam na Feira de Campo Grande. L3, a amizade e a
troca entre os feirantes é inexplicavel. Que possamos
cultivar, para além da terra, relacoes sinceras.



Carla Loureiro

Carla Loureiro é educa-
dora, historiadora, agriculto-
ra urbana e colaboradora do
coletivo Quintais Produtivos
da Colonia, sediado na Col6-
nia Juliano Moreira (Jacarepa-
gud). Atualmente, Carla atua
no nucleo de cursos da Fio-
cruz com foco no aproveita-
mento das sobras integrais
dos alimentos. Suas experi-
mentacoes sao frutos de sua

Carla Loureiro

espiritualidade e seus saberes esotéricos. Saberes
esses que lhe conferiram a vitéria em um concurso
gastrondmico, em 2019, apds a elaboracdo de um
rocambole feito a base de carne de jaca.

Carla comercia-
liza a polpa das fru-
tas que colhe em seu
quintal produtivo e a
das que compra. Tudo
pensado na pratici-
dade. A maior parte
dos insumos para as
preparacoes dos ali-
mentos da Carla sao

Quitutes produzidos
pela Carla Loureiro



adquiridos de produtores que fornecem também
ao Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
(MST) e ao Movimento dos Pequenos Agricultores
(MPA). Com o preco mais em conta, a educadora de-
fende também uma conviccao politica. Carla também
é realizadora do Alquimia Viva, empresa que comer-
cializa marmitas a base de hortalicas “in natura”, ali-
mentos minimamente processados, biscoitos, san-
duiches e paes artesanais.

Brenda Fonseca

Brenda Fonseca é mae de Nyah (7 anos) e Yuri (3
anos), educadora socioambiental na Fiocruz e agri-
cultora urbana do coletivo Quintais Produtivos da Co-
|Onia. Ela comecou a cozinhar aos 11 anos, fazendo a
ceia de Natal para a familia, pois sua mae trabalhava
fora e precisava de ajuda no preparo das refeicoes.

Com a ajuda de sua pri-
ma mais velha, Brenda co-
mecou sua jornada como
culinarista na sua vida e no
ambito familiar. J4 no ambi-
to profissional, se identifica
como processadora, traba-
lhando no processamento
de alimentos de origem ve-
getal.

Brenda Fonseca



Seus dois filhos
trazem na sua vida
uma abordagem
maternal quando
se trata do alimen-
to, tendo sempre
incentivado e pro-

curado inclui-los
no plantar, colher e
Alimentos beneficiados preparar o alimen-
pela Brenda Fonseca to, aproximando-os

da agroecologia. Como parte do Produtos da Gente,
Brenda acredita que dar visibilidade para quem pro-
duz o alimento, que tao bem alimenta a gente, seja
algo primordial nas nossas vidas. Para ela, enxergar
o agricultor agroecoldgico e todo o processo de seu
trabalho, com respeito acima de tudo, é algo neces-
sario para as futuras geracoes tomarem isso como
exemplo e aplicarem em suas vidas.

Brenda também é realizadora do “Moleca de
Dreads”, uma iniciativa que atua com maternagem,
educacao ambiental e agricultura urbana. Os princi-
pais produtos comercializados sao o sab3o ecoldgi-
co, feito com banha, e condimentos desidratados e/
ou moidos. Ela também trabalha vendendo os pro-
dutos dos Quintais Produtivos em uma barraca loca-
lizada na Coldnia Juliano Moreira (Jacarepagua, RJ).



Miguel Archanjo
No sistema sintrdpico,
é cultivada a vida, o culti-
vo do solo. Para adubaro
solo, Miguel usa o tronco
da bananeira ou qualquer
coisa viva, por exemplo,
grama cortada, serragem
Miguel Archanjo e madeira. Qualquer ma-
téria organica serve para cobrir o solo. Até a banana,
ele sé utiliza 10% das bananas que produz, o restan-
te é adubo da terra.

Miguel comecou fazendo uma horta sintrépica
pequena e ela foi explodindo de comida. Inicialmente,
comecou a nao dar conta
de consumir tudo que era
produzido.

O sistema é de muita
abundancia. E esse princi-
pio de utilizar os andares.
A abdbora fica |a no chao,
cobrindo o solo. O milho
cresce e o feijao se enrola
no milho, cada um é colhi-
do no seu tempo. A horta
sintropica do Miguel Ar-
chanjo estd localizada em

Suco verde produzido pelo Miguel
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Vargem Grande (RJ). Neste sistema ndo é necessa-
rio o uso de fertilizantes quimicos e agrotdxicos, fu-
gindo do padrao mercantil. A Horta tem grande bio-
diversidade, sendo cultivadas frutas, legumes, entre
outros. Desse plantio saem producoes como seu fa-
Moso suco verde e uma variedade de crackers desi-
dratados. Também sdo comercializadas mudas, ex-
pandindo essas delicias naturais para além de seu
jardim.

Marisa Furtado
Marisa Furtado é culinarista, produtora cultural,
documentarista, ativista ambiental, processadora de
alimentos e cabeleireira. Ela e seu marido, Pedro Lo-
bao, comandam o projeto "mao na jaca" onde ensi-
nam o beneficiamento da jaca para o preparo de pra-
tos salgados e toda sua pluralidade. O nome “mao na
jaca” expressa literalmente isso
que eles fazem. Também faz
um trocadilho com a expressao
“pé na jaca”, que é associado a
algo ruim. “Mao na jaca” busca
trazer coletividade, sustentabi-
lidade, prazer e solidariedade.
O projeto conta com ofici-
nas que ensinam a colher, cor-
tar, debulhar e cozinhar a jaca.

ao

Marisa e Pedro, do
na Jaca
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Também possuem um
site com videoaulas,
além de informacoes e
curiosidades. O proje-
to “Mao na Jaca” tem
como objetivo colo-
car a jaca na mesa de
todos os brasileiros
a partir do aprovei-
tamento desse fruto
Carne de jaca beneficiada pelo que é t3o abundante e
MY que poderia auxiliar no
combate a fome no Brasil. Entdo, o projeto, comer-
cializa produtos como a biomassa de jaca verde, cas-
tanha de jaca, jaca de vez, lombo de jaca e gomos. E
da jaca verde, ainda sem odor e sem gosto de jaca,
mas com a textura suave do gomo, criar a sua recei-
ta especial. “A Jaca do M3o na Jaca” é coletada em
espacos mapeados e monitorados pela equipe. E um
produto agroecoldgico, sem o uso de agrotdxicos ou
pesticidas. Ao comprar com Mao na Jaca, vocé aju-
da o Projeto de Educacao Ambiental que promove
0 aproveitamento integral dos recursos locais, com-
bate o desperdicio, organiza coletivos e doacoes de
jaca, para escolas publicas e instituicoes da cidade.




<

Esse conteddo foi produzido através da
parceria da Campanha Produtos da Gen-
te com o Instituto Nutes de Educacao em
Ciéncias e Saude com a turma de gastro-
nomia (NUTES/ UFRJ), sob supervisao da
professora Juliana Dias. Os textos foram
escritos no ambito da 4° edicdo de “ESA
faz produtos da gente”, da UFRJ de 2022.1
disciplina "Educacao, Saude e Ambiente".
Participaram os estudantes Beatriz Diogo,
Beatriz Peres, Leticia Faria, Rennan Batista,
Ricardo Oliveira e Victdria, Isabella Olivei-
ra, Juliana Carvalho, Léo Mendes, Mariana
Coutinho, Thayane Ferreira, Yasmim Ama-
do. Ana Beatriz, Matheus Cortes, Vitoria
Silva e Juliano Venancio.

5%
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Agricultura Urbana e Mercados
Locais no estado do Rio de Janeiro
Adaptado do artigo “Cultivando
relacoes no Arranjo Local da Penha:

a mobilizacao de mulheres a partir
das prdticas de agricultura urbana na

favela”

Por Mariana Portilho, Camila Goncalves de Oliveira Rodri-
gues e Annelise Caetano Fraga Fernandez, disponivel na pu-
blicacdo Revista Cidades, Comunidades e Territdrios , N° 42
(2021) Publicado: 23-06-2021

Da colheita de temperos frescos nas hortas dos
quintais produtivos as trocas de receitas com a avod
para fazer o almoco do dia, estdao algumas das prati-
cas de um conjunto diversificado de experiéncias de
agricultura nas cidades. Os
modos de vida nos grandes
centros urbanos apresen-
tam cada vez mais a repro-
ducao de hdbitos que, no
imagindrio dos brasileiros,
ainda sao vistos como res-
tritos a vida no campo. Ob-
servamos nas sociedades

Comer é um ato politico!


https://revistas.rcaap.pt/cct/article/view/21635
https://revistas.rcaap.pt/cct/article/view/21635
https://revistas.rcaap.pt/cct/article/view/21635
https://revistas.rcaap.pt/cct/article/view/21635
https://revistas.rcaap.pt/cct/article/view/21635
https://revistas.rcaap.pt/cct/issue/view/1290
https://revistas.rcaap.pt/cct/issue/view/1290
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urbanas a adocao de novos estilos de vida que, na
busca por lazer, descanso e reflgio, modificam seus
modos de viver, comer e se relacionar. Nesse senti-
do, precisamos refutar as visdes dicotOmicas entre o
rural e o urbano, frequentemente percebidos como
antagonicos e dissociados entre si (Carneiro, 2008).

Em abordagens dicotomicas sobre as dimensoes
rural e urbana, o campo se opoe a cidade por expres-
sar elementos que enfatizam suas distincoes. Mar-
ques (2002), a partir do estudo da obra de Sorokin e
Zimmermann (1986), ressalta tracos fundamentais
destacados pelos autores como por exemplo: (1) di-
ferencas ocupacionais ou principais atividades em
que se concentra a populacao economicamente ati-
va; (2) diferencas ambientais, estando a area rural
mais dependente da natureza; (3) diferencas no ta-
manho das populacoes; (4) diferencas na densida-
de populacional; (5)
diferencas na homo-
geneidade e na he-
terogeneidade das
populacoes; (6) di-
ferencas na diferen-
ciacao, estratifica-
cao e complexidade
social; (/) diferencas
na mobilidade social

Encontro da Articulagao de Agroecologia
do Rio de Janeiro regional Metropolitana
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¢ "é igualmente

relevante interrogar e (8) diferencas na dire-
sobre o que vem cao da migracao. (Marques,
acontecendo na 2002, p.100).

cidade, em razdo do Definir os limites obje-
esmaecimento de tivos entre o rural e o urba-
suas fronteiras Eei no em determinados con-
0S espagos naturais textos se torna cada vez
€ TUICLS mais complexo, pois ao ob-
servarmos a reproducao de
aspectos da ruralidade no
meio urbano (Carneiro, 2008), assim como as urba-
nidades penetrando cada vez mais no campo, confi-
gura-se o meio rural com outras atividades que nao
aquelas estritamente agrérias (Veiga, 2006; Favare-
to, 2007). Sem negar a pertinéncia dos estudos com
foco nas novas funcionalidades, atores e identida-
des sociais no campo (Veiga, 2006; Favareto, 2007;
Hespanhol & Hespanhol, 2006, Hespanhol, 2013),
De Paula (2005, p.243) anuncia:

“é igualmente relevante interrogar sobre o que
vem acontecendo na cidade, em razao do esmaeci-
mento de suas fronteiras com os espacos naturais
e rurais”. Para esta autora, mais do que apenas um
processo de ruralizacao, o ato de plantar nas cidades
tem buscado equacionar os dilemas da prdpria vida
urbana. Consideramos que a agricultura urbana, ao
atribuir a cidade novas dimensodes sociais, ambien-
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tais e culturais, contribui para romper com a dicoto-
mia rural-agricola/urbano-industrial e projeta novas
utopias; novas formas de resistir e existir na cidade.

Com base em Santandreu e Lovo (2007/), defi-
nimos agricultura urbana como um conceito multi-
dimensional que inclui a producao, a transformacao
e a prestacao de servicos ligados as atividades agri-
colas e/ou seus produtos (hortalicas, frutas, plantas
medicinais, ornamentais, cultivados ou advindos do
agroextrativismo), pecudrios (animais de pequeno,
médio e grande porte) e beneficiados voltados ao
autoconsumo, trocas, doacoes ou comercializacao,
(re)aproveitando-se, de forma eficiente e sustenta-
vel os recursos e insumos locais (solo, dgua, residu-
0S, mao de obra, saberes).

Além de focar na amplitude de praticas abarca-
das pela AU, é de fundamental importancia conside-
rar as observacoes de Mougeot (2000, p.5) ao res-
saltar que: “a caracteristica principal da agricultura
urbana, que a distingue decisivamente
da agricultura rural, é sua integra-
¢ao no sistema econdmico e eco- ‘
|6gico urbano”.

Nesta discussao, o autor
enfatiza a importéncia da di- —
versidade de experiéncias em- t

piricas como uma contribuicao \

™~

\
\
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para refinar as definicoes do conceito de AU. Reali-
zada nos espacos urbanos e a partir deles, a pratica
da AU agroecoldgica favoreceu a consolidacao de
movimentos de agriculturas nas cidades, como no
caso do Rio de Janeiro, constituindo a Rede Carioca
de Agricultura Urbana (REDE CAU), que redne uma
diversidade de atores sociais sendo estas associa-
coes, coletivos, estudantes, pesquisadores, organi-
zacoes da sociedade civil, de diferentes localidades
do municipio.

A Agricultura urbana com enfoque agroecoldgico
vai além do direito a plantar, pois se pauta pelo res-
peito aos saberes e aos conhecimentos locais, pela
promocao da equidade de género através do uso de
tecnologias apropriadas e por processos participati-
vos (Altieri, 2004). Em suas variadas formas de ex-
pressao, a agricultura urbana agroecoldgica perpetua
diferentes dimensoes, atingindo aspectos tecnoldgi-
cos, sociais, econdmicos, ambientais e de saude.

Encontro da Rede Carioca de Agricultura Urbana
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Como exemplo a adocdo de principios da utili-
zacao dos recursos naturais em consonancia com o
tempo de resiliéncia da natureza, promovem a ma-
nutencao da biodiversidade e a conservacao am-
biental, além de auxiliar na reciclagem de residuos
solidos. Plantados e colhidos a partir dos seus pro-
prios ciclos naturais, os alimentos agroecoldgicos
nao fazem o uso de agrotdxico.

Envolvidos com a AU e a agroecologia, seja na
pesquisa, na extensao, na militancia, em servicos de
assessoria ou na Vvivéncia, juntos esses sujeitos afir-
mam que a cidade é um espaco legitimo para a agri-
cultura que, por sua vez, deve ser protegida por um
conjunto de politicas publicas ainda pouco sensiveis
a essas praticas (Fernandez & Baptista Filho, 2019),
sendo a mobilizacao e luta social que faz existir e re-
sistir a agricultura da e na cidade.

Constituida em 2009, a REDE CAU representa
uma ampla articulacao na defesa para que a AU ad-
quira o estatuto de politica publica, com repercus-
sao no planejamento urbano,
e também como possibilidade
de garantia da existéncia e da
promocao das diferentes pra-
ticas que a compoem (Silva,
2016). Tal politica contribuiria
para a promocao de direitos

Rede Conoc:o

de Agricultura Urbana
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“.'. voltados para uma diversidade
o de sujeitos que se encontram na
“\Y{ condicao de agricultores e agri-
cultoras urbanas.
Vale salientar que a constru-
¢cao de uma politica municipal de AU
para o Rio de Janeiro é uma reivindicacao antiga dos
movimentos sociais, das organizacoes nao governa-
mentais e das redes e articulacoes voltadas a promo-
cao da agroecologia. Nos Ultimos dez anos (de 2009
a 2019), foram diversas as mobilizacdées no ambito
do movimento da agricultura urbana no municipio,
seguidas por algumas conquistas relacionadas tanto
a implementacao de politicas publicas como resulta-
dos econdmicos e sociais. Fortalecida, a Rede CAU
atuou na capacitacao de seus (suas) integrantes de
forma a ser levantadas as demandas dos territérios
e incentivar que os proprios atores comecassem a
se organizar pelos bairros cariocas.

Isso quer dizer que, inspirados pelas experién-
cias que dividiam uns (umas) com os(as) outros(as),
muitos(as) dos(as) participantes da Rede CAU pu-
deram se dedicar mais atentamente as suas pro-
prias moradas, animando os pequenos grupos locais
e comunidades para que passassem também a se
organizar como rede. Ao mesmo tempo, sendo uma
rede aberta e dindmica, a Rede CAU foi assumindo
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agendas de luta trazidas
pelos seus participan-
tes, englobando as traje-
torias e experiéncias de
quem estava chegando,
e vem proporcionando
maior visibilidade para o

Alimentos agroecoldgicos v
produzidos no Rio de Janeiro debate sobre as possibi-

lidades da agricultura e
do acesso a “comida de verdade” .

O conceito de "comida de verdade" foi introdu-
zido pelo (atualmente extinto) Conselho Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional (Consea) , e
diz respeito a comida: Produzida pela agricultura fa-
miliar com base agroecoldgica e uso de sementes
crioulas e nativas por meio do manejo adequado dos
recursos naturais e que garante a alimentacao de
qualidade e em quantidade adequada. A agricultura
urbana protege e promove as culturas alimentares,
a sociobiodiversidade, as praticas ancestrais, a di-
mensao sagrada dos alimentos. (CONSEA, 2015).

As (nao) Politicas de Agricultura Urbana no
Municipio do Rio de Janeiro

No que diz respeito ao campo de estudo, ain-
da que a cidade do Rio de Janeiro seja considerada
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como integralmente urbana pelo Plano Diretor de
Desenvolvimento Urbano Sustentavel do Municipio
(Rio de Janeiro, 2011), persistem no territdrio alguns
tracos rurais e uma grande diversidade de dreas de
producao alimentar. Dados do Censo Agropecudrio
do IBGE (2006 apud Maselli, 2015) apontaram para
a existéncia de 1.055 estabelecimentos agricolas na
cidade do Rio de Janeiro, sendo que, desse total, 790
sao oriundos da agricultura familiar.

A leitura desses dados oficiais indica que o0 mu-
nicipio do Rio de Janeiro tem uma producao agrico-
la relevante. Apesar de tais ndmeros, a agricultura
familiar carioca é uma atividade que pode ser con-
siderada como desvalorizada e que historicamente
vem sofrendo com a falta de apoio institucional e a
auséncia de politicas agrarias. A agricultura urbana,
por sua vez, ainda € vista pelos atores institucionais
como uma atividade irrelevante; uma pratica fora do
lugar e feita por pesso-
as despreparadas.

Vale ressaltar que
a revisao do Plano Di-
retor do municipio nao
é suficiente se conjun-
tamente ao reconheci-
mento de dreas rurais
nao ocorrer O reco-

Atividade de agricultura urbana
realizada na E.M Emma D'avila,
no Arranjo Local de Guaratiba
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nhecimento dos agri-
cultores urbanos e a
promocao de novas
leis que se apliguem
e beneficiem essa ca-
Feiras agroecoldgicas escoam e R ,CAU’
os alimentos produzidos pela ao longo desta ultima
agricultura urbana do Rio de Janeiro década, tem assumido
uma agenda ampla de defesa por todas as expres-
soes de agricultura na cidade do Rio de Janeiro. Uma
das acoes consideradas estratégicas € a participa-
cao no grupo de trabalho de revisao do Plano Diretor
da cidade (que deve ser publicado ainda em 2021),
gue busca sensibilizar o quadro técnico da Secreta-
ria de Urbanismo a identificar praticas ainda pouco
convencionais de agricultura no territorio municipal.
Criado em 2011 (renovado a cada 10 anos), o
Plano Diretor ndo faz mencao a presenca de territd-
rios rurais. Na verdade, os planos diretores nao reco-
nhecem as dreas de agricultura urbana. O que se faz
é o zoneamento da cidade (area rural, area urbana,
area industrial, drea de comércio, dreas mistas, area
de preservacao ambiental). O que se defende é a
necessidade de reconhecimento da zona rural e, ao
mesmo tempo, que as zonas urbanas reconhecam a
agricultura como pratica socioecondmica (ndo ape-
nas como zona da cidade).
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Os movimentos da agricultura urbana no muni-
cipio vém crescendo nos ultimos vinte anos, tanto
por meio de reproducoes de modelos de vida anti-
gos, vinculados ao resgate dos préoprios costumes,
como — e, cada vez mais — sdo revelados habitos in-
ventivos nos quais moradores urbanos de diferen-
tes classes sociais, sem nenhuma referéncia anterior
com o campo, passam a se dedicar a essas ativida-
des. Aqui na cidade do Rio de Janeiro, a REDE CAU
defende a producao local de alimentos como cami-
nho para se alcancar metas de garantia da sobera-
nia alimentar.

Ao possibilitar o acesso ao plantio e consequen-
temente a alimentacdo, permite-se uma nova rela-
cao com O que se come, reduzindo o percurso da
cadeia produtiva e aproximando produtores de con-
sumidores, pois ambos se confundem nas experién-
cias de agricultura urbana. Sugere-se, portanto, que
a oposicao entre essas duas categorias, produtores
e consumidores, é
cada vez menos ri-
gida. O comparti-
lhamento de expe-
riéncias de AU em
diferentes cidades
no mundo permite
identificar um con-

Alimentos saudaveis no campo e na cidade
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junto de dinamicas que
tém estimulado seu for-
talecimento nas Ultimas
décadas.

Hespanhol (2019,
p.3) elenca os seguintes
fatores que, combinados
de modos distintos, podem ser recorrentes: o cres-
cimento da populacao urbana e a intensificacao da
urbanizacdo; o aumento dos indices de pobreza nas
cidades; o encarecimento dos precos dos alimentos;
0 agravamento dos problemas ambientais; e a cres-
cente preocupacao de uma parcela da populacao
com a qualidade dos alimentos consumidos. Hou-
ve também a emergéncia de uma miriade de mo-
vimentos que defendem, sob diferentes justificati-
vas, a ocupacao dos espacos ociosos nas cidades
por meio da pratica da agricultura urbana. Os dados
preliminares do Censo Agropecuario de 2017 apon-
tam que este quantitativo se manteve, com 1.016
estabelecimentos.

O Acompanhamento Sistemdatico da Producao
Agricola (ASPA), produzido pela Empresa de Assis-
téncia Técnica e Extensao Rural do Estado do Rio de
Janeiro (Emater Rio), indica que em 2017 o munici-
pio do Rio de Janeiro tinha 1.008 produtores, com
46.716,22 toneladas de producao ao ano em uma

Culinaristas do Empério da Chaya



25

area de 2.814,74 hecta-
res. Se comparado a ou-
tros municipios majorita-
riamente rurais, como por
exemplo, Nova Iguacu,
com 121 produtores e 194
MObﬂiza@éOdPazl‘oa23;1:512:2%?&?80 toneladas, Magé com 585
;];izlr:;lzt?ﬂtira familiar produtores e 12.000 to-
neladas e Petropolis com
1.104 agricultores € 9.959,90 toneladas (Emater Rio,
2017), observamos que o Rio de Janeiro apresenta
volumes considerados significativos e diversos.
Ainda durante esses Ultimos anos foi conquista-
da, a partir de lutas populares desse movimento, a
implementacao de politicas publicas e alguns resul-
tados econOmicos e sociais, destacando-se a arti-
culacao em redes, por meio das quais se propiciou a
interacao do trabalho de distintos atores sociais em
diferentes localidades do municipio, o que fortaleceu
suas reivindicacoes e resultou em conquistas —como
0 acesso a mercados, emissao de DAPs, acesso ao
Programa Nacional de Alimentacao Escolar - PNAE
e, mais recentemente, a construcao da Frente Par-
lamentar de Seguranca Alimentar e da Agricultura
Urbana.
Mas ainda assim existem lacunas de informa-
coes objetivas nos dados oficiais que permitam uma
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analise aprofundada da relevancia da agricultura
urbana no municipio do Rio de Janeiro de forma a
atender a diversidade das possiveis praticas desen-
volvidas e ao viés agroecoldgico. A constituicao de
uma politica municipal de Agricultura Urbana deve
prever a realizacao de uma leitura clara das infor-
macoes existentes e a busca por novas informacoes
complementares.
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Pesquisa e agriculturas na Floresta
da Pedra Branca: producao de
alimentos e de conhecimentos

Uma das acoes do projeto € o apoio a unidades de
producao (unidades agroflorestais e hortas), visando a
ampliacdo do elemento arbdreo nativo em comunidades
situadas no Parque Estadual da Pedra Branca e sua
zona de amortecimento. O apoio vem acompanhado
de pesquisas e analises cientificas que buscam aferir
as contribuicoes do modo tradicional de agricultura e
fortalecer a presenca das comunidades quilombolas e
agricultoras em seus territdrios.

Apoio as Unidades de Producao

Algumas das acoes desenvolvidas nos dltimos
meses foram a instalacao de sistema de irrigacao de
baixo custo na drea do agricultor urbano Miguel Ar-
chanjo, a implantacao da
Bacia de Evapotranspi-
racao no Quilombo Dona
Bilina; o apoio a implan-
tacao da horta e manejo
da area no Quilombo do
Camorim; a distribuicao
de mudas, de material

Instalagao do sistema de irrigagao
de baixo custo na UP do Miguel
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para irrigacao e de mate-
rial para producao de fru-
tas e assessoria técnica em
algumas das unidades de
producao localizadas nas
trés comunidades quilom-
i . ~_ bolas do macico da Pedra
Instalagao do sistema de irrigagao , .
de baixo custo na UP do Miguel Branca, alem da Associa-
cao de Agricultores Organi-
cos da Pedra Branca (Agroprata) e Jardim Sulacap
Bairro Sustentavel.

Neste periodo, tivemos reunides de alinhamento
com importantes parceiros do projeto, como o grupo
da Feira da Roca de Vargem Grande e Associacao
de Moradores de Vargem Grande (AMAVAG) e As-
sociacao de Agricultores Organicos da Pedra Bran-
ca (Agroprata), e com as comunidades quilombolas.

Reunides com Amavag e Agroprata
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O objetivo dos encontros foi fortalecer a organi-
zacao coletiva das acoes e ampliar a assessoria téc-
nica, aquisicao e distribuicao de materiais de apoio
para a producao agricola.

Mutiroes no espaco educativo Horta Comunitaria
do Quilombo Dona Bilina

A Horta Comunitaria do Quilombo Dona Bilina
é um espaco de educacao ambiental que foi insta-
lado no Quilombo Dona Bilina, com apoio do pro-
jeto. O espaco permite uma interacdo pedagdgica
entre as educadoras quilombolas e diversas parce-
rias, como escolas municipais e representantes da
sociedade civil.

Todas as sextas-feiras ocorrem os mutiroes de
manejo e organizacao desse espaco educativo. Além
do cuidado coletivo com as culturas, os mutiroes sao
também momentos de encontro e organizacao das

Horta Comunitaria do Quilombo Dona Bilina



30

Mutirdes sao momentos de trabalho e aprendizado coletivo

acoes pedagdgicas e de turismo de base comunita-
ria do Ecomuseu Quilombo Dona Bilina.

No local, foi construida uma Bacia de Evapo-
transpiracao (BET). A BET é uma tecnologia social
pensada para amenizar a contaminacao do lencol
fredtico e a poluicdo dos coérregos e rios da regiao,
que ja foi conhecida como Castelo das Aguas. A
BET é feita com camadas de filtragem, feitas com
cascalhos, restos de obra, pedra brita e uma ultima
camada de areia. Por cima desta ultima superficie,

Fase de construcgao da BET, Bacia de

que teve apoio da comunidade Evapotranspiragio da
local , e funcionou como Horta Comunitaria do
momento de formagao em Quilombo Dona Bilina

educacgao ambiental
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é acrescentada terra adubada para a plantacao de
espécies locais que realizardo a drenagem e a eva-
potranspiracao do liquido contido na bacia.

Mutirao nos quintais produtivos da Zona Oeste
Como parte das
acoes direcionadas aos
Arranjos Locais, que fa-
zem parte da Campa-
nha Produtos da Gente,
temos feito encontros
mensais. No nosso Ulti-
mo encontro no Quintal
Produtivo da Dona Leda, Atividade no Arranjo Local de
preparamos canteiros Guaratiba
para producao, fizemos troca de mudas e realiza-
mos a identificacdo da PANCs (Plantas Alimentisi-
cas Nao Convencionais) do quintal.

J4 no encontro mensal
do Arranjo Local de Gua-
ratiba: Mutirao na Horta
da Brisa, os agricultores
e agricultoras integran-
tes se reuniram em muti-
rao para realizar o manejo
dos canteiros e revitaliza-
cao da cerca.

Colocagao da cerca no Arranjo Local
de Guaratiba
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O Arranjo Local de Guaratiba por meio do proje-
to Redes Locais de Producao e Abastecimento Ali-
mentar, prevé potencializar acoes agroecoldgicas
desenvolvidas no territdrio, estimulando o fortaleci-
mento de lacos de producado, autonomia e direito a
alimentacao saudavel. O mutirdo contou com a pre-
senca e o apoio dos Amigos da Horta da Brisa, AS-
-PTA, Fundacao Angélica Goulart, Mulheres de Pe-
dra, e Pastoral da Crianca.

Formacao de Sementes da Agricultura Urbana e
Publicacao da Cartilha Sementes da Agricultura
Urbana

Os vinculos com as sementes sdo diversos e va-
riam conforme a realidade de cada guardia e guar-
diao; As sementes atravessaram o oceano — vieram
com o pai, com a avé — ou, muitas vezes, com a pra-
tica de, na escola, semear um caroco de feijao no
algodao. A semente multiplicou,
trocou e compartilhou sua histo-
ria com a amizade feita num en-
contro agroecoldgico.

A partilha de sementes é
uma pratica ancestral que foi e
vem sendo ameacada pelo mo-
delo de agricultura do agrone-
gdcio, em que as estruturas do

Formacao de Sementes das
Agriculturas Urbanas.



Formagao de Sementes das
Agriculturas Urbanas.
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comércio agroalimentar recon-
figuraram drasticamente as
praticas de troca e reformula-
ram as questoes de proprieda-
de legal, resultando em aces-
so restrito as sementes para a
maioria das pessoas.

Os movimentos de sobera-
nia alimentar (e por associacao,
de sementes) relatam diversas

formas de resisténcia a esse contexto.

A agricultura urbana promove a producao diver-
sificada de alimentos livres de agrotoxicos e trans-
génicos e € abundante em saberes e praticas que
contribuem para agroecossistemas mais sustenta-
veis. As sementes representam, neste contexto, ati-
vos de lutas simbdlicas em defesa dos interesses de
agricultoras e agricultores que buscam autonomia e
seguranca alimentar e nutricional nas praticas agro-
ecoldgicas nas cidades.

Formacao de Sementes das
Agriculturas Urbanas.

Sobre as sementes,
Joana Duboc, da Fiocruz
Mata Atlantica, desta-
cou que “ter em maos
sementes viaveis e com
boa capacidade produti-
va, adaptadas as condi-
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coes locais do seu territdrio,
significa ter autonomia para a
continuidade da producao de
alimentos. Produzir sementes
requer um olhar especial aos
estagios do processo produti-
vo: vegetativo e reprodutivo”.

Como parte da formacao,
foi desenvolvida a Cartilha de
Sementes, Memédrias e Guar-

Publicagdo Sementes da da de sementes por agricul-
Agricul GiQEa traz toras e agricultores da Regido
informacoes e referéncias da Met lit do Rio de J

guarda de sementes no Rio de etropolitana do IO de Ja-
Janeiro neiro. A cartilha € um dos pri-

meiros passos para valorizar
e dar visibilidade aos saberes e praticas dos campo-
neses e ampliar a compreensao das potencialidades
de compartilhamento de sementes nos espacos ur-
banos e periurbanos.

A partir de entrevistas com guardias e guardioes
da Regiao Metropolitana do Rio de Janeiro, encon-
tros formativos, pesquisa bibliografica e trabalhos
de campo, foram reunidos relatos, histdrias, infor-
macoes técnicas e orientacoes sobre as sementes. A
publicacao foi feita em parceria com a Rede Carioca
de Agricultura Urbana e a Fiocruz (Programa de De-
senvolvimento do Campus Fiocruz Mata Atlantica).


https://aspta.org.br/files/2022/09/Cartilha-Sementes-da-Agricultura-Urbana.pdf
https://aspta.org.br/files/2022/09/Cartilha-Sementes-da-Agricultura-Urbana.pdf
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Uma das formas de coleta dessas informacoes
foi através da Formacao de Sementes das Agricul-
turas Urbanas.

Ao longo desse ano, fizemos varios encontros
para trocar experiéncias sobre o tema, € no dia 19
de setembro ocorreu um Intercambio presencial na
Casa Mae de Sementes - Horto Escola da Fiocruz
Mata Atlantica.

A Formacao foi conduzida por Ana Garofolo da
Embrapa Agrobiologia, e por Claudemar Mattos da
Vice-Presidéncia de Ambiente, Atencao e Promo-
cao da Saude (VPAAPS) - Fiocruz. Foram mais de
30 participantes, sendo a maioria de comunidades
do entorno do macico da Pedra Branca, mas tam-
bém de outros grupos e coletivos da regiao metro-
politana, que compartilharam suas experiéncias e
suas sementes.

Intercambio na Feira de Sementes do Parana

Neste Ultimo periodo, participamos da 18 Feira
Regional de Sementes Crioulas e da Agrobiodiver-
sidade, realizada no Centro de Tradicoes Willy La-
ars, em Irati, na regiao centro-sul do Parana. A feira
contou com mais de 100 familias expositoras, que
levaram uma enorme diversidade de sementes, mu-
das, alimentos, cultura, artesanatos e conhecimen-
tos para partilhar.
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Foi uma demonstracao de forca, cooperacao,
diversidade de culturas e tudo que elas carregam
consigo, solidariedade e afeto. O tema da feira deste
ano foi “De geracao em geracao: sementes criou-
las, sim! Transgénicos, nao!”, exaltando a impor-
tancia do didlogo com as juventudes, com o publico
urbano, a fortificacdo da rede de familias guardias
do campo, das dguas, florestas e cidades a partir da
preservacao de um bem comum.

“Isso € uma troca muito rica, eles conhecerem
um pouco do que a gente tem aqui e da gente trazer
o que eles tém 13. Da experiéncia que trouxe da fei-
ra é que ndo precisa muito pra guardar a semente. E
possivel colocar em pratica”, conta Maria Aparecida,
agricultora parceira do programa AU e representan-
te do Arranjo Local de Guaratiba e atuante da Horta
da Brisa.

Junto com ela esta-

¢ Isso € uma troca muito
rica, eles conhecerem um
pouco do que a gente

tem aqui e da gente

trazer o que eles tém

ld. Da experiéncia que
trouxe da feira é que ndo
precisa muito pra guardar
a semente. E possivel
colocar em pratica”

— Maria Aparecida

va também Eduardo Ri-
beiro Duarte, agricultor
e guardiao de sementes,
integrante da Feira da
Roca de Vargem Grande.
Os dois foram convida-
dos para representar as
praticas de agricultura
do Rio de Janeiro duran-
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te a visita de experiéncias no Parana. Eles passaram
o dia trocando sementes, conversando com outros
expositores e ensinando e aprendendo sobre for-
mas de cultivo.

Ap0ds o dia de feira, a caravana da Paraiba e Rio
de Janeiro, deram continuidade ao intercambio no
domingo, dia 18/09, visitando duas propriedades -
uma no campo e outra na cidade. Os intercambios
sao uma metodologia que favorece as trocas de ex-
periéncias, instigando o olhar para as diferentes re-
alidades.
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Mandala da 18* Feira Regional das Sementes Crioulas e da
Agrobiodiversidade
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Visita a area de producao de lupulo

Por falar em intercambio, também em setembro
ocorreu uma visita ao Viveiro de lupulo da Teresa
e Fazenda de Lupulo do Grupo GT. A visita foi ar-
ticulada pelos pesquisadores Enio Fraga e Claudio
Capeche da Embrapa Solos, e participaram Edmil-
son (Ed), assessor técnico da AS-PTA, Adilson, Pau-
linho, e Cristiano, do quilombo Cafundd Astrogilda,
onde estd ocorrendo um experimento com ldpulos.

Os participantes foram recebidos no viveiro por
Teresa, onde ela contou sobre a micropropagacao
de ldpulo. E um laboratério moderno com diversos
equipamentos voltados a propagacao, como o siste-
ma de irrigacao por nebulizacao, estrutura do vivei-
ro, plastico de cobertura, sombrite Israelense para
equilibrio de temperatura e luz.

Viveiro de lupulo

Intercambio promoveu interagao
entre pesquisadores quilombolas
e pesquisadores da Embrapa
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Também foi apresen-
tado ao grupo o viveiro
com as plantas matrizes
que sao feitas as mudas
comerciais. Teresa expli-

Adillson Jr e Paulo ’Martins.do cou 3 importéncia, N30 so-
Quilombo Cafunda Astrogilda e ., .
Ed, assessor técnico do projeto mente blOIOglca’ mas Iegal

dessas mudas.

Na segunda parte do intercambio, o grupo visi-
tou a Fazenda GT, que tem a maior area de produ-
cao de ldpulo do pais. O grupo conheceu diversas
areas dedicadas a experimentos com iluminacao
artificial, verificou o processo de beneficiamento
dos cones, produto de interesse dos lUpulos, expli-
cado pelo o agronomo responsavel pela fazenda.
Os participantes assistiram a aplicacao de calagem
no solo numa drea de expansao da area produtiva
de ldpulo, e considerou uma experiéncia muito rica
para compreender os cuidados necessarios com
essa valiosa plantinha.

Cartilha de Arvores do Macico da Pedra Branca
Um olhar quilombola para o uso e a conservacao
Também foi lancada a publicacdo Cartilha de Ar-
vores do Macico da Pedra Branca Um olhar quilom-
bola para o uso e a conservacao, que reldne algumas
arvores presentes na vida das comunidades que vi-



https://aspta.org.br/2022/09/20/cartilha-de-arvores-do-macico-da-pedra-branca-um-olhar-quilombola-para-o-uso-e-a-conservacao/
https://aspta.org.br/2022/09/20/cartilha-de-arvores-do-macico-da-pedra-branca-um-olhar-quilombola-para-o-uso-e-a-conservacao/
https://aspta.org.br/2022/09/20/cartilha-de-arvores-do-macico-da-pedra-branca-um-olhar-quilombola-para-o-uso-e-a-conservacao/
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vem, moram e plan-
tam no Macico da

ELTLEREW TR Wl Pedra Branca. Trata

do Maci¢o da ' dos usos e também

Pedra Branca = - .

Um olhar quilombola 4| das historias pesso-

para o Uso e a cohservagao ais, e de como a in-
S¥RTAO CARIOCA teracao entre qui-

ORI CTANDD CibaDd § gl

lombolas e florestas
é indissocidvel.

Pelos caminhos do Sertao Carioca, as arvores
oferecem sombra, protecao, alimentos, medicina e
reconforto espiritual. Elas enraizam os conhecimen-
tos e as epistemologias quilombolas sobre ecolo-
gia e natureza, ao mesmo tempo
gue nutrem o imaginario popular
como entes vivos e atuantes.

No ciclo de vida a longo, mé-
dio e curto prazo, elas compoem
todo um ecossistema bio-sécio-
-cultural. No Macico, elas tive-
ram e continuam tendo um pa-
pel crucial na vida local, tanto na
economia, quanto no uso coti-
diano de subsisténcia.

A cartilha € um pequenissi-
mo extrato da riqueza biocultural
das comunidades quilombolas e

Confira a cartilha clicando no link

Folha de jacaranda
caroba - carobinha.
Foto: Yasmin Abreu
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agricultoras do Macico da
Pedra Branca em relacao
a como interagem com a
mata e suas darvores, seus
saberes, suas histdrias.
Construido a partir de
um levantamento cotidia-
no, simples e afetuoso ao
longo de encontros, escu-
tas e trocas em oficinas e
Maria Lucia apresentando mutiroes, f.Oi Compi!a-
preparados de ervas com plantas mos e registramos In-
e cascas das arvores formacdes sobre drvores
gue estdao na meméoria coletiva e na epistemologia
quilombola das comunidades
agricultoras do Quilombo Dona
Bilina, Quilombo Cafunda Astro-
gilda e Quilombo do Camorim,
que ficam na da zona oeste da
cidade do Rio de Janeiro, e nos
foram contadas, principalmen-
te por Adilson Almeida, Sandro
Santos, Tati Mesquita, Paulinho
Martins, Adilson Junior e Maria
Ldcia Mesquita.

Frutos de Urucum.
Foto: Yasmin Abreu
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Acoes de comunicagao e apoio
a comercializacao através da
Campanha Produtos da Gente

Em nosso projeto, desenvolvemos acoes
integradas a Campanha Produtos da Gente, uma
campanha permanente de comunicacao popular
e apoio as vendas dos alimentos agroecoldgicos

do Rio de Janeiro. A campanha visa apoiar a
apresentacao dos produtos produzidos, bem como
fortalecer a comunicacao das feiras e dos feirantes,

com fins de ampliar a comercializacao.

Criacao da identidade visual de agricultores
locais

Como parte das acoes, criamos a identidade vi-
sual do agricultor Miguel Archanjo, que possui uma
unidade de producao na regiao de Vargem Grande.
Foram criadas a logomarca do empreendimento e
rétulos de identificacao de produtos. O trabalho foi
desenvolvido através de assessoria técnica partici-
pativa.

O uso das cores e dos elementos teve como
funcao reforcar a diversidade dos alimentos que
sao comercializados. Também confeccionamos 5
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Identidade visual criada em
processo participativo
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Roétulo criado para identificagao
dos produtos

tipos diferentes de rdtulos para os distintos produ-
tos vendidos pelo agricultor. Os rétulos tém como
objetivo melhorar a apresentacao dos produtos,
apoiando o aprimoramento de estratégias de divul-
gacao e comercializagao nas feiras agroecoldgicas

que apoiamos.

A logomarca e os ré-
tulos foram enviados por
e-mail em formatos edita-
veis e adaptaveis para usos
futuros.Paravercomoficou,
acesse: https://www.ins-
tagram.com/p/Ci_M8GK-
JUCr/?igshid=YmMyM -
TA2M2Y=

Roétulo produzido para
comercializagao dos produtos do
Nucleo Quilombola Dinda Laura


https://www.instagram.com/p/Ci_M8GKJUCr/?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://www.instagram.com/p/Ci_M8GKJUCr/?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://www.instagram.com/p/Ci_M8GKJUCr/?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://www.instagram.com/p/Ci_M8GKJUCr/?igshid=YmMyMTA2M2Y=
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Folder de divulgacao de feiras e pontos de
comercializacao

Visando apoiar a divulgacao e as estratégias de
comunicacao e comercializacao dos agricultores li-
gados a Agroprata, confeccionamos um flyer de di-
vulgacao da associacao. No flyer, constam 13 pontos
de comercializacao onde podem ser encontrados os
agricultores, bem como uma lista de produtos que
cada um comercializa.

O material também contém uma breve histdria
da associacao e uma foto coletiva dos agricultores.
Esses elementos visam ampliar o vinculo entre pro-
ducao e consumo, uma vez que permite conhecer e
identificar qguem sao as pessoas que produzem oS

Frente do folder de Parte interna do folder com divulgagao dos
divulgagdo contendo pontos de comercializagio

a logomarca da

Agroprata.
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alimentos que os consu-
midores compram.
Vocé sabia que a

https://www.youtube. : .
Agroprata foi a primeira

com/channel/lUCXv47V- A c30 de Agricul

gal zplaxMkh73sVMQ % il B
tores Organicos do Rio
de Janeiro ?

Apoio as boas praticas no processamento de
alimentos oriundos das agriculturas urbanas

Neste ultimo periodo, finalizamos um levanta-
mento realizado com algumas/ns produtoras/es e
agricultoras/es e suas necessidades para adequa-
cao, legalizacao e certificacdo de suas areas de pro-
cessamento.

Foram entrevistadas, por meio de formuldrios
Google forms, por telefone e presencialmente 47
produtoras/res da Agroprata, dos quilombos Cafun-
da Astrogilda, Camorim e
Dona Bilina, dos Quintais
Produtivos da Colonia, da
Feira Agroecoldgica de
Campo Grande, da Feira
da Roca de Vargem Gran-
de e da Coletiva Mulheres
de Pedra.

Grupo de mulheres processadoras
do SPG - Rede Cau


https://www.youtube.com/channel/UCXv47VgaLzpLaxMkh73sVMQ

https://www.youtube.com/channel/UCXv47VgaLzpLaxMkh73sVMQ

https://www.youtube.com/channel/UCXv47VgaLzpLaxMkh73sVMQ
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O grupo € em sua maioria de mulheres que pro-
duzem desde alimentos in natura, passando por ali-
mentos processados e cosméticos naturais e arte-
sanato. As informacoes coletadas abordaram o tipo
de produtos, locais de comercializacao, utilizacao do
selo PDG e quais as necessidades para melhorias na
producao e processamento de alimentos e produtos
afins. O resultado do diagndstico apoiara o planeja-
mento de formacoes e ferramentas de tecnologias
sociais para apoiar o desenvolvimento dos grupos.

A primeira formacao, fruto do diagndstico, estd
prevista para novembro e deve ocorrer em Vargem
Grande e Pedra de Guaratiba.

Barraca do Quilombo Dona Bilina na Feira do
Rio da Prata

Neste Ultimo periodo, no Sitio Farol da Prata, que
fica na regiao do Rio da Prata, no bairro de Campo
Grande, a associacao quilombola Dona Bilina esteve
presente na feira organica do Rio da Prata com uma
barraca de comercializacao de artes, artesanatos e
alimentos agroecoldgicos. Todos os produtos repre-
sentam saberes e oficios transmitidos entre gera-
coes, demarcando fortemente o grupo.

A periodicidade e a logistica da comercializacao
estao sendo debatidas e apoiadas pelo projeto atra-
vés do eixos economico e cultural, que desenvolvem
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acoes de incentivo ao Turismo de Base Comunitaria
e a Museologia Social.

Além da comercializacdao dos artesanatos e pro-
dutos naturais, a barraca é um ponto de didlogo com
a populacao local, que através dos produtos e pro-
dutores sdo convidados a conhecer as histdrias e
acoes quilombolas. Neste sentido a barraca quilom-
bola consiste numa acao de mobilizacao, conscienti-
zacao e divulgacao das atividades do quilombo e do
ecomuseu.

Para Julia Pereira, assessora técnica e musedlo-
ga que realiza consultoria para as acoes, destacou
que, “no ambito da museologia social, a barraca é
mais um lugar de exposicao e divulgacao das nar-
rativas dos moradores, a partir de seus proprios ter-
mos, além de contribuir na geracdo de renda e de-
senvolvimento do territorio”.

Barraca de comercializagdao das mulheres
quilombolas do Dona Bilina
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os interessados em comercializar
produtos sdo incentivados a produzir itens
feitos a partir de saberes e matéria prima
local. A iniciativa gera conscientizagdo do

grupo quilombola, que reflete sobre a adogdo
de melhores praticas ambientais na confecc¢do
de seus produtos, assim como, sobre a
apresentacgdo e valoragdo de seu trabalho”

— Julia Pereira

O comprometimento com praticas sustentaveis
também é um ponto de atencao do grupo, Julia des-
taca que “os interessados em comercializar produ-
tos sao incentivados a produzir itens feitos a partir
de saberes e matéria prima local. A iniciativa gera
conscientizacao do grupo quilombola, que reflete
sobre a adocdo de melhores praticas ambientais na
confeccao de seus produtos, assim como, sobre a
apresentacao e valoracao de seu trabalho”.

Neste periodo foram também compradas e ad-
quiridas mais duas barracas para a comercializacao
de produtos para o Quilombo Cafundd Astrogilda.
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Memoria social, agoes pedagogicas
e Turismo de Base Comunitaria

A proposta do Turismo Pedagdgico e de base
comunitdria é criar uma ponte entre as acoes edu-
cativas dos quilombos e as escolas publicas do en-
torno da Cidade do Rio de
Janeiro. Nesta acao, os alu-
nos do ensino fundamental
e médio e de instituicoes de
ensino superior sao convi-
dados a mergulhar nos ro-
teiros organizados pelos
educadores populares dos

Turismo Pedagdgico



50

quilombos, vivenciar con-
tato com a natureza, co-
nhecer locais que contam
a histéria da cidade onde
vivem. Além disso, per-
mite conhecer a histdria
além dos livros, o aprendi-
zado por meio do contato
e a socializacao e respeito
a diversidade cultural.

O Projeto Sertao Carioca apoia as acoes de tu-
rismo pedagdgico nos quilombos através do eixo
sociocultural e do Programa de Educacao Ambiental
Antirracista para as Infancias. Os territérios recebem
cerca de 3 instituicoes a cada més. As visitas sao
organizadas pelos educadores populares locais. Ao
longo da atividade os alunos participam de oficinas
sobre bioconstrucao utilizando técnicas de perma-
cultura, conhecem um pouco
sobre a formacao e ocupa-
cao do territério, os educa-
dores explicam sobre servi-
COS ecossistémicos e manejo
ambiental da Mata Atlantica.

Com uma linguagem
acessivel e em atividades di-
namicas, os alunos apren-

Turismo Pedagogico

Turismo Pedagdgico
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dem, através dos
saberes locais sobre
diversos temas en-
quanto conhecem
todo territorio.

Para os territd-
rios quilombolas, o
Turismo Pedagdgi-
co colabora com a
conservacgao e pre-
servacao do meio
ao investir na cons-
cientizacao dos alu-
nos e na educacao ambiental, incentiva o respeito
e compromisso com o
outro por serem ela-
borados por metodo-
logias antirracistas,
além disso, fortalecem
as acoes de turismo de
base comunitdria de-
senvolvida nestes ter-
ritorios.

Turismo Pedagdgico

Turismo Pedagdgico
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Cartografias participativas fortalecem a
narrativa social

Neste periodo, concluimos o processo participa-
tivo de registro de memodrias, histérias e pontos de
interesse das comunidades quilombolas do Macico
da Pedra Branca. O resultado foi organizado em fas-
ciculos cartograficos e tem como objetivo apoiar o
fortalecimento de memdrias coletivas, assim como
ampliar a forca do didlogo dessas comunidades com
instituicoes que atuam na unidade de conservacao
do Parque Estadual da Pedra Branca.

Quilombo Cafunda Astrogilda - Caminhos de
Memodria e Resisténcia

E no macico da Pedra Branca, localizado na Zona
Oeste do Rio de Janeiro, onde estd o territdrio das
familias afrodescendentes que conformam o Qui-

Eleci Martins e Elizabeth Lacerda Eleci Lacerda com Paulo Santos
do N}idef) Dinda Laura e a e Luz Stella Rodrigues Caceres,
publicacao da cartografia que conduziram as atividades

da cartografia


https://aspta.org.br/2022/09/19/cartografia-cafunda-astrogilda-caminhos-de-memoria-e-resistencia/
https://aspta.org.br/2022/09/19/cartografia-cafunda-astrogilda-caminhos-de-memoria-e-resistencia/
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lombo Cafunda-Astroqil-
da, ao qual se chega pelo
bairro de Vargem Grande.

Fazem parte da co-

munidade quilombola
Jorge Cardia, Seu Ary e Adilson as familias Lacerda Dru-
e O 20 O mond, Pereira, Alves de
mapeamento da cartografia na .
Floresta da Pedra Branca. Foto: Andrade, Martins, Car-
Luz Stella Rodrigues Caceres dia, Rodrigues, Mendez

e Santos Mesquita entre
outras que se distribuem geograficamente em nu-
cleos parentais que se misturam.

Foi a familia Santos Mesquita a que deu inicio ao
processo de certificacao quilombola expedido pela
Fundacao Cultural Palmares em 2014. O nome Ca-
fundd — Astrogilda esta relacionado a histdria dos
Santos Mesquita cuja matriarca, dona Astrogilda,

Nilo dos Santos Mesquita e
Merenciana Maria da Conceigao
(Tia Mocinha) - os mais velhos
da comunidade Cafunda foram

Astrogilda Ferreira dos Santos,

a matriarca do Cafunda, foi
lembrada na Cartografia
Caminhos de Memorias e
Resisténcia. Foto: Reproducao de
Luz Stella Rodrigues Caceres

lembrados. Foto: Luz Stella
Rodrigues Caceres
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deu inicio a essa linhagem e se tornou conhecida

pela sua obra no terreiro localizado no Caminho do
Cafunda.

Cartografia Participativa do Quilombo do
Camorim - Guardioes da Sankofa

No Quilombo do Camorim, os vestigios histori-
cos materiais mais sobressalentes correspondem a
histdria colonial do Brasil, da qual também h3 ind-
meros registros de arquivos pesquisados pelos his-
toriadores.

Em termos materiais, destaca-se a Igreja de Sao
Goncalo do Amarante que estd em pé e foi tomba-
da pelo Instituto Estadual do Patrimoénio Artistico e
Cultural (INEPAC) em 1965. A igreja foi construida
em 1625 por Goncgalo de S3 Correia, filho do gover-
nador da cidade do Rio de Janeiro, Salvador Correia
de Sa.

Captando pontos de GPS utilizados Captando pontos de GPS
na construcao dos mapas utilizados na construgao dos
cartograficos mapas cartograficos


https://aspta.org.br/2022/09/20/cartografia-participativa-do-quilombo-do-camorim-guardioes-da-sankofa/
https://aspta.org.br/2022/09/20/cartografia-participativa-do-quilombo-do-camorim-guardioes-da-sankofa/
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Comunidade recebeu a caravana Manifestagoes culturais como
com acolhimento que buscou o Jongo e o Maculelé foram
divulgar expressoes culturais do registradas

territdrio

A partir da pequena igreja se rastreia a histdria
da sesmaria onde foi instalado o Engenho do Camo-
rim, um dos muitos engenhos de escravos da pla-
nicie de Jacarepagua. L3, foi registrada a plantacao
de canaviais para a producdo de aclicar e aguarden-
te a partir do trabalho dos africanos escravizados.
Alguns escravizados
compravam sua alfor-
ria e se tornavam forei-
ros que arrendavam as
terras dos monges. As
Ultimas alforrias foram
concedidas em 1871
pouco antes do fim da
escravidao.

Oficina de Cartografia Afetiva
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Cartografia Participativa -
Quilombo Dona Bilina

O Quilombo Dona Bilina esta
localizado na vertente norte do Ma-
cico da Pedra Branca, regiao conhe-

cida como Rio da Prata, no bairro de

Dona Bilina. Imagem — Campo Grande. O nome da comu-
reproduzida da

dissertagaorde Alice nidade € uma homenagem a Dona
Franco. Sertao Carioca.  Bjlina, parteira e rezadeira local. De
Identidade e memoria -
da comunidade acordo com seus familiares, ela mo-
agricola do Rio da rou na vertente da Virgem Maria apds
ng:aggsf‘;ﬁ;r‘i;a a Pedra do Carvalho bem préximo ao
de Pés Graduacioem  PlCco da Pedra Branca, de onde rara-
Psicologia. 2011 mente saia. Era amena e acolhedora
na convivéncia com todos, uma preta
velha com seus costumes de plantar guandu e bata-
tas, fumar cachimbo, tomar café e cachaca, com seu
marido. Seus netos e agregados lembram dela como
Madrinha.

Nesta cartografia,
vocé fica sabendo um
pouco mais dessa histo-
ria e também confere 4
sugestoes de roteiro de
Turismo de Base Comu-
nitaria para melhor co-

nhecer o territdrio.

Encontro sobre Cartografia Social
Participativa do Quilombo Dona
Bilina


https://aspta.org.br/2022/08/10/cartografia-participativa-quilombo-dona-bilina/
https://aspta.org.br/2022/08/10/cartografia-participativa-quilombo-dona-bilina/
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Ecomuseu Quilombo Dona Bilina - Museu andado

Estd em curso acoes de implementacao do Eco-
museu Quilombo Dona Bilina. O trabalho de consul-
toria museoldgica adotou uma metodologia pauta-
da no didlogo horizontalizado com a comunidade,
considerando a presenca de sujeitos multiplos e
compartilhamento de saberes, na construcao de um
projeto de museu - solicitado pelas liderancas co-
munitarias. Amparando-se na Museologia Social, na
qual preconiza que os patrimonios devem ser vistos
numa perspectiva politica como ferramentas ao de-
senvolvimento local, como registros das continuida-
des histdricas e das mudancas culturais, realizadas
historicamente nos territérios, o trabalhou buscou
conhecer o territdrio a partir de seus moradores, os
participantes das acoes do quilombo.

Igreja Nossa Senhora

_ Seu Quincas, grio da Julia Wagner,
das Dores, importante comunidade quilombola consultora em
local da regido compoe Dona Bilina narrando as museologia social
parte dos roteiros memorias e histérias do do Projeto em
do Turismo de Base local atividade de campo

Comunitarias oferecidos



A Folha Informativa é um material de
comunicacao institucional do Projeto Sertao
Carioca: Conectando Cidade e Floresta. O
objetivo € sistematizar as acoes e garantir

a apropriacao e desenvolvimento de uma
cultura de controle social e transparéncia
sobre iniciativas de projetos patrocinados.

Coordenacao Editorial
Bruna Tavora e Ingrid Pena

Producao de Conteudo
Murilo Holanda e Equipe do Programa de Agricultura Urbana da AS-PTA
Diagramacao
Pedro Biz

Cligue e acesse as edicoes anteriores:

Boletim 3

Boletim 5

Boletim 7

Boletim 9

Boletim 10
Boletim 12
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http://aspta.org.br/2020/10/16/boletim-01-sertao-carioca-conectando-cidade-e-floresta/
http://aspta.org.br/2020/11/16/boletim-02-sertao-carioca-conectando-cidade-e-floresta/
http://aspta.org.br/2020/11/22/boletim-03-sertao-carioca-conectando-quilombo-cidade-e-floresta/
http://aspta.org.br/files/2021/03/Folha-Informativa-4-Proj-Sert%C3%A3o-Carioca.pdf
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https://aspta.org.br/2022/03/04/esta-no-ar-folha-informativa-9-um-olhar-para-a-museologia-social/
http://aspta.org.br/2021/12/14/esta-no-ar-folha-informativa-8-divulgacao-das-acoes-do-projeto-sertao-carioca/
http://aspta.org.br/2022/04/13/esta-no-ar-a-folha-informativa-n-10-sem-feminismo-nao-ha-agroecologia/
http://aspta.org.br/2021/12/14/esta-no-ar-folha-informativa-8-divulgacao-das-acoes-do-projeto-sertao-carioca/
https://aspta.org.br/2022/07/13/esta-no-ar-folha-informativa-n-11-um-olhar-agroecologico-para-o-turismo-no-macico-da-pedra-branca/
http://aspta.org.br/2021/12/14/esta-no-ar-folha-informativa-8-divulgacao-das-acoes-do-projeto-sertao-carioca/
https://aspta.org.br/2022/08/24/esta-no-ar-folha-informativa-n-12-um-olhar-agroecologico-para-os-servicos-ecossistemicos/
http://aspta.org.br/2021/12/14/esta-no-ar-folha-informativa-8-divulgacao-das-acoes-do-projeto-sertao-carioca/
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SERTAO
CARIOCA

CONECTANDO CIDADE E FLORESTA

O Projeto Sertao Carioca: Conectando Cidade
e Floresta é realizado pela AS-PTA em parceria
com o Quilombo Cafundd Astrogilda Ferreira,
Quilombo do Camorim e Quilombo Dona Bilina.
Tem o patrocinio da Petrobras, por meio do
Programa Petrobras Socioambiental.

Programa de Agricultura Urbana da AS-PTA
que executa o projeto

Liderancas Territoriais Assessoras Agricolas

e Agentes Comunitarios Leticia Ribeiro e Edmilson
Sandro Santos e Maria Lucia Oliveira

Mesquita, Alice Franco e Rosilane

; Assessoras de Comunicacao
de Almeida.

Bruna Tavora e Mariana Portilho
Coordenador Geral do
Programa de Agricultura
Urbana e Supervisor
Metodolégico do projeto
Mércio Mendonca Estagiarios

Geovana de Melo, Michel Cole,
Adilson Mesquita Junior, Caroline
Rodrigues e Thais Martins

Assistente financeiro
e de tesouraria
Camilla Lima e Béarbara Batista

Coordenadora geral do Projeto
Ingrid Pena

Coordenadora Social
Caroline Santana

Para saber mais:
www.aspta.org.br
www.aspta.org.br
Instagram: @agroecologiaaspta @projeto.sertao.carioca
Facebook :asptaagroecologia
E-mail: comunicasertao@aspta.org.br
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