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té meados do século 20, os estudos sobre de-

sigualdade concentraram-se na andlise das dife-

rencas de renda e de efetivacao de direitos entre

as classes sociais. Embora ambas as perspectivas
sejam indispensaveis para a compreensao e a mensuracao das
assimetrias sociais na distribuicdo de recursos, oportunidades
e riscos, elas deixam a sombra um conjunto de determinan-
tes culturais que exacerbam os mecanismos de reproducao,
naturalizacao e legitimacao das desigualdades, bem como das
diversas formas de violéncia que delas decorrem. A Economia
Feminista tem exercido papel decisivo na explicitacao e na ex-
plicacao das desigualdades entre homens e mulheres. Ao su-
perar o reducionismo intrinseco aos postulados da economia
convencional (neoclassica), poe em evidéncia um conjunto de
relacbes sociais estruturadas sobre as desigualdades de género
que penalizam as mulheres em varias esferas da vida social. Fi-
guram entre as expressoes mais recorrentes dessa realidade a
distribuicao assimétrica dos trabalhos domésticos e de cuidados
(nao remunerados), as menores remuneragoes e oportunida-
des nos mercados de trabalho, as limitagoes de poder de deci-
s20 nos espacos privado e publico, as menores oportunidades
de acesso a educacao e ao exercicio do écio e do lazer.

No mundo rural, particularmente na agricultura familiar, as
andlises econémicas feministas tém contribuido para des-
cortinar e denunciar os mecanismos de dominagao mascu-
lina bloqueadores da plena efetivacdo de direitos sociais, da
justica distributiva e da sustentabilidade ecolégica nas dina-
micas de desenvolvimento rural. Para tanto, dialogam com a
economia ecoldgica, atualizando os entendimentos sobre o
funcionamento econémico do campesinato contemporaneo.
A convergéncia entre essas duas perspectivas analiticas joga
luzes sobre os fluxos econémicos nao mercantis, inclusive os
intercambios com a natureza, demonstrando que os traba-
Ihos dedicados a produciao econémica e a reproducao social
e ecoldgica dos agroecossistemas integram-se em um todo
organico e indivisivel. Contribui assim para ressaltar o desba-
lanco existente entre a importancia econémica do trabalho
das mulheres e a desigual reparticao de riqueza e de poder no
seio das familias agricultoras.

Por meio de andlises de experiéncias sistematizadas em dife-
rentes regides brasileiras e no exterior, esta edicao da Revista
Agriculturas apresenta algumas facetas desse amplo universo de
reflexao tedrica e acao politica. Duas licoes mutuamente com-
plementares podem ser depreendidas da leitura dos artigos: 1)
Estratégias voltadas a universalizacao e a isonomia de direitos
devem estar embasadas em uma compreensao das desigual-
dades sociais que ultrapasse o limitado alcance dos indicadores
econémicos convencionais, exigindo abordagens capazes de
captar a materialidade biofisica das distribuicoes desiguais de
recursos e que atribuam centralidade ao trabalho humano nos
processos da geracao de riquezas sociais. Ao fim e ao cabo,
isso implica dizer que a boa ciéncia critica é anticapitalista; 2)
A superacao das desigualdades de género nas varias esferas de
organizacao social é condicao essencial para o avanco de pers-
pectivas de desenvolvimento rural fundamentadas no trabalho
dedicado a reproducao da vida. Em termos sintéticos, signifi-
ca dizer que, como ciéncias criticas, a Economia Feminista e a
Agroecologia reforcam-se mutuamente, iluminando caminhos
para uma sociedade mais justa e sustentavel.
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PELA-VIDA DAS
MULHERES E PELA
AGROCOLOGIA:

agricultoras da.Borborema
reescrevem suas historias

Adriana Galvao Freire
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Nado sou escrava, nem sou objeto/ Para se fazer de mim o que bem quer/
Nado tenho dono, ndo sou propriedade/ Eu quero liberdade, me deixa ser
mulher/ Eu quero ser/ me deixa ser/ O que mereco/ Eu quero ser quem
sou/ Eu tenho meu valor/ E este ndo tem preco.

letra da musica que se tornou o hino na luta por au-
tonomia, pelo fim de toda forma de opressao e vio-
Iéncia contra as mulheres, por justica social e pela
afirmacado da Agroecologia foi entoada a uma sé voz
por mais de cinco mil camponesas vindas de todos os municipios que
compoem o Polo da Borborema e de outras regides do estado da Pa-
raiba. Vestidas de branco ou de lilds, de chapéu na cabeca e bandeira
na mao, as mulheres foram ocupando as ruas do centro da cidade
de Lagoa Seca para participarem de mais uma Marcha pela Vida das
Mulheres e pela Agroecologia que, em 2015, chegou a sexta edicao.

Motivadas pela peca de teatro Zefinha vai casar, trocaram testemunhos e debateram
sobre as diferentes formas de violéncia, no corpo e na vida das mulheres. Ao final
da manha, apds ouvirem depoimentos e de afirmarem o valor de sua contribuicdo
econdmica e produtiva para a agricultura familiar numa grande feira de saberes e
sabores, as mulheres retornaram as suas comunidades para seguir marchando pela
construcao de uma sociedade mais justa. Agora, mais fortalecidas e encorajadas pela
dor, pela solidariedade, pelo conhecimento e pela alegria das companheiras, sentem
que n3o estao mais sés e que, juntas, podem enfrentar as raizes das desigualdades
de género no meio rural.

Este artigo pretende trazer a luz a trajetéria de acao do Polo da Borborema — um
férum de sindicatos e organizacoes da agricultura familiar que articula 14 municipios
e mais de 5 mil familias do Agreste da Borborema. Com a assessoria da AS-PTA
— Agricultura Familiar e Agroecologia, o Polo consolidou uma rede de agriculto-
ras-experimentadoras que vem promovendo transformacdes profundas na vida de
centenas de mulheres e vem protagonizando a construgao de um projeto de desen-
volvimento em base agroecolégica para a regiao.

UMA REDE DE AGRICULTORAS-EXPERIMENTADORAS

Inspirado pela pratica inovadora de trés sindicados de trabalhadores e trabalha-
doras rurais (Soldnea, Remigio e Lagoa Seca) — que, assessorados pela AS-PTA,
desenvolveram estratégias de acao capazes de incidir sobre a esséncia da proble-
matica da agricultura familiar da regiao —, o Polo da Borborema reorientou, no
inicio dos anos 2000, sua acao em torno da construcao de um projeto coletivo
de desenvolvimento local baseado no fortalecimento da agricultura familiar e na
promocao da Agroecologia.

No decorrer dos ultimos |5 anos, foi sendo consolidada uma intensa dindmica de
experimentacao de inovacoes por meio de processos coletivos de aprendizagem as-
sentados na revalorizacao dos conhecimentos locais sobre o manejo dos agroecossis-
temas. Foram também realizados inimeros diagnésticos coletivos, mobilizando um
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amplo acervo de saberes que se abre
para a busca de novos conhecimentos
dirigidos a superacao dos obstaculos
técnicos, econdmicos e sécio-organi-
zativos para a producao agroecolégica.
No curso dessa trajetéria, vivenciou-se
uma crescente expansao social e geo-
grafica de inovagdes técnicas e sdcio
-organizativas no territério.

Embora a trajetéria bem-sucedida das
familias agricultoras se devesse em
grande parte ao paulatino envolvimento
das mulheres, a cultura patriarcal per-
manecia impregnada na organizacao
familiar e institucional. Ao invisibilizar
e desqualificar o conhecimento, o tra-
balho e os resultados econémicos das
mulheres, restringindo a sua participa-
cao e o exercicio integral de suas capa-
cidades, esse quadro de desigualdades
entre homens e mulheres constituia
uma barreira para a plena incorporagao
da Agroecologia na regiao.

O enfoque de género na agao do Polo
comecou a ganhar forca e consistén-
cia com a realizagdo, em 2002, de
um diagndstico no qual um grupo de
agricultoras de diferentes municipios
aceitou o desafio de refletir sobre a
organizagao e as formas de insercao
de seu trabalho produtivo no ambito
da unidade familiar, a partir do seu lo-
cal e de seu cotidiano. Elas apontaram,
em especial, a casa e o espaco do en-
torno (nomeado de arredor de casa)
como as principais areas de atuacao e
expressao de sua capacidade produti-
va. Foram entao identificadas as partes
constituintes e as multiplas fun¢ées do
arredor de casa para o funcionamento
produtivo e de cuidado da casa e da
familia. Também foram levantados os
principais desafios para seu aprimo-
ramento técnico e visibilidade social.
Refletiram também sobre possiveis
formas de superarem coletivamente os
problemas por elas identificados.



AO INVISIBILIZAR E
DESQUALIFICAR O
CONHECIMENTO, O
TRABALHO E OS RESULTADOS
ECONOMICOS DAS
MULHERES, RESTRINGINDO

A SUA PARTICIPACAOEO
EXERCICIO INTEGRAL DE
SUAS CAPACIDADES, ESSE
QUADRO DE DESIGUALDADES
ENTRE HOMENS E

MULHERES CONSTITUIA

UMA BARREIRA PARA A
PLENA INCORPORACAO DA
AGROECOLOGIA NA REGIAO.

V Marcha pela Vida das
Mulheres e pela Agroecologia

" - 4 mil mulheres nas ruas
de Massaranduba (PB), em
2013, na luta por direitos

i
s

-

Por ser uma regijao de elevada concentragao da agricultura
familiar, a Borborema passou — e ainda passa — por um pro-
cesso de minifundizacao, o que levou o arredor de casa, um
espaco rico em fertilidade e umidade, a ser gradativamen-
te ocupado pelos rocados, espacos produtivos geralmente
coordenados pelos homens. Embora nao tenha desapare-
cido por completo, esse pedago de terra passou a ser um
campo de conflitos de interesses, aumentando a vulnerabili-
dade econémica e social das agricultoras, criando situacoes
de extrema subordinacao e pobreza das mulheres.

A partir de um Semindrio Regional sobre os Arredores de
Casa, com a participacao de cerca de 150 mulheres, fo-
mentou-se um processo de experimentacao voltado para
a revitalizacdo e o reordenamento desse espaco. O tra-
balho partiu justamente da revalorizagao e da visibilidade
dos conhecimentos das mulheres sobre as praticas tra-
dicionais, como a gestao da agua, incluindo as praticas
de reuso; o resgate das plantas medicinais; o papel das
cercas na organizacao e na otimizagao dos arredores de
casa; o significado das pequenas criagoes para a economia
domeéstica; a funcao do quintal na fertilidade do solo e no
teste de novas variedades de sementes, etc.
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O grupo que participou do diagnéstico ajudou a encontrar experiéncias exitosas de
gestao do arredor de casa que foram sistematizadas e socializadas durante o semi-
nario e, mais tarde, em uma reuniao ampliada do Polo da Borborema. O surgimento
de novas demandas levou o Polo a constituir a Comissio de Satde e Alimentacio'
que passou desde entao a funcionar como espaco para planejar, executar e monito-
rar as agcoes de experimentacdo e formagao das agricultoras.

Incorporando os principios metodoldgicos ja empregados na assessoria ao Polo da
Borborema, o seminario foi o ponto de partida para o estimulo e o fortalecimen-
to de uma dinamica de intercambios de agricultora a agricultora. Motivadas pela ne-
cessidade de superacao de uma problematica técnica, as mulheres passaram a visitar
experiéncias dentro e fora de seus municipios. A Comissao de Salide e Alimentacao
coordenou o processo e atuou politicamente no sentido de assegurar os recursos
necessarios para que as mulheres pudessem experimentar e adaptar inovagoes de
manejo em seus quintais.

Depois do diagnéstico do arredor de casa, foram realizados outros tantos estudos
da realidade da regiao que mobilizaram novos conhecimentos sobre a gestao dos
arredores de casa e sobre a insercao e o significado do trabalho das mulheres
nos agroecossistemas. Os estudos abordavam temas especificos, desde as plantas
medicinais, as pequenas criacdes e as frutas nativas até meios para a superacao
da pobreza, avaliagao da produgao econémica nos quintais, entre outros. A su-

' Para gerir o Programa de Formagédo em Agroecologia, o Polo da Borborema se organiza em Co-
missoes Tematicas: Agua, Sementes, Criagdo Animal, Cultivos Ecolégicos, Mercado e Saide e
Alimentacao.

Do campo para a cidade, 5
mil mulheres participaram
da sétima edicao da Marcha
pela Vida das Mulheres e
pela Agroecologia
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cessao de estudos foi fundamental para
a sistematizacdo de conhecimentos
acumulados pelas mulheres que ainda
estavam dispersos e pouco visiveis, in-
clusive por elas mesmas.

Esses estudos também foram deter-
minantes para o incentivo a inovagio
por meio da experimentacao local, na
medida em que favoreceram a livre
circulacao de conhecimentos e estimu-
laram o espirito criativo para qualificar
os sistemas produtivos das agricultoras.
Os intercambios, por outro lado, foram
essenciais para a quebra do isolamento
dessas mulheres, ao possibilitar que elas
se encontrassem e se reconhecessem,
viabilizando uma paulatina ruptura das
barreiras culturais que as prendiam na
cozinha de casa. Esses encontros contri-
buiram ainda para a afirmacao da identi-
dade coletiva de agricultoras-experimen-
tadoras, que passou também a marcar
um lugar politico na dinamica do Polo
da Borborema.
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A reconquista material e a ressignificacdo simbédlica do quintal
como area de propriedade e dominio da mulher; a sua reor-
ganizacao produtiva; a geracio de renda; a aquisicdo de bens
— como cisternas, telas de arame ou animais — via politicas
publicas ou, principalmente, pela capacidade de se auto-or-
ganizar por meio de Fundos Rotativos Solidarios provocaram
duas grandes mudancas de percepcao fundamentais para a
consolidacao do trabalho. A primeira foi o reconhecimento
do arredor de casa como um subsistema importante dentro
do estabelecimento familiar por sua capacidade de gerar ri-
quezas, seguranca e soberania alimentar e bem-estar para a
familia. Em segundo lugar, a medida que as agricultoras reas-
sumem o dominio do espaco, vao conseguindo tomar inicia-
tivas na producao e na economia com éxito, assim como vao
conquistando mais poder nas esferas publica e privada.

FUNDO ROTATIVO SOLIDARIO: UMA
FERRAMENTA PARA A APRENDIZAGEM SOBRE
AUTONOMIA E AUTO-ORGANIZACAO

Ao estimular os intercambios entre as agricultoras, foi neces-
sario dar condi¢oes as mulheres de repetirem a experiéncia
em sua casa. A Comissio de Salde e Alimentacdo passou en-
tao a apoiar a organizacao nas comunidades rurais de Fundos
Rotativos Solidarios (FRS), destinados a financiar a implantacao
de um conjunto de inovacdes em suas propriedades. Os FRS
sao sistemas econémicos que tém como base os lacos sociais
de reciprocidade e ajuda mutua e o resgate das praticas de
partilha preexistentes nas comunidades rurais. O resultado foi
um numero crescente de grupos de mulheres agricultoras se
organizando em torno da constitui¢ao e da gestao dos Fundos
Solidarios espalhados por mais de 90 comunidades do Polo da
Borborema. Dessa forma, a rede de agricultoras-experimen-
tadoras passou a envolver mais de 1.300 mulheres na regio.

Para além da democratizacdo do acesso as inovagbes e aos
seus conhecimentos associados, os FRS e os intercambios
cumprem muitas fungdes na formacéo politica das mulheres,
seja no exercicio da auto-organizacao, seja na superagao das
desigualdades e da opressao. Sair de casa e voltar com a pos-
siblidade concreta de promover o bem-estar de toda a familia
¢é conquistar o direito de interferir também nas redes sociais
em que as agricultoras estao inseridas, mudando sua relagao
com os demais membros da casa. Adquirir um bem com sua
prépria capacidade é ter a chance de superar a privagao de
recursos financeiros para construir e/ou implementar suas es-
colhas e, sobretudo, beneficiar-se delas.

A trajetdria de superagio construida pelas mulheres do Polo
da Borborema, contudo, n3o se fez sem conflitos. Durante o
percurso, viveu-se a ampliacdo de tensionamentos revelado-
res das diversas formas de opressao e dominagao das mulhe-
res ancoradas em uma cultura patriarcal. Tais fatos cobraram
um aprofundamento da reflexdo sobre as desigualdades de

OS INTERCAMBIOS FORAM
ESSENCIAIS PARA A QUEBRA DO
ISOLAMENTO DAS MULHERES,
AO POSSIBILITAR QUE ELAS
SE ENCONTRASSEM E SE

RECONHECESSEM, VIABILIZANDO

UMA PAULATINA RUPTURA DAS
BARREIRAS CULTURAIS QUE AS

PRENDIAM NA COZINHA DE CASA.

género e o reconhecimento de que, sem entendé-las e ques-
tiona-las, ndo se avangaria na construgao de um projeto politi-
co emancipador da agricultura familiar no territério.

SUPERANDO AS OPRESSOES E AS
DESIGUALDADES DE GENERO

Ao final de 2007, o Polo da Borborema e a AS-PTA se desafia-
ram a olhar para a realidade buscando pistas para a compreen-
sao de como essas mudancgas na vida das mulheres se concre-
tizaram, ou quais seriam as oportunidades e as barreiras para
sua efetivacao. A ideia era construir uma estratégia mais clara
de ruptura com o patriarcalismo e o machismo. Esse trabalho
foi inaugurado com a Oficina sobre as relacées sociais entre ho-
mens e mulheres. Tomando como foco a sustentabilidade dos
sistemas em processo de transicio agroecoldgica, a oficina se
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baseou na sistematizagao de trés casos significativos nos quais
as mulheres passaram a assumir papéis de destaque na pro-
moc¢ao da Agroecologia. Junto com as agricultoras, buscou-se
refletir e questionar o quadro de subordinagao das mulheres
e identificar e dar visibilidade as estratégias de superacao das
desigualdades nas relagées sociais.

%

Um desses casos voltou a ser estudado com profundidade du-
rante o processo de sistematizacdo promovido pelo Grupo
de Trabalho de Mulheres da Articulagao Nacional de Agroe-
cologia (ANA).2 A partir da experiéncia da agricultora Vanda,

2 Esse processo de sistematizagdo é abordado em outro artigo publica-
do nesta mesma edi¢do: £ trabalho, ndo é ajuda!: um olhar feminista
sobre o trabalho das mulheres na Agroecologia (ver pag. 48)
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a assessoria e algumas liderancas da Comissao de Sautde e Ali-
mentagao puderam refletir sobre as formas de expressao das
desigualdades vividas no trabalho, na utilizacao do espaco, do
seu tempo e da renda, no reconhecimento social de seu papel
e nas relagoes de poder, tanto no ambito privado quanto no
publico. Nesse momento, portanto, foi possivel analisar como
Vanda conseguiu abrir tantas portas, como a prépria agricul-
tora simbolicamente chamou as etapas vivenciadas em sua
trajetdria de superagao da condicdo de subordinacdo para o
despontar de uma nova lideranca.

Os elementos de analise construidos durante a sistematiza-
¢do foram fundamentais para o aprofundamento do trabalho
na regiao, agora incorporando explicitamente o debate sobre
desigualdades das relagoes de género. A critica ao patriarca-
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A MARCHA PELA VIDA
DAS MULHERES E PELA
AGROECOLOGIA

A CRITICA AO PATRIARCADO,

O DEBATE SOBRE ESTRATEGIAS
PARA A SUA DESNATURALIZACAO
E A REFLEXAO SOBRE O QUE ISSO
SIGNIFICA PARA A SOCIEDADE

EM QUE ESTAO INSERIDAS
PASSARAM A SER ELABORADAS
NOS ESPACOS DE INTERACAO
PROPORCIONADOS PELA

REDE DE EXPERIMENTACAO
AGROECOLOGICA.
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A superacao da violéncia e o fim da impunidade é tema constante nas atividades de formagao preparatérias a Marcha pela Vida das Mulheres e

pela Agroecologia

to de partida para que muitas passem a procurar seus sindicatos para se integrar ao
trabalho com a Agroecologia.

Cada edicdao da Marcha é precedida por um intenso processo de sensibilizacdo e
formacdo das mulheres, mas também dos homens do movimento e da equipe de
assessoria. Sao realizados encontros de mulheres nos |4 municipios que fazem par-
te do Polo da Borborema e, a cada ano, é trabalhada uma metodologia voltada a
desnaturalizar as amarras culturais que determinam as desigualdades sociais entre
os sexos. Ha ainda o estimulo para que novos encontros e conversas acontecam em
seus grupos de fundos rotativos, beneficiamento, associacdo comunitaria ou mesmo
entre vizinhas. Foram distribuidas mil cépias do video A vida de Margarida, a fim de
que as mulheres tivessem autonomia para animar os novos debates.?

3 O video esta disponivel em http://aspta.org.br/2013/03/video-a-vida-de-margarida/
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Esse momento preparatério também
é repetido nos demais espacos orga-
nizativos do Polo, reunindo um publi-
co misto das equipes técnicas do Polo
da Borborema e da AS-PTA. Nessas
ocasides, hd fortes testemunhos ora
carregados de dor, ora de alegria pela
superagao da violéncia. Dessa forma, a
superacao das desigualdades e da vio-
[éncia nao é mais vista como uma ques-
tao sé das mulheres, tornou-se uma
questao de justica social, uma agao po-
litica dos sindicatos.



SUPERACAO DA VIOLENCIA
— O CASO ANA ALICE

O tema das diversas formas de manifestacdo da violén-
cia contra as mulheres foi abordado desde a constru-
cdo da primeira edicdo da Marcha pela Vida das Mu-
lheres e pela Agroecologia. Os materiais pedagodgicos
produzidos, sobretudo a peca teatral e o video A vida
de Margarida (sendo Zefinha quer casar um segundo
episodio), facilitavam a compreensao das violéncias
sexual, fisica, psicoldgica, moral e patrimonial.

Contudo, o tema da violéncia fisica e sexual ganhou
forca quando uma jovem militante do Polo da Borbore-
ma foi brutalmente violentada e assassinada em 2012.
Com o desaparecimento da jovem, ndo houve outro
caminho que converter a dor em luta, tomando o fim
da impunidade como bandeira. Diversas instituicdes se
organizaram em torno do Comité de Solidariedade Ana
Alice e foi por meio dele que se conseguiu descobrir o
corpo da jovem 50 dias apds o seu desaparecimento.
No dia 18 de agosto de 2015, finalmente o assassino

foi a juri popular e condenado a 34 anos de reclusao.
Nessa trajetdria, o Comité poéde atuar em outros casos
de violéncia contra a mulher. Todos igualmente com
sucesso na condenacao dos culpados.

O conjunto de acdes do Comité Ana Alice foi estratégi-
co no trabalho de desnaturalizacdo da violéncia contra
a mulher. As mulheres do Polo da Borborema nao acei-
tam mais se calar diante de qualquer tipo de violagcédo
de seus corpos e direitos.

NAO HA TEMPO PARA BAIXAR AS BANDEIRAS

Com o processo continuo de formacao das liderancas e das equipes, o tema das mulheres passou a ser incorporado na
acao das demais Comissoes Tematicas do Polo da Borborema. A primeira, e a mais importante, aproximagao foi com
a Comissio da Agua. Com a chegada no territério do Programa Uma Terra e Duas Aguas (P1+2) da Articulacio no
Semiarido (ASA), que favorecia a construcao de cisternas de 52 mil litros de agua para a producao de alimentos, o Polo
e a AS-PTA optaram por destinar a infraestrutura hidrica, num primeiro momento, aos arredores de casa, visando ao
fortalecimento do trabalho conduzido pelas mulheres. Foi entao elaborado um programa de formacao especifico em
que se conseguiu ampliar a leitura sobre a importancia do arredor de casa e dessas cisternas para a producao de ali-
mentos, mas também contemplava um diagnéstico da divisao do trabalho produtivo na unidade familiar buscando dar
visibilidade ao papel da mulher nos agroecossistemas. Além disso, o material pedagégico elaborado para enriquecer
esse debate contribuiu para a capilarizacao sobre as reflexdes relacionadas as desigualdades das relagoes de género
nas comunidades da regiao. De forma semelhante, ao se discutir internamente a Comissao de Cultivos Ecolégicos a
producao de alimentos livre de agrotéxicos, por exemplo, passaram a ser concebidas e consideradas as necessidades
especificas da producao das mulheres.
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PP 5o diizer que QL partir do
momento que euffui a primeira
marcha que hoje‘eu estou de
pf e/posso caminhar. Ligoria,
agricultora-experimentadora
do municipio de Espefanca

As mulheres foram entao ampliando  frentados. Nessa légica de superacio de conflitos, as relagdes e a cultura vao pouco
sua insercio em todos os espacos. Es-  a pouco assumindo contornos mais justos e solidarios. Ainda longe de ser o ideal, é
tdo em todas as Comissdes Tematicas, = bem verdade. Mas o mais importante é que o movimento desses homens e mulhe-
marcando presenca também na coor-  res esta conseguindo marcar um lugar de sujeito histérico na luta por transforma-
denagao do Polo da Borborema, em  ¢des sociais, na luta pela vida das mulheres e pela Agroecologia.

seus sindicatos, na gestao de fundos
rotativos, nas feiras agroecoldgicas e na
gestdo de empreendimentos. Elas estao
ainda na representacao em Conselhos
Municipais, levando com precisio e
qualidade o projeto politico do Polo.

ADRIANA GALVAO FREIRE
assessora técnica da AS-PTA
adriana@aspta.org.br

O sucesso dessa abordagem metodolé-
gica foi ter vinculado a experimentacao
agroecoldgica com a reflexdo sobre as
desigualdades de género, criando um
ambiente de reflexao critica propicio
para a construcao de novos conceitos
sobre o papel de homens e mulheres na
agricultura familiar.

No entanto, no dizer das liderancas

do Polo, ndo hd tempo para se baixar as

bandeiras, a luta é todo dia. O ambiente ? - A

de dialogo criado no territorio permi- A : e | As visitas de intertambig

tiu que os tensionamentos — no interior < U= - oz e : - , ' permitem que as

das familias, mas também nos espacos = -4 G cigpiea
s 1 » 1T pa¢g il ] - P i =Gomo’experimentaddras

publicos — sejam constantemente en- . 1 -

Agriculturas ¢ v. 12-n.4 ¢ dezembro 2015 14



AUTONOMIA, TERRITORIO E PAZ

iﬂa--

:FERRJTORlo E P,
0‘.*,.9,@3 ¥ #n. = Sonia Irene,Ca

1.»"( 7 ﬂ"# P
J ' i l,!,/ - “ 15 Agriculturas..-v‘ﬂ-‘ r jzembro 2015

b



Em meio ao conflito de uma década na Colémbia,
a Agroecologia surgiu como uma estratégia para
ajudar as mulheres a lidar com os efeitos perver-
sos da guerra e, ao mesmo tempo, alimentar suas
familias. A Associacdo de Mulheres Organizadas
da cidade de Yolombé (Amoy), no departamen-
to de Antioquia, nao sé promove atividades
agroecoldgicas, mas também oferece apoio para
que as mulheres enfrentem os horrores da guerra,
ao propiciar um espaco em que elas podem ex-
pressar seus medos e sofrimentos, encontrar refu-
gio e desenvolver estratégias para se proteger dos
grupos armados.

os ultimos 50 anos, cerca de 5,2
milhdes de agricultores colom-
bianos foram expulsos de suas
terras e cerca de oito milhdes
de hectares de terras agricolas foram tomados
de seus proprietdrios devido ao conflito arma-
do interno da Colébmbia. A guerra e as politicas
neoliberais causaram muito sofrimento, especial-
mente para as mulheres agricultoras. Buscando
superar essa situacdo, muitas mulheres comeca-
ram a participar de iniciativas de inova¢ao agroe-
coldgica, assegurando o abastecimento alimen-
tar e, ao mesmo tempo, lutando por justica social
e ambiental. Um bom exemplo desse fendbmeno é
a experiéncia da Associacdo de Mulheres Organi-
zadas de Yolombdé (Amoy), que sinaliza como a
Agroecologia pode contribuir para a transforma-
¢do das rela¢cdes de poder historicamente marca-
das pela subordinacdo das mulheres.

As integrantes da Amoy se reuniram pela primeira vez em
1994, alguns anos antes da escalada do conflito armado. Elas
discutiram problemas como a escassez de agua, o desmata-
mento, a degradacgao dos solos e a diminuicao da diversidade
das culturas alimentares. Nas palavras de uma das associadas:
Estamos preocupadas porque ndo estamos conseguindo alimen-
tar nossas familias. Devemos trabalhar em conjunto para melho-
rar as nossas vidas e cuidar do meio ambiente para que os nossos
recursos ndo desaparecam. Elas comecaram a questionar por
que tinham tio pouco acesso ao crédito, por que nao pos-
suiam terras, por que nao tinham acesso algum a tecnologias
e por que elas possuiam tdo poucos animais e lavouras. Além
disso, identificaram que gastavam muito tempo cuidando de
suas familias porque, por exemplo, eram obrigadas a andar
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longas distancias para conseguir agua e lenha. A partir dessas
reflexdes, buscaram mecanismos para aumentar sua renda e
investir em questdes que consideravam primordiais: educa-
cao, salde e melhores condicdes de moradia.

As mulheres queriam imprimir mudangas profundas em suas
vidas para passarem a ter perspectivas de um futuro digno
para si e para seus filhos. Ninguém, incluindo as préprias mu-
Iheres, valorizava o seu trabalho arduo e, consequentemente,
a sua autoestima era muito baixa. Durante as reunides pro-
movidas pela Amoy, elas refletiram e perceberam que uma
das principais causas desses problemas era a falta de autono-
mia, que envolvia a falta de poder de deciséo e a falta de aces-
so aos meios de producdo. Para empoderar as mulheres, a
Amoy combinou o enfoque agroecolégico com a abordagem
ecofeminista. Dessa forma, busca assegurar a satisfacdo das
necessidades de subsisténcia ao fortalecer a estreita relacao
que elas mantém com a natureza.

A ABORDAGEM DA AMOY

A abordagem de transicao
agroecolodgica empregada
pela Amoy tem como foco
central aumentar os niveis de
autonomia das mulheres. Do
ponto de vista sociopolitico,
isso implica a ligacao das
mulheres com os movimentos
sociais que lutam por justica
social e ambiental. Do ponto
de vista ecoldgico, significa
recuperar a sustentabilidade
dos sistemas de producao e
conservar os ecossistemas do
entorno. Na dimensdo econd-
mica, fortalece as estratégias
de autoabastecimento com
base na revalorizacdo dos
conhecimentos locais e nas
capacidades de inovacao e de
apoio mutuo.




PRATICAS AGROECOLOGICAS ELEVAM
GRAU DE AUTONOMIA DAS MULHERES

Por meio da participacdo na Amoy, as mulheres comecaram
a aplicar sistematicamente fertilizantes organicos e praticas
de conservacao do solo, diminuindo a sua dependéncia de
insumos agroquimicos e fortalecendo sua autonomia. Hoje,
87% dos estabelecimentos agricolas fabricam seus préprios
fertilizantes organicos, enquanto 62% dos animais sao alimen-
tados com produtos e residuos gerados na propria unidade
produtiva. A introducao de tecnologias adequadas, tais como
biocompostagem, secadores solares e fogdes ecoeficientes,
contribuiu para economizar energia e tempo gasto na coleta
de lenha. Com o incentivo a manutencao da agrobiodiversi-
dade, varias espécies cultivadas localmente foram salvas da
extingcao, assim como houve o resgate de diversas praticas
alimentares da cultura local. De acordo com um inventario
recente, as mulheres atualmente cultivam, no total, 82 espé-

cies alimenticias, medicinais e forrageiras. Além disso, sete es-
pécies de animais domésticos sao criadas, incluindo 13 racas
locais de galinhas. As mulheres conseguiram se capitalizar por
meio do aumento da producao, da implantacao de um sistema
de crédito, bem como da criagdo de um fundo rotativo para a
aquisicao de animais e materiais (os recursos sao empregados,
por exemplo, para a construcao de estabulos ou a fabricacao
de preparados biolégicos).

Para melhorar seus meios de vida, as mulheres da Amoy deci-
diram priorizar a producao de alimentos para o autoconsumo
e a diversificacido das exploragoes agricolas, lancando assim
as bases para uma economia viavel e estavel, em vez de de-
pender das imprevisiveis flutuacdes do mercado. Atualmente,
os estabelecimentos agricolas produzem mais da metade dos
alimentos que compdem a dieta das familias, enquanto a outra
metade é obtida por meio de trocas ou doagbes de parentes e
vizinhos ou ainda por meio da compra nos mercados.
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Dora’em sua terra
comprada por meioide
" microcrédito'do AMOY

PARA MELHORAR SEUS MEIOS
DE VIDA, AS MULHERES DA
AMOY DECIDIRAM PRIORIZAR
A PRODUCAO DE ALIMENTOS
PARA O AUTOCONSUMOE A
DIVERSIFICACAO DAS EXPLORACOES
AGRICOLAS, LANCANDO ASSIM

AS BASES PARA UMA ECONOMIA
VIAVEL E ESTAVEL, EM VEZ DE
DEPENDER DAS IMPREVISIVEIS
FLUTUACOES DO MERCADO

As mulheres foram pouco a pouco aumentando seu grau de autonomia por meio do
desenvolvimento de estratégias para melhorar o acesso a recursos. Compartilharam
seus animais e ferramentas de acordo com as suas necessidades e fizeram pequenos
empréstimos de fundos rotativos e fontes de microcrédito. Gracas a esses meca-
nismos, conseguiram adquirir seus préprios animais e, em alguns casos, adquirir as
casas onde vivem e as terras que cultivam. Em sua luta por autonomia, as mulheres
também conseguiram imprimir transformagoes no seio da prépria familia, tornan-
do-se menos subordinadas e reagindo a violéncia doméstica. Segundo uma delas:
Ao conquistar novas fontes de renda e recursos para a producdo, a nossa posicdo em
nossas casas mudou. Agora elas sao mais respeitadas por seu conhecimento e traba-
Iho, e seus maridos estao se envolvendo cada vez mais na agricultura. A elevacio da
autoestima e o crescente acesso aos recursos produtivos reafirmaram o papel das
mulheres como produtoras de alimentos e contribuiram para a construgao de uma
identidade com base em suas proprias forcas e capacidades.

A ESCALADA DO CONFLITO

A abordagem da Amoy provou ser poderosa nas praticas do dia a dia, mas também
foi importante no enfretamento de situagoes criticas relacionadas ao conflito armado
do pais. Poucos anos depois da fundagdo da Amoy, a crise na Colémbia agravou-
se seriamente. No final da década de 1990, houve a escalada do conflito armado,
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; 'Agrofloresta permite producae e

intensiva e divérsificada em
areas pequenas

e a vida das mulheres estava continua-
mente em risco. Durante esse periodo
violento, cerca de 50 pessoas foram
mortas na cidade de Yolombéd e cerca
de 700 abandonaram a regido. Grupos
paramilitares tomaram terras de muitas
pessoas, especialmente de mulheres,
assim como proibiram expressamente
a realizacdo de reuniées comunitarias,
o que também impedia que as mulhe-
res continuassem com as discussoes e
o desenvolvimento de estratégias de
longo prazo baseadas na Agroecologia.
Mais grave ainda, houve periodos em
que as partes em conflito obrigaram os
agricultores a entregar seus animais e
plantagdes. Diante disso, as mulheres
decidiram reduzir o nimero de ani-
mais, o que comprometeu o processo
de transicao agroecolégica.

Naquela época, a prioridade era garan-
tir a sobrevivéncia e a autossuficiéncia
no dia a dia, ja que era muito dificil com-
prar alimentos nos mercados. A Amoy
participou do movimento Rota Pacifica
das Mulheres, que luta contra a guerra
e propde a negociagdo politica como
uma saida para o conflito armado. Ao
fazer parte desse movimento, a Amoy
ganhou legitimidade e forca para levan-
tar publicamente as bandeiras pela ver-
dade, justica e reparacgao.

Em 2000, depois de dois anos de proi-
bicaio das reunides comunitarias, os
grupos de mulheres foram reativados
e aquelas que retornaram a Yolombd
receberam ajuda da Amoy na forma
de sementes e animais para reprodu-
cdo. A associacao priorizou projetos de



reconstituicdo dos sistemas agricolas.
Por meio desse trabalho, a organizacao
ajudou suas integrantes a superar os
horrores da guerra. Era um espaco em
que elas podiam expressar seus medos
e sofrimentos, encontrar refigio e de-
senvolver estratégias para se proteger
dos grupos armados. A Amoy organi-
zou eventos rituais simbdlicos em me-
méria das vitimas e para ajudar a curar
as feridas da comunidade. Os rituais
consistiam, por exemplo, em evocar o
nome dos mortos e reverenciar suas al-
mas, ao plantar coletivamente culturas
forrageiras em lugares onde ocorreram
massacres.

Desde 2005, muitas pessoas, especial-
mente homens jovens, abandonaram
o campo. Em parte, devido ao confli-
to, mas também em funcao da falta de
politicas que promovam a agricultura
familiar e da constante deterioracao
dos recursos naturais por meio do des-
matamento, da erosao e das atividades
mineradoras. Nesse contexto, a Amoy
continua a se reinventar, aprimorando
as praticas agroecoldgicas que garan-
tem a seguranca alimentar e as fontes
de renda nos mercados locais, com
base no empoderamento e na solidarie-
dade das mulheres.

RUMO A UM FUTURO DE PAZ

Apos essa década de violéncia, ainda ha
muitas fronteiras a transpor. A migra-
¢ao masculina continua intensa, o que
faz com que a Agroecologia permaneca
sendo uma estratégia conduzida prin-
cipalmente por mulheres. Um grande
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A diversidade produtiva do sitio de Sofia.

obstaculo é a auséncia de perspectiva de um acordo duradouro de paz. Nesse sen-
tido, as atuais negociacdes em Havana entre a guerrilha e o governo dao esperanca
de que um periodo de estabilidade vira, proporcionando melhores condi¢des para o
avanco do processo de transicao agroecolégica em Yolombé.

A trajetéria da Amoy representa um caminho de reflexao coletiva e aprendizagem
permanente e mostra que a transi¢do agroecoldgica nao pode ser vista de forma
desassociada de outros aspectos da vida, especialmente em um contexto de conflito
violento. A abordagem da Amoy de interligar subsisténcia, sustentabilidade e auto-
nomia provou ser particularmente eficaz para as suas integrantes, especialmente
ao vincular as estratégias de praticas agricolas com o fortalecimento organizacio-
nal. Esse exemplo revela que, em circunstancias criticas, como o conflito armado, a
Agroecologia contribui para a constru¢cao de mecanismos de resisténcia e adaptagao
a situacdes que envolvem grandes mudancas. O processo da Amoy nio foi voltado
apenas para a restauracao de principios ecolégicos, mas também para o fortaleci-
mento da capacidade das mulheres de decidir sobre o seu presente e influenciar o
seu futuro por meio do exercicio da cidadania e da construcao da confianga em suas
proéprias capacidades.

SONIA IRENE CARDENAS SOLIS

Doutoranda em Recursos Naturais e Sustentabilidade na Universidade de
Cérdoba, Espanha, e consultora de género da WWEF, na Colémbia
cardosysoles@yahoo.es
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MULHERES CAMPONESAS DE SANTA CATARINA

SANTA '§ '
CATARINA: '
semeando organizacao, 7 .
Agroecologiae - ..
feminismo <.

Yamira Rodrigues de Souza Barbosa g $L

O INICIO DA LUTA E A CONSTRUCAO DA IDENTIDADE

O Movimento de Mulheres Camponesas (MMC) possui uma trajetéria de pioneirismo com relacdo
a Agroecologia e ao feminismo, tendo comegado como outros movimentos sociais rurais, a partir da
atuacio dos grupos de reflexao das Comunidades Eclesiais de Base (CEBs) no final dos anos 1970 e
inicio dos anos 1980. A primeira luta do entdao Movimento das Mulheres Agricultoras (MMA) foi moti-
vada pela necessidade de reconhecimento publico do trabalho das agricultoras e seus direitos sociais,
como aposentadoria, auxilio doenca e salario maternidade.

Ao longo de sua histéria, o movimento foi se articulando com outras organizacdes de mulheres trabalha-
doras rurais do Brasil, formando a Articulacio Nacional das Mulheres Trabalhadoras Rurais (AN-MTR),
em meados dos anos 1990, e, por fim, assumindo a identidade de Movimento de Mulheres Camponesas
(MMC), em 2004. Possuindo carater nacional, o MMC unifica diversas organizagoes de mulheres rurais,
incorporando demandas em defesa de um projeto de agricultura camponesa ecolégica e feminista.
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biodiversidade nativa é um
legado cultural transmitido
entre geragoes de
agricultoras. No detalhe Edel
Schneider explica sobre o'uso
das casacas'de angico
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ORGANIZANDO AS ACOES

Diante da crise na agricultura familiar nos anos 1990, provoca-
da pela liberalizagado dos mercados agricolas, e da dificuldade
que as mulheres ainda enfrentavam para assegurar a soberania
alimentar das familias e obter renda prépria, foi criado o Pro-
grama de Resgate, Producdo e Melhoramento de Sementes
Crioulas de Hortaligas.

Segundo Cinelli (2012), esse programa foi assumido em no-
vembro de 2002, na Assembleia Estadual do MMC/SC, com
o objetivo de propiciar as mulheres camponesas experiéncia
pratica e tedrica relacionada a recuperagao, a producao e
ao melhoramento de sementes crioulas de hortalicas. Para

a autora, as agdes do programa contribuem no processo de
construcao da identidade e promocao da autonomia das mu-
Iheres camponesas.

Lourdes Bodaneze é uma das liderancas envolvidas no
programa. Ela vive no pequeno municipio de Marema, em San-
ta Catarina, e produz grande diversidade de alimentos numa
area de apenas 2.000m2. Com paciéncia e busca por conheci-
mentos para ir melhorando o solo, ela conseguiu transformar
0 que antes era um terreno baldio em uma horta e um pomar,
que hoje néo sé garantem a alimentagao da familia, como tam-
bém geram renda. Hortalicas, doces e massas produzidos por
ela sao comercializados em casa e a cada quinze dias na feira
do municipio de Xaxim. Uma parte das hortalicas é destinada
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a producao de sementes para venda ou troca. Para Lourdes,
a venda é uma forma de valorizar o seu trabalho, mas ela des-
taca também que o sucesso de sua experiéncia esta ligado a
origem dessas sementes:

Ndo se comeca fazendo Agroecologia comprando
semente hibrida, porque ndo fecha. Hibrida tem
que comprar todo ano. Contam até os grdos pra
vender num saco de milho. Da uma seca perde
tudo. Essa é a causa que o agricultor abandona a
roca. A semente crioula é perfeita, porque ela nas-
ceu e cresceu nesse ambiente, é acostumada, é
nossa. O uso de semente crioula ndo traz gastos e
ainda garante a resisténcia da planta, que, mesmo
numa seca, por exemplo, vai conseguir produzir. Hi-
brida adoece mais, é um monte de problema. Pega
uma [fruta] nativa do mato, ndo dd doenga nenhu-
ma, a fruta dd boa, gostosa e tem pro resto da vida.
Quem faz Agroecologia precisa entrar devagar, e eu
aconselho que se entre pela semente crioula.

Lourdes também relata o inicio do trabalho de resgate de se-
mentes do programa:

Fizeram um didlogo pra ver quem tinha interes-
se nisso, porque esse é um ponto principal.Vocé
ndo pode pegar quem ndo tem interesse. Depois
disso, as mulheres iam visitar uma tia, avé, casal
de velhos, iam Ia pra conversar. Era bonito, elas
enchiam os olhos de dgua de feliz que ficavam.
Pegavam uma espiga de milho, uma trouxinha com
sementes, contavam a histéria.

No Encontro Estadual do MMC/SC realizado em 2003, em
Curitibanos, foram resgatadas 26 espécies de hortalicas, sen-
do 123 variedades. Feito o resgate, o desafio se voltou para
a produgao das sementes crioulas. Lourdes conta que o mo-
vimento comegou a se organizar para conseguir projetos e
fazer os encontros de formacao. As mulheres que gostavam e
se destacavam foram selecionadas para serem monitoras, que
passaram por uma série de formagées. O curso de Agroe-
cologia e as cartilhas elaboradas por meio da parceria com
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o Centro de Apoio ao Pequeno Agricultor' (Capa) de Ere-
chim foram essenciais nesse processo. Foi um trabalho lento,
necessitou muito estudo sobre a importancia de conhecer o
clima, o solo, as caréncias do solo. Lourdes destaca que foi a
partir da compreensao do porqué as plantas produziam tao
pouco que o trabalho de melhoramento se iniciou:

Ninguém guardava as melhores sementes, deixava
terminar e depois guardava o que ajuntava ld na
roca, o que sobrava. Entdo ela foi ficando fraca.
Precisou plantar, avaliar, selecionar. E ai percebe-
ram que ainda ndo tava bom, porque o espaco era
pouco. Cultivando sempre na mesma familia. Ai,
quando se reuniam nas comunidades, faziam as
mulheres trazer as sementes e misturar entre elas
(sementes da mesma variedade) e partilhar. No
outro ano, de novo.

Hoje, o programa organiza-se por meio de um grupo de mo-
nitoras e um grupo de referéncia com experiéncia na produ-
cao e no melhoramento de sementes. Além disso, conta com
uma banca de sementes e realiza oficinas nos municipios.

Lourdes faz o melhoramento das sementes crioulas. Atual-
mente, s3o 44 espécies melhoradas na sua banca. Ela conta
com um grupo de aproximadamente dez mulheres que
ajudam no trabalho de melhoramento de cada variedade,
realizado em pelo menos trés anos. As espécies sao planta-
das sempre em consércio, sendo feita a selegcdo das sementes
somente em plantas saudaveis. Além do trabalho de melho-
ramento, Lourdes transmite o conhecimento e incentiva as
mulheres a cuidar e vender suas sementes.

AMPLIACAO DA VISIBILIDADE

Com o amadurecimento do trabalho de resgate, producao e
melhoria de sementes crioulas, as agdes do programa se arti-
culam com a Campanha Nacional pela Producao de Alimen-
tos Saudaveis promovida pelo MMC. Segundo Jalil (2009), a

' Atualmente o Capa se denomina Centro de Apoio e Promocio da
Agroecologia.



campanha, lancada oficialmente em fevereiro de 2007, como
tema politico para as mobilizagées do Dia Internacional da Mu-
Iher, configura um instrumento de ac3o e intervencao politica.
A proposta é promover o reconhecimento das mulheres en-
quanto sujeitos politicos e a valorizagao de seu trabalho e seus
saberes na preservacio da vida, da natureza e da diversidade.

Outra iniciativa que tem conferido visibilidade ao MMC é
o reconhecimento internacional de sua experiéncia com as
sementes crioulas por meio da participacao no projeto de
Implantacdo de Bancos Comunitarios de Sementes e Capa-
citagdo para Resgate, Multiplicacao, Armazenamento e Uso
de Sementes Tradicionais/Crioulas em Areas de Agricultura
Familiar. O projeto é fruto de um acordo de Cooperacao
Técnica do Brasil para a Africa realizada pela Agéncia Brasi-
leira de Cooperacgao. Além do MMC, o Movimento Campo-
nés Popular (MCP) integra o projeto, que envolve a parceria
entre os governos do Brasil, da Africa do Sul, de Mogambique
e da Namibia.

Apesar dos avancgos, o carater autbnomo do movimento im-
poe dificuldades para se trabalhar de forma continuada com
os grupos de mulheres, existindo uma dependéncia com re-
lagao a aprovacao de projetos para viabilizar as atividades, o
que, inclusive, levou a uma baixa no programa das sementes.
No entanto, considerando a importancia desse trabalho de
resgate e melhoramento das espécies crioulas, percebe-se
a preocupagdo em reanimar e reestruturar o programa. Foi
realizado um encontro em julho de 2015 para retomar o gru-
po de referéncia, que se reunia duas a trés vezes por ano para
estudar, trocar e partilhar sementes. A renovacao do progra-
ma tem como desafio a geracao de renda, e nao mais apenas
a producio de alimentos saudaveis para autoconsumo. Per-
cebe-se ainda a preocupagao em ampliar o programa de res-
gate de sementes crioulas para abranger a alimentagao como
um todo, n3o apenas hortalicas. A decisao em concentrar as
acoes nas hortalicas se devia ao fato de que nao tinha nenhu-
ma entidade trabalhando nesse foco. Agora, com o avanco
dos transgénicos e sua liberagdo comercial, o desafio & maior.

ARTICULANDO OUTRAS AGENDAS DE LUTA

As sementes possuem uma simbologia que se expressa na
prépria luta e organizacao das mulheres. Para Iraci, uma das
dirigentes do MMC, feminismo e protagonismo das mulheres
sdo sementes, ha muito que caminhar, mas o seu poder de
germinar, crescer e gerar frutos deve ser enfatizado, sendo
uma das missdes do MMC.

Como podemos perceber, essa missao vem sendo reafirmada
a cada dia. Em fevereiro de 2013, foi realizado o | Encontro

Nacional do MMC, em Brasilia, reunindo aproximadamente
trés mil mulheres de todo o Brasil. Com o lema Na Sociedade
que a gente quer, basta de violéncia contra a mulher, o MMC se
propés a aprofundar a questao, entendendo a violéncia como
elemento do préprio sistema capitalista, buscando reafirmar a
sua missdo enquanto movimento auténomo, feminista, cam-
ponés e socialista. Além disso, em julho de 2014, ocorreu a
XII Assembleia Estadual do MMC/SC no municipio de Dioni-
sio Cerqueira, que reuniu cerca de 700 mulheres. A Assem-
bleia, cujo lema foi Construindo emancipacéo, agroecologia, au-
tonomia, vida, debateu as bases de um Projeto de Agricultura
Camponesa e Feminista.

O resgate, a conservagao e o uso de plantas medicinais
constituem outra importante acao conduzida por mulheres

23 Agriculturas * v. 12-n.4 ¢ dezembro 2015



‘ ‘ AS SEMENTES

POSSUEM UMA
SIMBOLOGIA QUE SE
EXPRESSA NA PROPRIA
LUTA E ORGANIZACAO
DAS MULHERES.

PARA IRACI, UMA
DAS DIRIGENTES DO
MMC, FEMINISMO

E PROTAGONISMO
DAS MULHERES
SAO SEMENTES...
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Encontro do grupo de
referéncia em producao
de sementes crioulas
do MMC/SC
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do MMC, como Rosalina Nogueira da Silva, da Linha Faxinal
dos Rosas, no municipio de Chapecé, e Edel Schneider, da
Linha Santa Terezinha, no municipio de Palmitos. O tra-
balho realizado por elas se materializa na manutencao de
areas com vegetacao nativa, na construcao de hortos me-
dicinais e na transmissao de conhecimentos por meio de
oficinas, em que mulheres, ligadas ou nao ao movimento,
aprendem a utilizar as plantas medicinais. Vale destacar ain-
da que o incentivo ao plantio e ao uso dessas plantas pode
ser a porta de entrada para que a familia se conscientize
sobre os riscos do uso de agrotoéxicos.

RECONSTRUINDO O PASSADO
PARA CONSTRUIR O FUTURO

As mulheres do MMC/SC, além de pioneiras na luta pelos di-
reitos das mulheres, se preocupam com a satde e a alimen-
tacdo da familia e buscam repassar os conhecimentos adqui-
ridos através do uso e do estudo das plantas medicinais e da
producao de sementes crioulas. Como liderancas que sao,




essas mulheres se engajam em acdes
cujo alcance se estende para além da
familia e da comunidade. E o MMC é
o espaco onde essas mulheres se orga-
nizam, estudam, lutam e se fortalecem.

Lourdes se sente agradecida ao movi-
mento, pois foi ali que comecou a se li-
bertar e teve a oportunidade de estudar.
Fez muitos cursos e hoje compartilha os
conhecimentos e experiéncias que foi
adquirindo. Em sua fala, ela destaca a
importancia do movimento para o reco-
nhecimento do papel das mulheres:

Ele faz ver que vocé é um
ser humano, nao é me-
nos que o homem e que
ninguém faz por vocé.
Isso é o mais importante,
ninguém faz pela gente.

Com relagdo ao trabalho de resgate e
melhoramento de sementes, ela enfatiza:

O mais bonito é isso, que
nés ndo melhoramos sé a
semente, a gente melho-
rou a vida, o amor pela
vida, pra si prépria, a au-
toestima, melhorou o jeito
de tratar as pessoas na fa-
milia, o jeito de olhar pra
comunidade.

Queremos destacar ainda a valorizacio
da meméria de mulheres lutadoras, de
companheiras do movimento, algumas
ja falecidas, feministas emblematicas e
outras andnimas da histéria, como é o
caso de Chica Pelega, guerreira do Con-
testado. Essas historias de vida servem
como exemplos de luta e sdo lembradas
nos momentos de mistica, encontros e
ainda em materiais de formacao. Nesse
sentido, podemos afirmar que o MMC
reconstréi a memoria e constréi a pré-
pria histéria, orientando a constituicao
da identidade da mulher camponesa e
feminista.

Recuperar a histéria é uma
forma de muitas mulheres
lutarem pelo empodera-
mento e constituirem-se
em sujeitos da histéria (SA-
VOLDI et al., 2010, p.9).

Mandala elaborada com sementes crioulas

Dessa maneira, as mulheres camponesas de Santa Catarina foram pioneiras na luta
pelo reconhecimento politico enquanto trabalhadoras e continuam se organizando
para valorizar o trabalho e o saber das mulheres, além de gerar renda e garantir
assim sua autonomia econémica. Essas trajetdrias de vida carregam as sementes
para fazer brotar as mudangas necessarias nas relagdes entre homens e mulheres, e
entre estes e a natureza.

YAMIRA RODRIGUES DE SOUZA BARBOSA

Engenheira Agronoma, Especialista em Agroecologia e Mestranda do Programa de
Pés-Graduacao de Ciéncias Sociais em Desenvolvimento, Agricultura e Sociedade
da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (CPDA/UFRR])
yamira.rodrigues@gmail.com
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BRUXINHAS DE CRISTAL DO SUL (RS)

Encontro de formagao em
reiki e plantas medicinais

DE CUIDADO
EM SAUDE

das bruxinhas de
Cristal do Sul (RS)

Judit Herrera Ortuio
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municipio de Cristal do Sul
pertence a microrregidao de
Frederico Westphalen,
siderada a segunda microrre-
gido mais rural do estado do Rio Grande do Sul,
de economia baseada na producao agropecua-
ria e parte do Territério do Médio Alto Uruguai.
A producao de alimentos nesse territério tem
suas raizes nos modos de vida dos agricultores
familiares nas chamadas novas colénias, consti-
tuidas na regidao a partir de 1925. Essas primei-

con-

ras atividades de producao caracterizavam-se
pela diversificacdo e eram destinadas ao auto-
consumo das familias, mas foram sendo modi-
ficadas pelo processo de especializacao produ-
tiva e integracao progressiva aos mercados. A
partir da década de 1960 até o inicio dos anos
1990, a agricultura familiar do territério passou
por uma intensa mercantilizacdo (PELEGRINI;
GAZOLLA, 2008), gerando o aumento da de-
pendéncia dos agricultores a tecnologias exter-
nas e a demandas do mercado.

Mistica do encontro de formagao em reiki e plantas medicinais
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Hoje em dia, a regiao se caracteriza por dois caminhos distin-
tos de desenvolvimento. A maior parte das unidades de pro-
ducao se mantém voltada ao mercado externo, produzindo
especialmente graos, como milho, soja e trigo, mas também
esta integrada a grandes cadeias de producio de aves, suinos,
fumicultura, entre outros (PELEGRINI; GAZOLLA, 2008).

Esse modelo produtivista, que visa a padronizacao da agricul-
tura e sua subjugacao as regras mercantis, tem gerado grande
vulnerabilidade econémica e social das familias rurais, que nao
conseguem manter suas formas de reproducao social. Dian-
te desse cenario, os agricultores e agricultoras familiares do
Médio Alto Uruguai tém historicamente se mobilizado, por
meio da criacao de estratégias de reproducdo social, focadas
na agroindustria familiar, nas associacdes territoriais, nas re-
des rurais ou cooperativas da agricultura (PELEGRINI; GA-
ZOLLA, 2008). Para Pelegrini e Gazolla (2008), pode-se dizer
que esse territorio é o ber¢o do nascimento de movimentos so-
ciais importantes hoje no Brasil, como o Movimento dos Traba-
Ihadores Rurais Sem Terra (MST), o Movimento das Mulheres
Trabalhadoras Rurais (MMTR) e o Movimento dos Pequenos
Agricultores (MPA).

A FARMACINHA COMUNITARIA DAS
BRUXINHAS DE CRISTAL DO SUL

Nesse contexto hostil para a reproducao dos modos de
vida dos agricultores familiares e frente a percepcao da ne-
cessidade de melhoria da qualidade de vida da comunidade,
particularmente na questdo da satde, um grupo de mulhe-
res rurais de Cristal do Sul se auto-organizou a partir de

Remédios caseiros para o atendimento
a satde da comunidade no municipio de
Ciristal do Sul
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2005. As raizes do grupo se encontram na longa trajetéria
de mobilizagao e participacao das mulheres no Sindicato dos
Trabalhadores Rurais de Cristal do Sul e no MPA. Enquanto
grupo formado exclusivamente por mulheres, elas iniciam
nesse ano uma formacao integral em plantas medicinais e
feminismo com mais de trinta integrantes, orientadas por
uma mestra ligada ao Movimento das Mulheres Camponesas
(MMC). No processo de organizagao do grupo, conseguem
um espaco préprio para encontros junto as instalagdes da
Radio Comunitaria, o Cantinho da Felicidade, que aos poucos
vai se constituindo na Farmacinha Comunitaria ou cozinha
das Bruxinhas de Deus.'

A cerimdnia de formatura do grupo, como elas se referem,
simbolizou a postura critica das mulheres frente ao modelo
de desenvolvimento produtivista baseado no uso intensivo
de agroquimicos. Na mistica dessa cerimonia, que aconteceu
na igreja catdlica central do municipio, uma das mulheres do
grupo adentrou o espago vestida de preto arrastrando latas
de agrotéxicos desde o corpo até o chao, sinalizando que o
modelo de satide que o grupo pretende promover esta ligado
a principios agroecolégicos.

Desde entao, o grupo se encontra semanalmente para a pre-
paracao coletiva dos remédios caseiros e para o atendimento
a comunidade. Sem motivacao de lucro, as mulheres elaboram
distintas tinturas, elixires, xaropes, pomadas, entre outros pro-
dutos. O objetivo ndo é tanto substituir o remédio alopatico

" A autodenominagao das Bruxinhas de Deus faz referéncia a potenciali-
dade de as mulheres serem canais de energia e de cura da comunidade.

Tinturas caseiras da Farmacinha Comunitaria
das Bruxinhas de Deus




pelos remédios caseiros, mas que estes Ultimos sirvam especial-
mente para a prevencao de doencas e como apoio a Estratégia
de Satde da Familia para as comunidades mais isoladas.

Atualmente, o grupo é formado por quinze mulheres, algumas
das quais s3o agentes comunitarias de saide que, no dia de en-
contro, sao liberadas para participar das atividades das bruxi-
nhas (o que foi uma conquista das préprias mulheres). Além
da importancia do atendimento em salde por meio da oferta
dos remédios caseiros, a Farmacinha Comunitéria se constitui
como espago de organizagio, de fortalecimento e até de cura
das mulheres de Cristal do Sul. Para algumas agricultoras de
comunidades mais afastadas, esse talvez seja o Unico local onde
se encontram com outras mulheres fora do circulo familiar.

Fazer remédios caseiros e trocar receitas termina sendo uma
ponte para o cuidado coletivo entre as mulheres, para discus-
soes sobre relagcoes de género, para o fortalecimento de cada
uma individualmente e para a auto-organizagao das mulheres
em torno de outras atividades. O carater declaradamente au-
ténomo do grupo, para tomar as proprias decisoes e fazer do
jeito que a gente quer, mostra a capacidade de iniciativa e uma
postura politica determinada dessas mulheres.

PARA ALEM DAS PLANTAS
MEDICINAIS: A CURA PELO REIKI

Para complementar o trabalho comunitario em satde dentro
de uma visao do ser integral, o grupo das bruxinhas de Cristal
do Sul realizou em 2007 e recentemente em 2015 uma for-
macao em reiki junto a mesma mestra ligada ao MMC, con-

Remédios caseiros a base de plantas medicinais elaborados na Farmacinha
Comunitaria

vocando agora mais liderancas locais a participar. O reiki € um
antigo sistema de cura baseado na imposicao das maos para o
reequilibrio da energia do corpo. E importante destacar que
essa formacao especifica, embora aparentemente de origem
distante, é feita a partir de uma discussao sobre a realidade
local das mulheres.

Através do reiki, as mulheres se organizam, se fortalecem,
cuidam das outras, mas também refletem e debatem sobre
a estrutura patriarcal da familia convencional, sobre a divisao
sexual do trabalho, sobre a submissao da mulher, entre outros
assuntos. Em outubro de 2015, 35 mulheres de Cristal do Sul
encheram um 6nibus e viajaram até a capital do estado para
continuar a formacao em reiki.

ORGANIZACAO DAS MULHERES
ATRAVES DA RADIO COMUNITARIA

A Farmacinha Comunitaria se encontra ao lado da Radio Co-
munitaria de Cristal do Sul. Ligada originalmente ao Sindicato
dos Trabalhadores Rurais do municipio, a radio é conduzida
pela lideranga do grupo das bruxinhas e seu marido. Dessa
forma, constitui uma ferramenta para a organizagido das co-
munidades, além de ser uma peca chave especificamente para
a articulacdo das mulheres de Cristal do Sul. Através da ra-
dio comunitaria, um canal de comunicagao cotidiana, as mu-
Iheres repassam rapidamente informacdes sobre encontros,
formagdes, mobilizagdes, salide, alimentos saudaveis, festas,
aniversarios, entre outros temas. Dessa forma, mesmo nao
sendo exclusivamente de mulheres, a radio detém um caracter
autébnomo e comunitario que termina promovendo mais um

Elixires caseiros da Farmacinha
Comunitaria das Bruxinhas de Deus
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espaco para o fortalecimento e a auto
-organizacao das agricultoras.

PRODUCAO DE
ALIMENTOS SAUDAVEIS

As bruxinhas de Cristal do Sul, junto com
outras agricultoras locais, participam
também de uma formagao para a pro-
ducdo, o beneficiamento e a comercia-
lizagdo de alimentos saudaveis, mas que
também aborda questoes de género e
feminismo. A capacitacao se da por meio
do edital de Assisténcia Técnica e Exten-
sao Rural (Ater) para Mulheres Rurais
em Territérios da Cidadania. Esse edital
€ uma conquista das mulheres organiza-
das no Colegiado de Desenvolvimento
Territorial (Codeter) do Territério do
Médio Alto Uruguai, do qual as bruxinhas
de Cristal do Sul também fazem parte.
Na primeira edicdo, realizada em 2013,
as mulheres do municipio se deslocaram
para realizar a formagao junto com as
mulheres de Ametista do Sul, municipio
vizinho. Ja na segunda edicao, planejada
para 2015 e 2016, o grupo das partici-
pantes de Cristal do Sul tem aumentado
e as formagbes mensais acontecem no
préprio municipio.

Encontro de formagao em reiki e plantas medicinais

Esse edital de Ater Mulher e Agroecologia promovido pelo Ministério de Desenvol-
vimento Agrario (MDA) é o Unico que acontece atualmente nos territdrios do Rio
Grande do Sul. A assisténcia técnica esta a cargo da ONG Centro de Tecnologias
Alternativas Populares (Cetap), que acompanha grupos de mulheres em todo o Ter-
ritério do Médio Alto Uruguai. O objetivo é valorizar os produtos que as mulheres
cotidianamente elaboram para o estimulo a organizacao de pequenos empreendi-
mentos. No caso das bruxinhas de Cristal do Sul, o sonho, anterior ao préprio edital,
¢é a construcdao de um pequeno restaurante popular, assim como a comercializagdo
dos produtos in natura e beneficiados que elas mesmas produzem.

(IN)CONCLUSAO

Frente ao processo histérico de padronizacao da agricultura e a fragilidade dos modos
de vida dos agricultores familiares, as mulheres rurais de Cristal do Sul se organizaram
buscando aumentar sua autonomia por meio das praticas de cuidado em satide e pre-
paragiao dos remédios caseiros na Farmacinha Comunitaria. Frente a uma demanda
atual de padronizagao desses remédios para adequd-los aos critérios da vigilancia sani-
taria, as mulheres da farmacinha se organizam buscando reafirmar sua autonomia em
torno do saber-fazer cotidiano e das necessidades comunitarias do cuidado em satde.

JUDIT HERRERA ORTUNO
Mestranda pelo Programa de Pés-Graduacao em Desenvolvimento Rural da Uni-
versidade Federal do Rio Grande do Sul (PGDR/UFRGS)

dosmiltresju@yahoo.es
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MILHO PIPOCA

MULHERES AGRICULTORAS
CONECTANDO O
PASSADO E O PRESENTE

Repentinamente, os graos comecaram a estourar, saltavam da panela com uma enorme barulheira. Mas o extraordindrio
era o que acontecia com eles: os graos duros quebra-dentes se transformavam em flores brancas e macias [...] a trans-
formacdo do milho duro em pipoca macia é simbolo da grande transformacédo por que devem passar os homens para que
eles venham a ser o que devem ser.

(Rubem Alves, 1999)

IS
N
=)
o

n
[}

o
<

)

c
[}
8

-4
o
o
o

L



trecho extraido da crénica A pipoca do escritor Rubem Alves faz uma simples e
divertida descricdo da caracteristica especial do milho pipoca de se expandir e
adquirir uma forma completamente diferente. Em seguida, o autor faz um paralelo
com a capacidade transformadora da espécie humana no decorrer da histdria. Nes-
sa trajetdria de espécie, grande destaque deve ser dado as mulheres, considerando que, desde os
primdrdios, foram elas que comandaram a grande transformacdo: a domesticacdo de plantas para a

producao de alimentos.

GUARDIAS DA DIVERSIDADE DE
MILHO PIPOCA: CONSERVACAO DE
VARIEDADES PELA TRADICAO

Se a pipoca casticar, vira milho. Essa frase foi repetida muitas
vezes pelas agricultoras familiares dos municipios de Anchieta
e Guaraciaba, na regido Extremo Oeste de Santa Catarina,
durante a realizacdo do Censo da Diversidade, projeto de
pesquisa conduzido pelo Nucleo de Estudos em Agrobiodi-
versidade (NEABio) da Universidade Federal de Santa Cata-
rina (UFSC).? Em outras palavras, o que elas quiseram dizer é
que a pipoca cruzada com outro tipo de milho ndo estoura. Essa
frase revela o conhecimento que as agricultoras construiram
ao longo das geracdes para conservar, manejar e preparar o
milho pipoca. A partir do Censo da Diversidade, foram identi-
ficadas 1.513 variedades locais de milho conservadas in situ-on
farm, das quais 1.078 eram de milho pipoca. Esses resultados
foram surpreendentes em fun¢ao do elevado nimero de pi-
poca encontrado nessa regiao, mas também chamam atencao
porque, diferentemente dos outros tipos de milho, a pipoca é
conservada principalmente pelas mulheres.

A pipoca esta presente na regiao ha pelo menos 60 anos, pe-
riodo coincidente com o processo de colonizagao da regidao
por migrantes descendentes de italianos e alemaes, vindos

2 O Censo da Diversidade consistiu em uma proposta metodolégica
desenvolvida pelo NEABio/UFSC para identificar e mapear a diversidade
de variedades locais de milho conservadas in situ - on farm por agricultores
e agricultoras familiares dessa microrregiao. A metodologia foi inspirada
no Censo Demografico do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), o qual compreende um levantamento minucioso de todos os
domicilios do Brasil. Nessa légica, o levantamento de variedades locais
de milho foi realizado em todas as comunidades rurais dos municipios de
Anchieta e Guaraciaba (total de 70 comunidades), bem como em todas
as unidades familiares de produgéo, totalizando 2.049 entrevistas. O
periodo de realizagdo da pesquisa foi de julho de 201 | a janeiro de 2012.

Agriculturas ¢ v. 12-n.4 ¢ dezembro 2015 32

do Rio Grande do Sul (ALVES; MATTEI, 2006). Durante esse
processo migratério, muitas agricultoras trouxeram consigo
sementes de milho pipoca (e também de outras espécies)
para iniciarem uma nova vida na nova morada e garantirem a
soberania e seguranca alimentar das suas familias. Mas é preci-
so destacar que nessa regiao ja habitavam populagées indige-
nas e caboclas, que, juntamente com as familias de imigrantes,
conformam sua atual populacao.

Muitas das variedades de pipoca identificadas em Anchieta e
Guaraciaba pelo Censo da Diversidade sao mais antigas do
que os préprios municipios. Algumas delas sao conservadas
e repassadas entre geragdes de mulheres da mesma familia
(av6-mae-filha) ha cerca de 100 anos, sendo carinhosamente
referidas por algumas agricultoras como as sementes do enxo-
val. A essas variedades mais antigas pode-se mesmo atribuir
um valor de heranga, uma vez que as herdeiras zelam pela sua
conservagao por uma questao de tradi¢do. De fato, de uma
amostra de 403 variedades de pipoca desses dois municipios,
72% foram adquiridas por heranga de familia ou da vizinha. A
conservacao do milho pipoca esta associada, portanto, as tra-
digbes de convivio social, em que a pipoca é preparada em dias
de chuva para passar o tempo, para comer com chimarrdo, para
receber os vizinhos e reunir a familia, tal como foi mencionado
pelas agricultoras durante as entrevistas.

Além do componente cultural, a conservagio das variedades
locais de milho pipoca esta relacionada a sua qualidade culina-
ria. E justamente por serem mais macias, saborosas, por ndo
darem casquinha (presenca do pericarpo, apés a expansao),
por estourarem quase tudo e renderem bastante® que as agricul-
toras continuam motivadas a manter suas proéprias variedades,
assim exercendo o papel de guardias da diversidade.

3 Conforme entrevistas realizadas durante o Censo da Diversidade.



A diversidade, por sua vez, foi descrita
pelas agricultoras a partir das caracteris-
ticas fenotipicas do grao e da espiga. O
Censo da Diversidade identificou algumas
variedades cujo tamanho dos graos as-
semelhava-se ao de arroz (denominadas
pelas proéprias agricultoras de pipoca-ar-
roz), enquanto outras variedades apre-
sentavam graos de tamanho comparavel
aos graos de milho comum (dentados,
duros, etc.), sem contar a diversidade de
cores dos graos (vermelhos, pretos, ala-
ranjados, amarelos, roxos, brancos e mul-
ticoloridos). Com base nessas caracteris-
ticas associadas a morfologia do grao, as
agricultoras selecionam suas variedades e
mantém a sua identidade genética.

Para ilustrar tal fato, dos |6 critérios
de selecao indicados pelas agricultoras,
I'l foram relacionados as caracteristi-
cas morfoldgicas do grao e da espiga,
dentre eles, destacam-se cor do grdo,
forma do grao, forma da espiga, arranjo
de fileiras, espiga bonita, etc. Percebe-
se, assim, que o conjunto de critérios
indicados pelas agricultoras esta muito
mais associado a manutencao da iden-
tidade genética das variedades do que
aos aspectos agrondémicos, como proli-
ficidade, altura de planta, acamamento,
enraizamento ou produtividade.

Mas s3o os lacos de solidariedade entre
agricultoras que garantem a manutengao
das variedades locais de pipoca. No pe-
riodo de 2011 a 2013, durante o qual a
pesquisa foi realizada, foram trocadas 92
variedades entre as agricultoras de An-
chieta e Guaraciaba. O nimero maximo
de variedades doadas pela mesma agri-
cultora foi de trés, enquanto que uma
mesma variedade foi repassada, no ma-
ximo, para quatro agricultoras. Mediante
a circulacdo de variedades, ativa-se um
sistema de conservacao do milho pipoca
nesses municipios, ampliando o nimero
de agricultoras, instituicbes/organizacoes
locais e variedades ao sistema. Se uma
mesma variedade passa a ser mantida
por duas agricultoras, seu risco de perda
se reduz pela metade (SILVA, 2015).

Foto: Rosenilda de Souza

A agricultora Angelina Flores
(direita) e a pesquisadora Natalia
Almeida (esquerda) durante a
pesquisa de campo de Censo da
Diversidade. Ambas mostram as
duas variedades de milho pipoca
conservadas por Angelina.




Foto: Natalia Almeida
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Elma Lange, guardiz‘{-de
trés variedades de milho:
Amarelo, Vermelho e
Pipoca Branca




O QUE AS VARIEDADES LOCAIS REPRESENTAM
PARA NOS MULHERES?

As variedades locais representam a nossa alimentacdo, e alimentacdo de qualidade, pois
sabemos o que estamos plantando. Elas representam nossa autonomia enquanto agri-
cultoras; plantamos para manter a tradicdo, para preservar nossas sementes para o
futuro das préximas geragées (agricultora durante reuniao com o Grupo de Mulheres
no municipio de Guaraciaba, 201 3).

As variedades locais constituem o principal componente da agrobiodiversidade e a
base para o desenvolvimento de sistemas agricolas sustentaveis. Representam um
patriménio essencial a reproducio dos diferentes modos de vida. Fazem parte de
um processo de construcdo cultural e também de convergéncia entre a seleciao
natural e a selecdo humana.

Em Anchieta e Guaraciaba, as mulheres nao sao responsaveis apenas pela conserva-
cao do milho pipoca, mas também de uma gama de espécies denominadas por elas
de miudezas. As miudezas sao entendidas como as espécies destinadas a alimentacao
da familia e que ndo possuem valor comercial, tal como é o caso do tomate (DA
SILVEIRA, 2015), da alface e do radice (OSORIO, 2015).

Em um trabalho anterior, Canci et al. (2004) ja haviam demonstrado que, além de
realizarem diariamente os afazeres domésticos, as mulheres sao responsaveis pela
conservacao de cerca de 70% das espécies cultivadas no municipio de Anchieta,
incluindo milho pipoca, amendoim, mandioca, batatinha, feijao, batata-doce e pra-
ticamente todas as espécies olericolas. Os homens, por sua vez, sio responsaveis
pelas espécies comerciais, como o milho comum, que, seguindo a légica de mercado
(geracio de renda direta), acabam ocupando a maior parte da forca de trabalho
familiar e da area de terra das unidades de producao.

Historicamente, o papel crucial das mulheres no manejo e no uso da agrobiodiversi-
dade tem sido negligenciado. Sua relagio com o ambiente é holistica e multidimen-
sional. Embora a Convencao sobre Diversidade Bioldgica reconheca esse papel, ain-
da sao ignorados os espacos naturais predominantemente utilizados por mulheres,
privilegiando aqueles usados por homens, assim como sao subestimadas as esferas
de trabalho nao orientadas a producdo mercantil (principalmente femininas), em
favor de espacos comerciais (principalmente masculinos).

MILHO PIPOCA: PATRIMONIO
GENETICO E CULTURAL

No Brasil, a pipoca ja era cultivada antes
do processo de colonizagdo. Na histo-
ria do germoplasma de milho do pais,
Brieger et al. (1958) e, posteriormente,
Paterniani e Goodman (1977) relataram
que entre as etnias indigenas que habi-
taram/habitam nossas terras, aparente-
mente somente os Guaranis cultivavam/
cultivam milho pipoca. Embora nio se
saiba exatamente como o milho pipoca
era preparado pelos povos indigenas,
existem relatos de que a espiga intei-
ra era colocada sobre o fogo. Depois,
passaram a colocar s6é os graos sobre
as brasas até inventarem um método
mais sofisticado: cozinhar o milho numa
panela de barro com areia quente. Esta
dltima forma de preparo também foi (e
continua sendo) muito utilizada nos ri-
tuais de Candomblé e Umbanda.

Em algum momento da histéria, a pri-
meira geracao de agricultoras que
chegou a regidao do Extremo Oeste
de Santa Catarina incorporou a pipoca
em seus habitos alimentares. O consu-
mo de milho pipoca &, portanto, uma
pratica que une diferentes culturas e
representa o elo entre as mulheres in-
digenas, a cultura negra e as agricultoras
familiares de origem europeia. Trata-se
de uma heranca genética e cultural que
permanece no cotidiano das praticas de
conservacao e manejo das agricultoras
e de suas estratégias agroalimentares.

AGROECOLOGIAE A
VALORIZACAO DO
PAPEL DAS MULHERES

Apesar da invisibilidade, as mulheres
foram originalmente produtoras de ali-
mentos em todo o mundo e continuam
a ter importancia central nos sistemas
de producio alimentares. Em Anchieta
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e Guaraciaba, os esforcos das mulhe-
res no manejo do milho pipoca estao
diretamente associados a alimentacao
da familia, uma vez que esse cultivo é
utilizado principalmente para o auto-
consumo. Na verdade, além do elevado
valor para a alimentagao, o milho pipo-
ca desempenha um papel interessante
na manutencao de aspectos culturais da
vida das familias. O vinculo sociocultural
e afetivo das agricultoras com a pipoca
e a conservacao pelo uso tem garantido
a manutengao e a evolucao particular da
diversidade desse cultivo na regiao.

Nesse sentido, ao romper com a logi-
ca produtivista de mercado que rege
a agricultura, a Agroecologia tem pro-
movido o resgate e a valorizacio do
papel das mulheres na conservacao dos
recursos genéticos locais, sobretudo
quando esses cultivos estao associados
aos sistemas culturais e alimentares,
que carregam consigo uma histéria, tra-
dicao e identidade cultural.
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ECONOMIAS ALTERNATIVAS NO HIMALAIA

RNATIVAS
HIMALAIA

< _ M Sarah N|schalke

Fotos: Sarah Nischalke
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ovens dos lugares mais remotos da cadeia de monta-

nhas do Himalaia estdao deixando suas casas em busca

de oportunidades de renda. Essa tendéncia migrato-

ria tem sido acentuada pelo aumento de mobilidade e
acesso a informacao, assim como pelos efeitos das mudancgas clima-
ticas, incluindo a intensificacdo de enchentes e de periodos de seca.
A agricultura dependente de chuva na regido é afetada pelas secas
e pela crescente irregularidade das chuvas. Enchentes carregam
grande quantidade de sedimentos, cobrindo e arrasando campos
cultivados, destruindo a producao de alimentos e sementes e ma-
tando o gado. Nessas condi¢cdes, muitas familias deixaram de consi-
derar a agricultura como uma atividade viavel. Assim, para aqueles
cuja principal habilidade é o trabalho agricola, migrar parece ser a
melhor opg¢ao. Quando os homens perdem o interesse na agricultura
e partem, ndo sé abandonam os estabelecimentos agricolas, mas
também deixam suas familias para tras. As mulheres sdo, portanto,
confrontadas com o desafio de produzir alimentos sem contar com
a forca de trabalho de seus maridos. Este artigo descreve a capa-
cidade inovadora das mulheres, ndo sé para se adaptarem a con-
textos de constantes mudangas, mas também para impulsionarem
mudancas sociais positivas por meio da Agroecologia.

Tradicionalmente, tanto as mulheres como os homens contribuiram para moldar a
forma como a agricultura é praticada no Himalaia. Os homens decidiam sobre as
culturas comerciais e as criacdes e determinavam as inovagdes implantadas em suas
unidades de producao. As mulheres cabiam as decisées sobre as culturas destinadas
ao consumo das familias, como os cultivos das hortas e a criacao de pequenos ani-
mais. Elas nao tém permissao para arar a terra, mas realizam outros trabalhos, como
o plantio, a capina ou a coleta de lenha e de forragem.

ENFRENTANDO EXTREMOS CLIMATICOS

A migracao masculina desafia as mulheres a realizar tarefas que sao tradicionalmente
atribuidas aos homens, tais como a aragdo. As remessas de dinheiro enviadas por
eles muitas vezes nao sio suficientes para que as mulheres possam contratar tra-
balhadores e compensar a falta da forca de trabalho do marido no estabelecimento
agricola. Muitas estabelecem arranjos de parceria, enquanto outras abandonam a
terra e tentam encontrar empregos nao agricolas para poder comprar os seus ali-
mentos basicos. Ha ainda rarissimos casos no Nepal de mulheres que vém transpon-
do fronteiras culturais e aprendendo a arar a terra, podendo ser vistas conduzindo
seus dois bois pelos campos.

Além do aumento da carga de trabalho pela auséncia dos homens, as mulheres tém
de lidar com desastres provocados pelas mudancas climaticas, muitas vezes sem estar
preparadas. Tal situacio é especialmente dificil para elas, uma vez que as mulheres nao
tém o mesmo acesso aos mercados que os homens. Além disso, nao contam com ser-
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vicos de extensdo ou com fontes alter-
nativas de renda que poderiam ajuda-las
a enfrentar os extremos climaticos. Seu
acesso a essas alternativas é mais restrito
devido a limitada mobilidade social das
mulheres e a outras restricoes de ordem
cultural. Uma pesquisa de campo con-
duzida recentemente identificou exem-
plos interessantes na regido, mostrando
como as mulheres que enfrentam as ins-
tabilidades climaticas e vivem em locais
de elevada migracdo masculina desen-
volvem novas praticas agricolas, impul-
sionam economias alternativas e criam
novos mercados. A seguir, trés exemplos
da india, do Nepal e da China.

COMPARTILHANDO
RECURSOS EM ASSAM,
REGIAO NORDESTE DA iNDIA

No distrito de Tinsukia, as margens do
rio Brahmaputra, na india, as enchentes
anuais prejudicam regularmente as cul-
turas agricolas. Os agricultores consegui-
ram se adaptar as enchentes por meio
da diversificacdo de lavouras e criacdes,
bem como por meio do estabelecimen-
to do regime de trabalho em parceria.
No entanto, em 2012, uma grande en-
chente causou danos extraordinarios a
infraestruturas, gado, culturas e terras
agricolas. Muitas familias que relataram
ter suas terras soterradas avaliaram que
nao poderiam voltar a cultiva-las nos
préximos dois a cinco anos.

A resposta das mulheres a enchente
foi a adocao de um sistema chamado
bhagi, que incluia a partilha de peque-
nos animais, de habilidades artesanais
e de terras, ao estabelecerem arranjos
de producao em regime de parceria.
Por exemplo, uma familia empresta um
casal de aves a seus vizinhos, que assu-
mem a responsabilidade de cuidar dos
animais e se comprometem a dividir
igualmente as crias que vierem a nascer.
Outros arranjos similares foram estabe-



A Maca é uma planta medicinal resistente a seca é fonte de renda para as mulheres

lecidos. Algumas mulheres compartilham seus conhecimentos
de tecelagem em troca de material. Outras se envolvem em
arranjos de meagao, por meio dos quais a familia proprietaria
de terras se encarrega em fornecer os insumos e irrigacao,
enquanto a outra familia fornece a mao de obra. A colheita é
entao dividida em partes iguais entre as duas familias.

Dessa forma, as mulheres conseguem aliviar a sua carga adi-
cional de responsabilidades e trabalho provocada pelas en-
chentes e ainda garantem o bem-estar de suas familias. Em
familias de migrantes, nas quais as remessas de dinheiro dos
homens nao sdo suficientes para compensar a falta de mao de
obra no estabelecimento agricola, tais arranjos tornaram-se
extremamente importantes.

INTRODUZINDO ARVORES FRUTIFERAS
NA REGIAO CENTRAL DO NEPAL

No distrito de Kavre, no Nepal, onde houve grande migracao
masculina e os padroes de chuva sao irregulares, os agriculto-
res fundaram cooperativas para facilitar a producao organica
de vegetais e a captacdo da agua das chuvas. Essa iniciativa
recebeu o apoio do centro de formagao Alternativas Agricolas
Adequadas (em tradugao livre). A producio era comprada a
precos fixos e vendida em mercados de Katmandu.

No entanto, devido ao aumento do nimero de domicilios
sem homens chefes de familia, o centro de treinamento am-
pliou suas atividades, passando a promover a introdugao de
arvores frutiferas e de nozes como améndoa ou macada-
mia, que exigem menos agua do que vegetais. O trabalho foi
acompanhado por capacitagdes em agricultura biointensiva,
assisténcia técnica e extensao rural a comunidades locais e
pesquisas sobre novas variedades que poderiam se adequar
a realidade do Nepal.

Muitas mulheres ficaram motivadas a plantar arvores frutife-
ras para aumentar sua renda e garantir sua subsisténcia, ja que
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Mulheres criam
acordos de para lidar
com a escassez de
trabalho devido a
migracao masculina




nem sempre podiam contar com as remessas de seus maridos
ou filhos. No entanto, havia dois grandes obstaculos. Em pri-
meiro lugar, o investimento inicial para o plantio de arvores é
alto e leva varios anos até gerar resultados e renda. Em segun-
do lugar, alguns anciaos da regiao acreditavam que as arvores
nao deveriam ser transplantadas de um lugar para outro, o
que representava uma barreira cultural e social para a ino-
vagdo. No entanto, algumas familias conseguiram convencer
os mais velhos e agora estdo experimentando as variedades
de arvores que poderio constituir uma nova fonte de renda
para garantir a seguranca alimentar das familias, mesmo sob
um clima hostil.

CULTIVANDO ERVAS NA PROVINCIA
DE YUNNAN, NA CHINA

Do outro lado do Himalaia, na provincia de Yunnan, na Chi-
na, a seca é um dos principais problemas enfrentados pelas
familias agricultoras. A poucas horas de Kunming, capital da
provincia, estd a pequena aldeia de Weng Mu, que é domi-
nada pela etnia Yi, uma das muitas minorias étnicas de Yun-
nan. Nessa aldeia, a seca prejudicou a producado de culturas
de trigo, milho e batata. Muitas mulheres idosas, encorajadas
pela instalacao de uma pequena industria de processamento
de ervas medicinais, iniciaram a plantacdo de maca (Lepidium
meyenii) como uma nova fonte de renda. A erva é usada para
fins culinarios e medicinais, produzindo efeitos energéticos,
revigorantes e de aumento da fertilidade.

Essas mulheres vém cultivando maca ha dois ou trés anos e,
em alguns casos, a planta medicinal chega a ocupar metade de
suas terras. A maca nao sé tem um bom prego de mercado,
como também exige poucos cuidados, além de ser mais resis-
tente ao estresse hidrico. As mulheres adquirem as sementes
de pequenos bancos de sementes ou por meio de trocas com
outras familias da regido. Apesar da maior dependéncia dos
mercados, elas estio orgulhosas por terem desencadeado
mudancgas nas praticas agricolas e serem capazes de sustentar
suas familias.

MULHERES: INOVADORAS INATAS

Esses exemplos mostram experiéncias bem-sucedidas de
mulheres lidando com extremos climaticos e com a migragao
masculina. Ao mesmo tempo, elas conseguem aumentar o seu
grau de autonomia, reduzir a carga de trabalho arduo e garan-
tir a segurancga alimentar e nutricional de suas familias. Essas
experiéncias nao sé revelam que as mulheres sio capazes de

Arvores foram plantadas como uma alternativa para intensificacao
produtiva no contexto de incerteza climatica

desenvolver estratégias de enfrentamento de cenarios adver-
sos, mas também evidenciam que sao inovadoras inatas. Elas
comecam a experimentar e apostar em novas formas de agri-
cultura quando colocadas contra a parede por contextos de
mudangas climaticas e de migracao. Essas inovagdes as vezes
implicam romper barreiras culturais, como no caso do Nepal,
sinalizando que as relacdes de género estio mudando como
parte da transformacao social na regiao.

De modo geral, no entanto, as mulheres nao conseguiram
muitos avancos no que diz respeito as relacdes de poder. As
decisdes sobre o manejo agricola, as culturas comerciais e for-
rageiras ou as criacdes ainda sio tomadas principalmente por
homens (mesmo que a distancia ou por outros homens da
familia). Essas decisdes sdo muitas vezes tomadas com base
apenas em consideragdes de ordem econémica, enquanto as
mulheres tendem a levar em conta fatores sociais, culturais,
nutricionais, entre outros. Apesar desse quadro, quanto mais
os papéis de género mudam, mais as mulheres ocupam novos
espacos e criam oportunidades, tornando-se protagonistas de
praticas inovadoras e superando passo a passo os desafios.

SARAH MARIE NISCHALKE

Pesquisadora Sénior do Centro de Pesquisa para o Desenvol-
vimento, em Bonn, Alemanha

snischal@uni-bonn.de
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CADERNETA
AGROECOLOGICA

empoderando mulheres,
fortalecendo a Agroecologia

B Antonio Augusto Lopes Neto, Auxiliadora Feital,
Isabel de Luanda Lopes, Angélica Almeida e Liliam Telles

ste texto aborda o trabalho de acompanhamento e sistemati-
zacao das informagdes coletadas pela pesquisa intitulada Ca-
derneta Agroecoldgica (CA) do Programa Mulheres e Agroe- ;
cologia, vinculado ao Centro de Tecnologias Alternativas da ‘ \
Zona da Mata (CTA-ZM)." A CA é um instrumento de mensuracado criado pelo f
CTA-ZM para auxiliar na administracao da producdo de mulheres agricul-
toras, por meio do registro do consumo, da troca, da venda e da doacao % ol
do que é cultivado nos quintais produtivos.? Ao sistematizar o trabalho das -
agricultoras familiares, a caderneta da visibilidade a contribuicao da mulher
na manutencdo da unidade produtiva, promovendo a Agroecologia, a segu-
ranc¢a alimentar e nutricional e a geracao de renda.

Realizada em 14 municipios da Zona da Mata Mineira ao longo de 2014, a pesquisa sistematizou
as informacoes coletadas pela equipe do programa a partir do registro das atividades de 64 agri-
cultoras, gerando um banco de dados que pretende apresentar as experiéncias agroecoldgicas
protagonizadas pelas mulheres na regiao.

A sistematizagao e a socializagao das experiéncias das mulheres por meio da CA tém como objetivo
incentivar as organizacdes a adotarem enfoques de trabalho sensiveis as desigualdades de género,
contribuindo para reafirmar que o fortalecimento da Agroecologia s6 sera possivel com a radica-

' O CTA é uma organizagdo sem fins lucrativos fundada em 1987 por um grupo de técnicos, agricultores familia-
res e profissionais liberais. Atua na Zona da Mata de Minas Gerais, realizando assessoria técnica e politica com o
objetivo de promover a Agroecologia como enfoque para o desenvolvimento rural sustentavel.

2 A Caderneta Agroecoldgica é uma metodologia construida a partir da contribuicio de uma rede de organizacdes
dos campos agroecoldgico e feminista aglutinadas em torno do projeto Mulheres e Agroecologia em Rede, que se
desenvolveu em quatro regides do pais (Amazénia, Nordeste, Sul e Sudeste) com o apoio financeiro da Unido
Europeia. A comissdo metodolégica do projeto foi composta pelo CTA-ZM, pelo Grupo de Trabalho de Mulheres
da Articulagdo Nacional de Agroecologia (GT Mulheres da ANA), pela Rede de Mulheres Empreendedoras Rurais
da Amazénia (RMERA), pela Rede de Produtoras Rurais do Nordeste, pelo Movimento de Mulheres Camponesas
(MMC), pelo Grupo de Trabalho de Género e Agroecologia e pelo Movimento de Mulheres da Zona da Mata e
Leste de Minas Gerais (MMZML).
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‘ ‘A CADERNETA E

A AFIRMACAO DO
PAPEL DAS MULHERES
CAMPONESAS NA
CONSTRUCAO DA
AGROECOLOGIA

lizacdo do feminismo, ou seja, rompendo com a ordem social
que historicamente desvaloriza e penaliza as mulheres.

A CA incorpora as contribuicdes da economia feminista, atre-
lando a dimensao do trabalho doméstico e de reproducio a
um conceito de economia centrado na sustentabilidade da
vida, e nao apenas em relagées de mercado (CARRASCO,
2012). Com isso, confere visibilidade ao aporte econémico
gerado pelas mulheres, reconhecendo o trabalho nao remu-
nerado como parte de um mecanismo de submissao e explo-
racdo que marca as relacdes patriarcais.

Ao mesmo tempo, a caderneta é a afirmacdo do papel das
mulheres camponesas na construciao da Agroecologia. As in-
formacdes coletadas dao conta da contribuicao das mulheres,
que vai muito além da esfera reprodutiva. Ao se dedicarem
aos agroecossistemas, as mulheres tém permitido a existén-
cia de uma enorme variedade de sementes, alimentos, plantas
medicinais e saberes, garantindo soberania e segurancga ali-
mentar e nutricional, salde e renda para as familias.

TRABALHO INVISIVEL

A sistematizaciao das experiéncias tem sido uma pratica co-
mum adotada por entidades do campo agroecolédgico para
construir esse novo paradigma de desenvolvimento rural
(CARDOSO; SCHOTTZ, 2009). Nao raro esse recurso me-
todolégico é utilizado para o intercambio de saberes entre
técnicos, agricultores e ativistas, que passam a valorizar os
conhecimentos dos camponeses como elementos dinami-
zadores dos processos de transformacio social. Ea partir
dessas experiéncias sistematizadas, localizadas nos mais dis-
tintos contextos e territérios, que tem se tornado possivel a



elaboracio de novos referenciais técnico-metodoldgicos para
a construcao da Agroecologia (FERREIRA; SCHOTTZ, 2010).

No entanto, sob um olhar mais criterioso, percebe-se que,
na maior parte das vezes, os homens sdo apresentados como
protagonistas das experiéncias bem-sucedidas, ocultando a
contribuicao das mulheres camponesas. Ainda sao raros os
estudos com enfoque no trabalho produtivo realizado pelas
mulheres nos agroecossistemas. Em geral, destaca-se a atua-
¢ao da familia ou do homem, sem questionar as relagées so-
ciais de poder vigentes, o que reforca a invisibilidade e a des-
valorizacao do trabalho feminino.

A estrutura da sociedade patriarcal capitalista hierarquiza o
trabalho, impondo uma divisdo nao natural entre mulheres e
homens, entre produtivo e reprodutivo, entre publico e pri-
vado. Dessa forma, o trabalho doméstico é visto como dever
e obrigacao das mulheres, sendo naturalizado, desqualificado

Agricultora Maria Francisca, Araponga - MG

e, por consequéncia, invisibilizado. Os espagos ocupados pe-
las mulheres aparecem secundarizados e menosprezados, em
clara oposicao aqueles espacos tradicionalmente dominados
pelos homens.

Assim, o amplo leque de contribuicoes das mulheres, que
desempenham diversas atividades reprodutivas e produtivas,
agricolas e nao agricolas, simplesmente nido é reconhecido
como trabalho e n3o é contabilizado.

Diante da constatacao de que as desigualdades nas relagoes
de género constituem um obstaculo a construgao de estilos
mais sustentaveis de desenvolvimento, as organizacbes tém
buscado novos enfoques metodolégicos sensiveis a essa te-
matica (PACHECO, 2009). Nesse sentido, a CA ganha legiti-
midade, na medida em que busca dimensionar a contribuicao
produtiva das mulheres camponesas, consolidando a premissa
de que Sem Feminismo ndo ha Agroecologia.
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ANOTAR PARA COMPROVAR

A partir de janeiro de 2014, a equipe responsavel pelo monitoramento da Cader-
neta Agroecoldgica passou um ano visitando agricultoras e recolhendo informa-
¢oes sobre o seu dia a dia. Um grupo de 64 agricultoras familiares de 14 munici-
pios da Zona da Mata® foi selecionado, tendo como Gnico requisito o cultivo de
quintais produtivos.

Por meio de entrevistas semiestruturadas, visitas a campo e andlises dos dados re-
gistrados, foi possivel compor um quadro revelador da efetiva contribuicao feminina
na gestao dos agroecossistemas.

Em primeiro lugar, é notavel a enorme diversidade biolégica dos quintais, que sé
¢é possivel gracas ao refinado trabalho de manejo realizado pelas mulheres. Em
uma contagem feita a partir dos registros nas CAs, enumeramos |42 espécies,
abrangendo hortalicas, plantas medicinais, flores, arvores frutiferas e pequenos
animais. Se incluirmos os alimentos processados e artesanatos, o nimero de pro-
dutos sobe para 212.

Ainda em relacao ao manejo, é possivel observar o emprego de um conjunto de
praticas agroecoldgicas, como cobertura morta, adubacdo organica, caldas caseiras,
homeopatia aplicada a familia e também a agricultura, uso responsavel das fontes de
energia e rotacao de culturas.

A producgao para o autoconsumo também merece destaque, uma vez que a maior
parte da alimentacao das familias provém dos quintais, sendo que, em média, 70%
de todos os produtos consumidos mensalmente sao cultivados pelas mulheres. Por
sua vez, a renda obtida pela venda dos géneros alimenticios produzidos nos quintais
chega a superar o valor da producao destinada ao autoconsumo, girando em torno
de dois salarios minimos por més. Para algumas familias, essa é a principal fonte de
renda. Em certos casos, verificou-se que a contribuicaio econémica das mulheres
ultrapassou a renda gerada pela venda do café, principal cultura comercial da regiao.
Do ponto de vista econémico, portanto, a CA possibilitou visibilizar a importancia
das mulheres na producao para o autoconsumo, na promogao da salide e na geracao
de renda das familias.

Observamos, contudo, que o acesso aos insumos, como esterco, himus, sementes e
mudas, é uma das dificuldades enfrentadas por quase todas as mulheres para manter
os seus quintais produzindo. Devido ao manejo convencional do gado na regiao, a

3 Municipios da Zona da Mata envolvidos na pesquisa: Acaiaca, Araponga, Diogo de Vasconcelos,
Divino, Ervalia, Espera Feliz, Guidoval, Orizania, Paula Cindido, Santa Margarida, Santana do Ma-
nhuagu, Simonésia, Visconde do Rio Branco e Vigosa.
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maioria das mulheres nao tem uma fonte
segura de esterco ou himus, sendo obri-
gada a comprar ou, simplesmente, deixar
de usar. Muitas agricultoras também nao
conseguem produzir sementes e mudas
na propriedade, sendo necessario ad-
quirir materiais convencionais nos mer-
cados. Além disso, as secas prolongadas
na regiao tém afetado negativamente os
quintais, reduzindo a sua produtividade.
Por outro lado, tém estimulado as dis-
cussdes em torno do uso de tecnologias
adequadas a realidade das familias para o
manejo dos recursos hidricos.

Outro aspecto constatado nas reflexdes
realizadas com as mulheres ¢ a diminui-
¢ao no cultivo de hortalicas nao conven-
cionais e uma tendéncia a padronizacao
dos tipos de plantas cultivadas, especial-
mente entre as familias que comerciali-
zam para o Programa de Aquisicio de
Alimentos (PAA) ou o Programa Nacio-
nal de Alimentacao Escolar (Pnae), in-
terferindo na diversidade de alimentos
produzidos nos quintais.

Por fim, o acesso aos mercados institu-
cionais ainda é restrito para as mulhe-
res, apesar de a comercializacdo ser
muito presente. No entanto, de modo
geral, as mulheres ainda ndao dominam
a relacdo com o mercado, o que se ex-
pressa na baixa diversidade dos canais
de comercializacdo acessados (feiras,
pontos de venda, mercados institucio-
nais). Além disso, ha dificuldades para
a agregacao de valor aos produtos, que
tem sido objeto de acio da assessoria
do CTA, contribuindo para reduzir as
perdas da producao de quintais.



CONCLUSOES E PERSPECTIVAS FUTURAS

A CA é o resultado do esforco intelectual e politico de mulheres
no sentido de construir novas ferramentas de analise da realida-
de social, configurando-se como uma estratégia voltada para dar
visibilidade e valorizar o trabalho realizado pelas mulheres em
agroecossistemas, promovendo o empoderamento das agricul-
toras e o fortalecimento de suas bandeiras. Nesse sentido, € um
instrumento metodolégico que contribui para fortalecer o elo
entre a luta das mulheres e a construcao da Agroecologia.

Além disso, é importante registrar os ganhos politicos que essa
acao tem possibilitado na Zona da Mata de Minas Gerais. Ob-
servarmos um fortalecimento e uma maior autonomia das mu-
Ilheres que passaram a utilizar o instrumento, como relatado
pela agricultora Maria da Conceigao Caetano, de Acaiaca (MG):

A caderneta vem para nos mostrar aquilo que a
mulher acha que ndo faz. Quando a gente ano-
ta tudo o que produz e vé€ tudo o que deixa de
comprar no mercado, a gente vé que ndo sabia
que trabalhava. Eu chegava a falar: eu estou tdo
cansada e ndo fiz nada.

Com a quantificacao e a qualificacao dos dados obtidos, espera-se
subsidiar debates sobre politicas publicas voltadas especificamen-
te as mulheres rurais, a exemplo de servigos de Assisténcia Técni-
ca e Extensao Rural (Ater), crédito rural e mercados institucionais.

Diversidade e qualldade alimentar: o trabalho das mulheres se torna visivel

ANTONIO AUGUSTO LOPES NETO
AUXILIADORA FEITAL

ISABEL DE LUANDA LOPES
ANGELICA ALMEIDA

LILIAM TELLES

Integrantes da equipe técnica do Programa Mulheres e
Agroecologia do CTA-ZM
comunicacao(@ctazm.org.br; guto@ctazm.org.br
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E TRABALHO, NAO E AJUDA!

um olhar feminista sobre
o trabalho das mulheres
na Agroecologia

Vanessa Schottz, Maité Maronhas e Elisabeth Cardoso
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A contabilizacio detalhada do conjunto das produgdes realizadas pelas agricultoras revela o significado econémico do trabalho das mulheres na
agricultura familiar

Grupo de Trabalho de Mulheres da

Articulacdo Nacional de Agroecolo-

gia (GT Mulheres da ANA) constitui

um espaco de auto-organizacao das
mulheres no campo agroecoldgico e de didlogo
entre o feminismo e a Agroecologia, sendo for-
mado por mais de duzentas organiza¢des mistas,
feministas e movimentos sociais.

A partir da constatacao de que havia uma falta de problema-
tizacdo sobre as desigualdades nas relagbes de poder e nos
papéis desempenhados por cada membro das familias agricul-
toras, o GT iniciou, em 2008, a sistematizacdo de experién-
cias agroecoldgicas protagonizadas por mulheres agricultoras,
camponesas, agroextrativistas, indigenas, quilombolas, que-
bradeiras de coco babacu, ribeirinhas, entre outras.' A ideia

' O projeto Intercdmbio e Sistematizacio de Experiéncias Agroecold-
gicas Protagonizadas por Mulheres é fruto de uma parceria entre o GT
Mulheres da ANA, a ActionAid Brasil e a Heifer. O processo, realiza-
do entre 2008 e 2012, envolveu um conjunto amplo de organizagdes e

era dar visibilidade e valorizar o trabalho desenvolvido pelas
mulheres na Agroecologia, além de aprimorar a capacidade
das mesmas de refletir sobre suas préprias experiéncias, seu
papel na construcao da Agroecologia e o papel da Agroecolo-
gia em suas vidas (CARDOSO; SCHOTTZ, 2010). Ao todo,
foram sistematizadas 56 experiéncias individuais e coletivas
em diferentes contextos socioambientais.?

A luz da economia feminista® consideramos qualquer tarefa
realizada em um agroecossistema como trabalho, que pode

movimentos sociais e resultou na sistematizacao de 23 experiéncias no
Nordeste, duas no Sudeste, 15 no Sul e |6 na Amazdnia.

2 As sistematizacdes foram conduzidas em parceria com as seguintes or-
ganizagoes: GT Mulheres de Pernambuco (regiao Nordeste):; GT Géne-
ro e Geracdo da Rede Ecovida e Movimento de Mulheres Camponesas
(regido Sul); Rede de Mulheres Empreendedoras Rurais da Amazénia
(regiao Amazoénica).

3 A economia feminista é um campo das ciéncias econémicas que estuda
a condigdo de invisibilidade das mulheres no pensamento neoclassico e
marxista, bem como ressignifica e amplia o conceito de trabalho, abran-
gendo o mercado informal, as tarefas domésticas, a divisdo sexual do tra-
balho na familia e, fundamentalmente, considerando a esfera reprodutiva
como essencial a existéncia humana (NOBRE, 2002).
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ser categorizado como reprodutivo ou produtivo. O traba-
Iho reprodutivo é aquele que tem como fungio a producao
doméstica de bens e servicos, além da execucao de tarefas
de cuidado e/ou apoio a pessoas dependentes (BORDERIAS;
CARRASCO, 1994), enquanto o produtivo é aquele que gera
bens/produtos com finalidade comercial e econémica. Ainda
que o trabalho reprodutivo seja imprescindivel a vida, ha uma
hierarquizacao, na qual o trabalho produtivo, atribuido em
geral ao dominio masculino, recebe maior reconhecimento
social, por ter valor mercantil e gerar trocas monetarias (HI-
RATA; KERGOAT, 2007). Ja o trabalho reprodutivo é associa-
do ao afeto, com pouco valor e visibilidade, o que o aproxima
de um nao trabalho.

E TRABALHO, NAO E AJUDA!

Ao levar em conta todos os componentes do sistema de pro-
ducio, a Agroecologia tem o potencial de contribuir para dar
visibilidade ao trabalho desenvolvido pelas mulheres, consi-
derando-o fundamental para a sustentabilidade do sistema e
para a reproducao familiar. Todavia, as sistematizacoes apon-
taram que esse reconhecimento nao ocorre de maneira auto-
matica. Ao refletir sobre suas experiéncias, muitas mulheres
perceberam que ha uma enorme desvalorizacao do seu traba-
Iho por parte dos maridos e também da prépria comunidade,
que enxergam as suas iniciativas de organizar-se em grupos
produtivos como perda de tempo ou invencdo de moda de quem
ndo tem nada pra fazer. O grupo de mulheres ecologistas do
Morro do Forno (Rio Grande do Sul) relata que, no inicio, os
moradores da comunidade mandavam a gente ir dormir, ja que
ndo tinhamos outra coisa pra fazer.

Diversos depoimentos destacam que a postura de alguns ma-
ridos restringe ou mesmo impede a participacao das mulheres
em grupos produtivos e em espacos de auto-organizagao.

Muitos maridos e companheiros nao acreditavam
que a experiéncia fosse dar certo, desestimularam
muitas delas e, em outros casos mais extremos,
muitos homens ndo deixavam as mulheres mais
sair de casa para participar do grupo.

(Grupo de Mulheres da Agroindustria Sao José,
no municipio de Porto Vera Cruz/RS)

No Rio Grande do Norte, o Grupo de Mulheres Decididas a
Vencer do Assentamento Mulugunzinho, em Mossoré, iden-
tificou o machismo e a divisao sexual do trabalho como
as principais barreiras enfrentadas ao longo de sua trajeté-
ria. Segundo as agricultoras, seus companheiros nao com-
preendiam a légica das reunides e se recusavam a cuidar
dos filhos quando elas se ausentavam de casa para ir aos
encontros de mulheres.

As sistematizagdes também apontaram que, assim como o
trabalho das mulheres ¢ invisivel aos olhos dos homens e da
sociedade, as rendas monetaria e ndo monetaria obtidas por
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elas também contam com pouco reconhecimento social e di-
ficilmente sao consideradas pelas politicas publicas.

Uma das situacdes que expressam essa invisibilidade refere-se a
dificuldade das agricultoras em obter crédito junto aos bancos,
sobretudo quando sua produgao é destinada ao autoconsumo,
ainda que formalmente exista uma linha de financiamento es-
pecifica para as mulheres (o Pronaf Mulher). Para justificar a
recusa do crédito, os bancos alegam ser baixa a capacidade de
pagamento por parte das mulheres. Portanto, ainda que o au-
toconsumo configure uma das principais estratégias de garantia
da soberania alimentar, assegurando a qualidade da alimenta-
¢ao, reduzindo as despesas com alimentos e, consequentemen-
te, conferindo maior autonomia da familia frente ao mercado,
tal pratica carece de maior valorizacao e apoio por parte das
politicas publicas, incluindo programas de fomento e crédito.

Assim, o trabalho reprodutivo, ainda que nao gere ren-
da monetaria, também precisa ser contabilizado na analise
econdmica dos agroecossistemas, uma vez que no espago
doméstico muitos produtos sao beneficiados, servicos in-
dispensaveis para o bem-estar da familia e da comunidade
sao diariamente realizados, muitas horas sao trabalhadas e
recursos da familia estao ali investidos.

Mesmo no caso da renda monetaria obtida pelas mulheres, a
percepcao é de que sua contribuicao para a economia familiar
também seja pouco relevante por ser prioritariamente desti-
nada a suprir necessidades domésticas invisiveis, como roupas,
calcados, material escolar para as criancas, entre outros itens.

Observou-se ainda que, associada a hierarquizacao entre o
trabalho produtivo e o reprodutivo, ocorre uma divisao nao
igualitaria das atribuicoes domésticas e de ambito familiar.
Tarefas como cuidado com idosos, educagao e cuidado com
criancas, lavar roupas, preparacio de comida e limpeza da
casa sao realizadas quase que exclusivamente pelas mulheres,
cabendo ao homem, quando presente nesse espago, o papel
de ajudante que deve se envolver em tarefas mais masculinas,
como poda de arvores e arbustos, manutencao de carros,
motos e ferramentas.

Essa sobrecarga tem consequéncias para a vida das mulheres,
da comunidade e da sociedade em geral. Ao gastarem mais
horas na realizacao de suas funcdes, quando comparamos aos
homens, essas mulheres dispéem de menos tempo para in-
vestir em sua educacio, lazer e participacao social.

No inicio das atividades, o grupo era formado por
vinte mulheres entusiasmadas com a nova expe-
riéncia de trabalho coletivo e geracdo de renda.
Mas ocorreu que muitas dessas mulheres ndo ti-
nham o apoio da familia. (...) Este também foi
um fato de desisténcia de algumas mulheres que
ndo venciam trabalhar em casa e na agroindustria.
(Grupo de Mulheres da Agroindustria Sao José,
no municipio de Porto Vera Cruz/RS)
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A sistematizacdo, segundo a avaliacdo das préprias mulhe-
res, colaborou muito para que elas refletissem sobre suas
experiéncias e percebessem que sua contribuicdo para a
Agroecologia nao configura uma mera ajuda e que, portanto,
precisa ser reconhecida e valorizada como trabalho. Além
disso, identificaram a importancia do fortalecimento de sua
identidade como agricultoras.

Em varias situagcdes, a sistematizacao possibilitou que as
mulheres reconhecessem a importancia da renda conse-
guida com a venda de seus produtos, como hortalicas,
doces e artesanato. Esse processo evidenciou também as
diversas formas de opressao sofridas pelas mulheres, que
relataram se sentirem mais fortalecidas ao saber que ou-
tras vivenciavam a mesma situagao. A sistematizacao es-
timulou também a reflexao sobre as dimensbes da auto-
nomia econémica e apontou para a participagao cada vez

maior das mulheres em espacos muitas vezes ocupados
somente por homens.

Hoje me sinto mais valorizada. Néo tive muita di-
ficuldade, mas mudou muito na divisdo das tarefas
de casa, na criagdo dos filhos, foi uma mudanga e
aprendizado muito grande. Antes, com meu pai, s6 a
mulher ia para a cozinha. Com meu marido e filhos,
isso ja mudou muito, todos ajudam. Considero que
hoje sou mais respeitada, como também aprendi a
respeitar. (Didi, agricultora de Montes Claros/MG)

Decidir sobre sua prépria vida, tomar parte em decisdes que
influenciam a vida de todos (comunidade, sociedade) é uma
questao de poder. Nas relacoes de género desiguais, como as
que vivenciamos, as pequenas parcelas de poder ou os pequenos
poderes que lhes tocam e que lhes permitem romper, em alguns
momentos ou circunstdncias, a supremacia masculina, sdo pode-
res tremendamente desiguais (COSTA, 1998, p. 19)
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Atividade de sistematizacao

A posicao e a condicdo social em que as mulheres se reco-
nhecem e sio reconhecidas propiciam que as mesmas acu-
mulem conhecimentos sobre questoes ligadas a valorizacao
e a reproducao da vida e que se encontram no cerne do
desenvolvimento da Agroecologia, como a producao de ali-
mentos saudaveis; a rejeicdo ao uso de agrotdxicos e culti-
vos transgénicos, considerando suas consequéncias sociais,
para a salde e para o meio ambiente; a luta contra a perda
da biodiversidade, notadamente de cultivos crioulos e tra-
dicionais; a guarda de sementes crioulas e/ou tradicionais; a
manutencao de relagdes de solidariedade, cuidados, entre
outros aspectos.

Ao mesmo tempo que é importante reconhecer esses conhe-
cimentos, é fundamental nao assumir uma perspectiva essen-
cialista sobre os mesmos. Afinal, as mulheres se tornam mu-
Iheres através de um processo de construgao social de género
tanto quanto os homens se tornam homens. E necessério,
portanto, que todos os sujeitos — mulheres, homens, jovens,
adultos e idosos — sejam capazes de exercitar e valorizar esses
conhecimentos, pois sao essenciais para a construcao desse
novo paradigma de desenvolvimento que é a Agroecologia.

As sistematizagdes apontaram para a existéncia de expe-
riéncias em que a producao agroecolégica contribuiu para o
empoderamento das mulheres, que, a partir de entao, pude-
ram sair do Ambito estritamente doméstico, aumentando a
sua participacdo em espacos publicos e obtendo mais inde-
pendéncia e autoestima. Todavia, essas conquistas s6 foram
possiveis quando a producdo agroecoldgica foi efetivamente
articulada a estratégias de garantia da autonomia econémica e
politica das mulheres, numa perspectiva ativa de superagao da
divisao sexual do trabalho.

Mulheres constroem pontes entre a Agroecologia e a Economia Solidaria
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A importancia da

dimensao econémica no
trabalho organizativo com

MULHERES RURAIS DO
SERTAO DO PAJEU (PE)

B Ana Paula Lopes Ferreira e Emma Siliprandi

ste texto tem como base uma investigacao feita junto a agricultoras acompanhadas

pela Casa da Mulher do Nordeste (CMN) no Sertao do Pajel em Pernambuco. Ressalta

a importancia da dimensdo econémica nos trabalhos de organiza¢cdo dessas mulheres,

em especial porque, dentro da CMN, o empoderamento econémico é entendido como o
primeiro passo para a construcao de sua autonomia e supera¢ao de situa¢cdes de violéncia.

Assim como a maioria das mulheres rurais, as agricultoras do
Pajet, em geral, enfrentam um contexto de relagdes de géne-
ro desfavoraveis. Mesmo assim, vém demonstrando forca em
sua auto-organizacgao e reivindicagdes por direitos em varias
frentes, como protecio social ao trabalho, crédito, assistén-
cia técnica, documentacao, politicas de saide e de combate a
violéncia contra a mulher. Essas praticas demonstram a capa-
cidade de resiliéncia dessas mulheres, a despeito de todas as
adversidades de suas duras rotinas.

Envolvidas em um cenario de lutas no Pajeq, elas vém experimen-
tando melhorias em suas vidas. Essas conquistas se devem, em
parte, ao acesso, nos Ultimos 12 anos, a algumas politicas publi-
cas, como o Programa Bolsa Familia, o Programa de Aquisicao de
Alimentos (PAA) e o Programa Nacional de Alimentacio Escolar
(Pnae), mas também devem ser atribuidas ao seu envolvimento
nas acoes desenvolvidas pela Casa da Mulher do Nordeste.

A IMPORTANCIA DA DIMENSAO ECONOMICA

A oportunidade de participar em atividades econémicas, como
feiras, mercados locais e institucionais, a exemplo do PAA e do
Pnae, é muito relevante para o processo de empoderamento
das mulheres rurais do Pajed. Dessa forma, muitas delas pas-
saram a ter uma renda e uma inser¢ado em espacos publicos
que antes lhes pareciam inatingiveis. Além disso, a possibilidade
de ter autonomia econémica abriu e continua abrindo caminho
para o alcance de outras autonomias, como a politica.

O acesso ao dinheiro

A frase pouca coisa na vida é pior do que pedir dinheiro a homem
é comum na maioria das conversas com as agricultoras do
Pajed. Para elas, a situacio ideal é quando podem gerir seus
préprios recursos financeiros, escolhendo livremente a forma
como irao gasta-los.

Ao sentir que existe a possibilidade de sair da condigao
de subordinacao financeira, as mulheres nao se importam,
de imediato, com o valor monetdrio desse dinheiro, se é
muito ou pouco. O que importa sao os outros valores que
o dinheiro traz para a vida delas, como a liberdade. Para
elas, nao precisar mais pedir dinheiro ao marido (ou pelo
menos diminuir essa necessidade) é uma conquista impor-
tante e incomensuravel, conforme explicitado no depoi-
mento a seguir.

Nunca vou esquecer do tempo que comecei a ter
meu dinheiro. Eu nao sabia o valor das notas, nem
sabia o quanto era aquilo que tinha na minha
mao. Mas tudo bem, fui aprendendo aos pouqui-
nhos. Ficava mesmo era animada porque passei a
ter uma carteira com dinheiro e podia gastar com
as coisinhas que eu achava importantes pro meu
filho, pra mim, pra minha casa, sem precisar mais
pedir pro homem. Eles pensam que a mulher gosta
de gastar dinheiro a toa. Nunca tinha me sentido
tao livre (agricultora do Pajeu).
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O sentimento de liberdade também é experimentado pela maioria das mulheres
entrevistadas quando deixam de ouvir perguntas que as faziam se sentir parecidas
com criangas ou pessoas sem a menor responsabilidade: Vocé vai usar esse dinheiro
pra qué? Pra que vai comprar isso? Cadé o dinheiro que te dei? Ja ta precisando de di-
nheiro novamente? Elas relatam essas experiéncias com indignacao: Nao depender de
si prépria é muito ruim.

Ha depoimentos de agricultoras que viveram anos sem saber nem mesmo diferenciar
as cédulas de dinheiro e nao se sentiam capazes de reverter a situacao de total subor-
dinacdo econémica. Nao tinham a compreensao de que trabalhavam tanto quanto os
homens e que, portanto, o dinheiro produzido na propriedade também era seu.

As mulheres apontam que o crescimento da renda e da participacdo nos espacos
politicos beneficia nao sé a sua vida, como a de suas familias. Segundo elas, a partir
do momento em que vivem numa condi¢Go melhor, passam a desejar o melhor para as
pessoas ao seu redor, lutando também pelo desenvolvimento de seus filhos e marido.

Todas relatam que, ao ter acesso ao dinheiro, além de gastar com artigos pessoais
e para seus filhos, contribuem com as despesas da casa, algumas das quais, segundo
elas, os homens tém dificuldade de enxergar, como contas de celulares e de energia
elétrica, manutencao dos freezers, contribuicoes ao Sindicato de Trabalhadores Ru-
rais (STR) e a Associagdo e uma série de outros gastos. Essa participagao nos custos,
consequentemente, melhorou a relacdo com seus maridos, que comecaram a olhar
para elas de maneira diferente, passando a valoriza-las mais. As mulheres afirmam
que até as brigas diminuem quando passam a ter condicdes de ajudar os maridos:
Ao podermos até dar um dinheiro nosso pra eles, tudo fica mais tranquilo. Para elas, o
acesso ao dinheiro permite que se sintam vivenciando uma verdadeira relagao de
parceria. A melhoria na relacdo é apontada como um fato muito importante, que
acaba trazendo beneficios para sua vida como um todo.

Visibilidade ao trabalho da mulheres em espagos publicos
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AO SENTIR
QUE EXISTE A
POSSIBILIDADE DE
SAIR DA CONDICAO
DE SUBORDINACAO
FINANCEIRA, AS
MULHERES NAO SE
IMPORTAM, DE
IMEDIATO, COM O

VALOR MONETARIO

DESSE DINHEIRO, SE
E MUITO OU POUCO.
O QUE IMPORTA SAO
OS OUTROS VALORES
QUE O DINHEIRO
TRAZ PARA A VIDA
DELAS, COMO A
LIBERDADE.

As agricultoras ressaltam que o traba-
lho da CMN nas comunidades fortalece
a autonomia econoémica das mulheres.
Afirmam que, mesmo aquelas que nao
participam diretamente das acdes da
CMN, ao conversarem com as que
participam, tém a consciéncia de que
também devem se envolver na adminis-
tracao do dinheiro da familia.

As mulheres afirmam ainda que a CMN
despertou nelas o desejo e a certeza
de que poderiam ter e administrar seu
préprio dinheiro, o que mudou a visao
que tinham delas mesmas (autoestima)
e a relacdo com suas familias. Uma mi-
rando-se no exemplo da outra gerou um
efeito cascata, que acabou fortalecendo
todas. Com a proximidade da cidade e a
dificuldade na agricultura devido a seca,
algumas trabalham como domésticas.
No entanto, elas afirmam que a maio-
ria das mulheres nas comunidades, seja
trabalhando como doméstica, na produ-
cao da horta, na criagao de galinhas, no
beneficiamento de frutas ou até mesmo
administrando o dinheiro que recebem
do Programa Bolsa familia, conseguem
ter sua propria renda. Segundo elas,
antes os homens administravam todo o
dinheiro da casa, mas agora nao.



mulheres

Nas reuniées da CMN sempre somos orientadas
a ter nosso proprio dinheiro. Estudamos e en-
tendemos que as mulheres tém medo de mexer
em dinheiro por falta de costume. Mas a gente
consegue. E ndo entregamos mais o dinheiro nas
mdos dos homens, nGo. Comecamos também a
fazer sabdo, dgua sanitdria, a pasta de ariar alu-
minio. Eu oriento todas as mulheres para sempre
guardar um pouco do dinheiro para poder com-
prar material, sem precisar pedir pra ninguém
(agricultora do Paje).

Percebe-se, porém, que o enfrentamento dessas questoes faz
aflorar uma preocupacio latente de que o empoderamento
gerado pelo acesso ao dinheiro sirva para subverter as rela-
¢c6es de poder dentro da prépria familia. Afinal, a mudanca
de postura das préprias mulheres significa a quebra de hierar-
quias historicamente estabelecidas e o compartilhamento das
decisées familiares.

Acesso ao crédito

Dada a invisibilidade do trabalho reprodutivo no cotidiano da
unidade familiar, o acesso ao crédito tem grande importan-
cia porque pode favorecer a criacdo de atividades produti-
vas protagonizadas pelas proprias mulheres, seja individual
ou coletivamente. Nesse sentido, abre um caminho para o
empoderamento e a autonomia econdémica das agricultoras,
possibilitando que elas contribuam efetivamente para a renda
familiar, o que, consequentemente, permite também um au-
mento da participagdo em espacos publicos e politicos.

Se, por um lado, o acesso ao crédito publico representa a pos-
sibilidade de mudancas positivas para as mulheres, por outro,
implica 6nus e responsabilidades a mais a serem assumidas
por elas. Para que se possa desenvolver mecanismos de cré-
dito dentro de uma perspectiva de construcao de autonomia
para as mulheres, é preciso entender, em primeiro lugar, a
relacdo com as entidades financeiras. Nesse sentido, as or-
ganizagdes da agricultura familiar vém se empenhando em
garantir que os avangos institucionais e legais obtidos, fruto
das reivindicacées do movimento de mulheres, venham gerar
resultados concretos na vida das mulheres e de suas familias.

Essa preocupacao é relevante porque, embora existam po-
liticas governamentais de acesso ao crédito, é bastante co-
mum ouvirmos agricultores e agricultoras familiares do Ser-
tao do Pajel dizer que ndo gostam de ficar devendo dinheiro a
ninguém, principalmente ao banco ou que dever é a pior coisa
do mundo. Percebe-se, assim, que esses homens e mulheres
sdo prudentes e até avessos a se endividar com os bancos.
Porém, a situacdo é ainda mais grave no caso das mulheres,
porque, além do medo natural de nao conseguirem gerir a
divida e honrar o compromisso, elas se sentem incapazes de
definir estratégias de planejamento para pagar as parcelas e
de entender as regras e o funcionamento dos mecanismos de
crédito. Dizem: ndo entendemos nada disso; isso é coisa para a
cabeca dos homens; eles é que conseguem entender e lidar com
essas coisas de banco. Algumas chegam a expressar que sao
menos inteligentes que os homens.

Ao conversar sobre o acesso ao crédito publico, as mulhe-
res entrevistadas se reportam com muita frequéncia a dois
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Intercambios entre grupos
de mulheres de diferentes
regides ilumina os caminhos
para a superagao das
desigualdades de género

sentimentos contrastantes: medo e coragem. Umas dizem que
sentiam medo de varias coisas, da ida ao banco, de como pro-
ceder para solicitar o crédito, de como seriam recebidas, de
serem ignoradas, de terem seu pedido recusado. Outras falam
que foram ao banco movidas por uma coragem, que lhes deu
forca para falar com o gerente. Ha também quem admita que
levou muitos anos para criar coragem para enfrentar o banco.
Ou seja, ir ao banco, analisar as linhas de crédito existentes,
escolher a linha mais conveniente e dialogar com o gerente
ndo é uma situacao tranquila para as mulheres. Segundo elas,
precisa ter coragem para deixar o medo de lado.

Cabe ressaltar que a dificuldade para acessar o crédito publico
é um problema para as mulheres rurais como um todo. Cor-
robora para isso o fato de muitos gerentes ainda desconhe-
cerem o funcionamento de linhas de crédito destinadas para
a mulher, como o Pronaf Mulher, e acabam desestimulando as
mulheres a acessar essa e outras modalidades.

Assim, mesmo existindo uma linha de crédito especifica para as
mulheres, elas continuam tendo menos facilidade que os homens
para acessar esses recursos publicos. Muitas vezes, desde que
chegam ao banco, as mulheres sdo desestimuladas a usar o cré-
dito no que querem. Por exemplo, uma agricultora quer adquirir
materiais necessarios para fazer a instalacio de um galinheiro,
mas os gestores bancarios sao acostumados a liberar crédito ape-
nas para a compra de cabecas de gado e rolos de arame para

Agriculturas ¢ v. 12-n.4 * dezembro 2015 58

fazer cerca. Tentam entdo convencé-la de que a instalacdo do
galinheiro nao vai reverter em dinheiro para que ela consiga pa-
gar sua divida. Outras vezes, por simples desconhecimento do
funcionamento ou até por ma fé, o gerente afirma que o Pronaf
Mulher sé existe no papel ou que nao esta disponivel naquele
municipio. Dessa forma, muitas mulheres que procuram o banco
tém histdrias negativas para contar, como a relatada a seguir:

As mulheres da minha comunidade ja acessaram,
mas quase todas tém experiéncias um pouco difi-
ceis com o banco. Eu ja acessei para comprar gado.
Paguei antes da data limite. E depois fui novamente
ao banco para acessar o crédito pela segunda vez.
Dessa vez, o banco nao liberou, alegou que minha
terra era pequena para tal empreendimento. Me
senti triste e envergonhada. Tentei uma terceira vez
para comprar freezer para armazenar as polpas que
vendo, e mais uma vez nao tive a autorizagao do
banco. Agora tomei a decisao que nunca mais ten-
tarei acessar créditos. A gente se sente humilha-
da com decisbes como essa por parte dos bancos.
(Agricultora assessorada pelo Centro Sabia' na
comunidade Carro Quebrado).

" O Centro de Desenvolvimento Agroecoldgico Sabi é uma organizacio
nao governamental com sede no Recife (PE). Fundado em 1993, o Sabia
trabalha para a promocao da agricultura familiar dentro dos principios da
Agroecologia. Para saber mais, acesse: http://www.centrosabia.org.br/.



Além das dificuldades relacionadas ao banco, outro impedi-
mento para a obtencao do crédito por parte das mulheres é o
comportamento de seus maridos. Algumas contam que ainda
hoje existem muitos casos em que a mulher consegue obter o
crédito para seus projetos, como comprar pequenos animais
ou investir em sua horta, mas acaba entregando o recurso nas
maos de seu marido, que usa o dinheiro para o que ele quer.

Aqui na minha comunidade, elas faziam o Pronaf
em nome da mulher, mas era para o homem com-
prar uma junta de bois, ou até uma moto, e ficava
a responsabilidade nas costas da mulher pra pagar
a divida. A gente sabe que uma moto nao paga
divida de um projeto. E muitos ainda hoje fazem
isso. Mas se a mulher fizer o projeto para comprar
a junta de bois, compra os bois e daqui a dois anos
ela tem o dinheiro para pagar. Ela vai se organi-
zando com o que ela se comprometeu. E muitos
homens nao pensam desse jeito, ah, é projeto a
fundo perdido (Agricultora assessorada pelo Cen-
tro Sabid na comunidade de Pereiros).

A IMPORTANCIA DE UMA
ABORDAGEM FEMINISTA

A mulher agricultora sofre uma dupla subjugacdo perante a
sociedade brasileira. Primeiro, por fazer parte de uma clas-
se de trabalhadores pouca valorizada no pais, segundo, pelo
simples fato de ser mulher em um contexto em que o ma-
chismo predomina.

Ao longo dos dltimos 30 anos, a Agroecologia vem demons-
trando potencial para abrir espacos para que as mulheres
agricultoras enfrentem sua condicdo de vulnerabilidade e con-
quistem mais poder nas esferas pessoal, produtiva, familiar e
politica. Todavia, o trabalho na perspectiva agroecolégica, por
si s6, ndo é suficiente para que a desvalorizacao e a invisibi-
lidade das mulheres sejam devidamente problematizadas. O
didlogo entre as perspectivas agroecoldgicas e feministas € um
importante caminho para o enfrentamento politico de alguns
dos dilemas vivenciados pelas mulheres no meio rural.

O engajamento de organizacoes feministas na construcao do
campo agroecolégico tem contribuido para a ampliacao de seu
alcance para além das questdes tecnolégicas e ambientais, res-
saltando sua dimensao social e de equidade de género. Ao mes-
mo tempo, as organiza¢des feministas sao influenciadas pela

discussao sobre sustentabilidade ambiental trazida pela Agroe-
cologia, ampliando seus discursos e praticas nesse campo.

Nessa convergéncia entre o feminismo e a Agroecologia, por-
tanto, as mulheres encontraram espagos para a desconstrucao
das bases insustentaveis do modelo de poder instituido, nao
somente do ponto de vista ecoldgico e politico, mas também
social, incluindo a busca da equidade nas relaces de género.

E recorrente, nas organizacdes mistas, o discurso sobre uma
falta de preparo para o trabalho com género, bem como a jus-
tificativa de que ha o receio de que esse tipo de trabalho possa
ser desestruturador das familias, por ser um tema polémico, que
pode causar desavencas no seio familiar. Entretanto, é impor-
tante ressaltar que essas mesmas organizacdes sio fortalecidas
ao terem posicionamentos claros sobre outras questoes ain-
da polémicas e difusas para o conjunto da sociedade, porém
relevantes na perspectiva agroecolégica, tais como: o uso de
insumos quimicos, a forma de mercantilizacao da producao,
a importancia politica das feiras agroecolégicas, os riscos dos
transgénicos, a transposicao do Rio Sao Francisco, etc. Muitas
organizagbes ainda sio reticentes em trabalhar a Agroecologia
numa perspectiva transformadora das relagées sociais de géne-
ro, por estarem imersas numa cultura patriarcal em que a maio-
ria das mulheres é subordinada, subjugada e dominada. Des-
sa forma, é fundamental que as organizacdes agroecoldgicas,
feministas ou nao, encarem o desafio de entender e trabalhar
numa perspectiva mais inclusiva, de combate as desigualdades
de poder enfrentadas pelas mulheres dentro da sociedade.

No caso do Sertao do Pajel, essa transformacio social vem
ocorrendo pela inclusdo econémica das mulheres agriculto-
ras, gerando autonomia e maior participacdo em diversos es-
pacos no ambito publico e privado.
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Revalorizando as Plantas
Alimenticias Nao Convencionais

A crescente padronizacao das dietas resultante do controle dos sistemas agroalimentares por um punhado de corporagées
transnacionais tem sido responsavel pelo abandono de uma enorme diversidade de plantas alimenticias nao convencionais
(Pancs) que por séculos contribuiram para a soberania e a seguranca alimentar e nutricional dos povos. Segundo a Organizacao
das Nacoes Unidas para Agricultura e Alimentacdo (FAO, na sigla em inglés), apenas |5 espécies cultivadas respondem
atualmente por 90% da alimentacao mundial, com apenas trés delas (arroz, milho e trigo) representando dois tercos do total.

Ironicamente, o mesmo sistema de poder corporativo que promove o processo de erosao da agrobiodiversidade vem tirando
proveito desse restrito leque de cultivos alimentares. Exemplo disso é o novo fenémeno mundial ligado a promogao comercial
de um nimero limitado de espécies pouco conhecidas sob a alegacao de que sao portadoras de propriedades alimenticias
excepcionais. A criacdo dos chamados cultivos biofortificados é outra evidéncia da estratégia adotada pela industria de
alimentos para explorar comercialmente o crescente anseio da populacao por alimentos de qualidade. A expressao maxima
dessa trajetoria de apropriacao privada da alimentacao é o patenteamento de produtos e principios ativos derivados de
espécies alimenticias com o intuito de assegurar direitos monopdlicos para as grandes empresas do ramo agroalimentar.

A préxima edigao da Revista Agriculturas abordara as estratégias agroecoldgicas voltadas a revalorizar as plantas nao
convencionais como caminho para a garantia do direito humano a alimentagao. Essas estratégias contrariam a tendéncia a
mercantilizacao dos alimentos e a adocao de solucoes biotecnocraticas baseadas numa visao reducionista de protecao da
biodiversidade. Pela perspectiva agroecolégica, a diversidade biolégica e a diversidade cultural integram-se organicamente
formando patrimonios bioculturais que devem ser protegidos e promovidos. A partir dessa abordagem do tema, apontamos
algumas possiveis questoes orientadoras da elaboracao dos artigos que esperamos receber: Que metodologias vém sendo
adotadas para revitalizar as tradigoes ligadas ao cultivo e uso das Pancs em comunidades rurais e urbanas? Como essas plantas
vém sendo revalorizadas nos mercados locais? Que papeis especificos as mulheres desempenham na defesa e na promocao
das Pancs? Como a pesquisa académica vem se articulando a dinamicas sociais locais voltadas a conservacao e ao uso dessas
espécies? Como as politicas publicas podem contribuir para fortalecer essas dinamicas?
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