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@ EDITORIAL 2

Um olhar agroecologico
para a Ciéncia e Tecnologia

A trajetdria de desenvolvimento dos sistemas alimentares
mundiais estrutura-se diante de multiplos desafios. Tais desa-
fios combinam elementos das narrativas que os categorizam,
ora como produto do setor econémico, ora em sua dimensdo
de integracao entre natureza e sociedade, uma atividade que
é multifuncional e necessdria a reproducao da vida.

Reconhecer a inter-relacao entre as diversas funcoes que
a agricultura desempenha e os componentes socioculturais
a ela relacionados é ponto de partida para (re)pensar as es-
tratégias, até entao utilizadas, na realizacdo de pesquisas, de
acoes de extensao e de comunicacao.

Desde a chamada Revolucao Verde, a degradacao am-
biental consequente do processo de industrializacao e da
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expansao monocultural da agricultura foi relegada ao discurso
proeminente do combate a fome e do desenvolvimento eco-
nomico do pais. Neste contexto, a producdo de ciéncia e tec-
nologia centrou-se em incidir nas formas como os sujeitos tra-
balham para a producao de bens e servicos aos quais, desde
sempre, criaram intervindo em processos de trabalho “mais
qualificados” oferecendo maior resultado material.

O desenvolvimento tecnocientifico a servico desta mo-
dernizacao torna-se preponderante e passa a estabelecer di-
namicas sociotécnicas homogeneizadas pelos interesses pri-
vados. Tal homogeneizacao relaciona florestas e natureza com
matéria-prima industrial e inviabiliza outros usos sociais e cul-
turais dos agroecossistemas e da biodiversidade. Com isso,
relega a condicdo de menos importante o saber-fazer empiri-
co das comunidades tradicionais dos campos, dos rios e das
florestas.

Negando tal aspecto, a tecnociéncia agroecoldgica con-
sidera como importante na sua praxis o alinhamento de ex-
pectativas e bem estar entre os distintos atores envolvidos e 0
reconhecimento de que a producao de conhecimentos, bens,
servicos e produtos utilizaveis devem ser pensados a partir do

interesses do povo, das comunidades. O com-

promisso da agroecologia é com o

. ’ desenvolvimento de sociedades
' sustentdveis e soliddrias.

Assim, numa dimensao

tecnocientifica agroecoldgi-
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ca, construir uma direcionalidade para os sistemas alimenta-
res passa pela construcao conjunta e pela co-criacao de uma
visao de futuro coletiva. Uma visao que seja orientada para a
sustentabilidade destes sistemas e que valorize a experimen-
tacdo e a construcdo de novos caminhos possiveis e ja exis-
tentes nas diversas experiéncias populares da agroecologia.
Para a ampliacdo dessa construcao, faz-se necessario
criar ou adaptar tecnologias, produtos, processos e servicos
criados a partir da experiéncia do trabalho
dos usudrios destas novidades para, com

iIsso, superar determinadas condicoes
limitantes da realidade. Diante desse
ponto de vista, é fundamental com-
preender as redes sociotécnicas dos
territérios e reconhecer os elementos
humanos e nao humanos que dinami-
zam o lugar.

Sob o olhar agroecoldgico, a andlise dos
agroecossistemas passa nao apenas pelo reconhecimento das
relacdes sociais entre os sujeitos, mas também pela sua rela-
¢ao com o ambiente, com a agrobiodiversidade, com os recur-
sos materiais. Recursos cujo os usos sdo atribuidos a signifi-
cados, objetivos e interesses que mediam a conversao desses
uUSO0S, Seus recursos, em ativos.

No dmbito do projeto Sertao Carioca: Conectando Cida-
de e Floresta somam-se esforcos para evidenciar a contribui-
cao das praticas socioprodutivas agroecoldgicas das comu-
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nidades em interrelacdo com uma area protegida, o Parque
Estadual da Pedra Branca, e ainda a contribuicao destas no
enfrentamento as mudancas climaticas, a partir de um saber-
-fazer de uma agricultura resiliente ao clima.

Em nosso projeto, as tecnologias difundidas, geradas ou
adaptadas sao fruto da construgao do conhecimento compar-
tilhado entre todos os atores envolvidos e tem o objetivo de
serem Uteis e aplicdveis as necessidades sociais.

Os bancos de sementes, as plantacdes de banana ou de
caqui, bem como os quintais produtivos das diversas hortas
urbanas ndo se resumem em praticas produtivas em si, senao
em importantes elementos constitutivos de redes que confi-
guram a identidade desse lugar chamado Sertao Carioca.

Nesta edicao, conheca um pouco mais das atividades e
das pessoas que estao junto conosco para desenvolver e im-
plementar esses objetivos e acoes. Boa leitural

Cristhiane Oliveira da Graca Amancio,
membro do portfdlio de Inovacdo Social e
Pesquisadora da Embrapa em Sociologia e
Desenvolvimento Rural. Compoe a

equipe técnica do Projeto
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Guardias e guardioes

de Semente

Nesta edicdo, vocé conhece
agricultores e agricultoras urbanas
que fazem parte das iniciativas
realizadas pela Comissao de

Agricultura, Saude e Mercados
do projeto. Eles sdo responsaveis
por conservar a biodiversidade
de variadas espécies através das
praticas da Agroecologia.
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Russo e Andréa

Andréa e José Antbnio, também conhecido como
Russo, sao um casal de agricultores do Pau da Fome,
em Jacarepagud, zona oeste do Rio de Janeiro. Juntos
eles fundaram a “Santa Terra Organicos”, um empre-
endimento que existe hd mais de 7 anos cultivando
agricultura natural na producao de alimentos organi-
COSs em seu sitio.

Além disso, Russo e o filho Wiver participam se-
manalmente da Feira Agroecoldgica da Freguesia,
colaborando com a diversidade e o compromisso ao
acesso a alimentos livres de agrotdxicos. Suas pra-
ticas sao baseadas nos ensinamentos do Seu Arlin-
do Pereira, pai do Russo. Seu Arlindo foi quem ensi-
nou seu filho a praticar a agricultura natural, livre de
venenos na producao dos seus alimentos orgénicos,
respeitando a fauna e a flo-
ra, a mata ciliar e o meio am-
biente. “Pra nds, manter es-
ses ensinamentos é motivo
de orgulho.” destacou.

Dentre as sementes que
guardam, estao as sementes
de milho crioulo. Este ano
produziram cerca de 270
quilos da semente cateto,
catetinho e 1051.

Andréa e Russo



Dona Maria do Céu

Dona Maria do Céu é uma agricultora urbana e
guardia de sementes do Rio de Janeiro. Junto com
sua familia, ela fundou o Da Horta da Vovd, onde
através de seus muitos conhecimentos, cultiva e co-
mercializa alimentos orgénicos, plantas medicinais e
ornamentais.

Dentre as sementes que guarda, estao as se-
guintes: Feijao, milho, mostarda, couve e nabicas.
Ela também beneficia alimentos como conservas de
pimenta e picles, extrato de tomate organico, com-
potas de goiaba e outras frutas. Todos os domingos,
vocé pode encontrar a Dona Maria do Céu em sua
barraca na Feira da
Roca, Agroecologia
e Cultura, que fica
no Largo de Vargem
Grande.

Dona Maria do Céu




Bernardete
Montesano
Verissimo da
Costa

Berna, como
é conhecida, faz
parte da Rede
Earloca de Agricultura Urbana e da Articulacao de
Agroecologia do RJ- Regiao Metropolitana (AARJ).
Ela € agricultora urbana no Rio da Prata em Campo
Grande.

“No meu quintal atual tenho frutas (pitanga,
acerola,amora, laranja e acho que um pé de limao ou
tangerina, coqueiro e jabuticaba), uma aroeira fron-
dosa... plantas medicinais (hortela, erva de Sao Joao
e erva doce, picao e erva cidreira, capim limao), tem-
peros (manjericao,orégano e cebolinha) e bertalha.

Um ipé amarelo. S3o as “Alegrias de Quintal”.

Dona Dalila

Dona Dalila € uma agricultora urbana e guardia
de sementes que mora na regiao do Rio da Prata de
Campo Grande. Em seu quintal, Dona Dalila realiza
mutiroes, plantios e troca conhecimentos com muita
gente que vai visita-la.
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Ela comentou sobre a importancia da mobili-
zacao comunitdria para a criacao de bancos de se-
mentes na Associacao de Agricultores Organicos
da Pedra Branca (Agroprata): “Tenho o costume de
cultivar e doar sementes de feijdo mangalo e abo-
bora, mas para depositar as sementes precisam es-
tar bem sequinhas, em um recipiente em conserva e
etiquetadas”.

Em sua horta ele produz muitas coisas como:
salsa, couve, bertalha, manjericao, almeirao, toma-
te, quiabo, peixinho, orégano, erva-doce, maracuja,
chuchu, espinafre, malva verdadeira, babosa, menta,
alfavaca, mangalo, além de uma enorme diversidade
de mudas de plantas medicinais.

Além disso, participa da Feira Organica do Rio
da Prata, que acontece todos os domingos na Estra-
da da Batalha, 202, em Campo Grande.

Dona Dalila
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As carvoarias e os carvoeiros do
Macigo da Pedra Branca no Rio de
Janeiro

Por Rogério Ribeiro de Oliveira
Professor da PUC-Rio e pesquisador de Historia Ambiental

N3o era nada facil o trabalho daqueles homens. Os
carvoeiros de meados do século XIX tinham que traba-
Ilhar noite e dia nas matas do Macico da Pedra Branca,
localizado na Zona Oeste do Rio de Janeiro. Eram, em
parte, ex-escravos que tinham conseguido a sua alforria,
seja porque as compraram, seja porque foram libertos
pela Igreja, bem antes da Lei Aurea.

Esquema de um plat6é com um balao de carvao
(croqui: Isabel Machline)
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Sem a subsisténcia, estes ex-escravos se viram, de
uma hora para outra, tendo que sustentar a si mesmos e
suas familias. Sem acesso a terra ou aos meios de pro-
ducao, um caminho “facil” foi se tornar carvoeiro. A partir
do século XVIII, a Zona Oeste do municipio do Rio de Ja-
neiro era conhecida como a Planicie dos Onze Engenhos.
A atividade de producao de agulcar ocupava a maior par-
te da mao de obra. Possivelmente, a proximidade deste
macico com a cidade do Rio de Janeiro foi responsavel
por transformar a floresta em um polo de fabricacao de
carvao. Lenhadores e carvoeiros penetravam por toda a
parte nas serranias do Rio de Janeiro, onde nao se ti-
nham estabelecido os sitiantes.

Com a abolicao da escravatura, os ex-escravos, qui-
lombolas e pequenos agricultores viram no fabrico do
carvao uma atividade possivel. Para isso, tudo o que pre-
cisavam era de uma enxada, um machado e uma peder-
neira (tipo de isqueiro). Com esses trés objetos era possi-

Um antigo plato de
carvoaria no Macigo
da Pedra Branca (foto
Rogério Oliveira).
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O solo onde existiu uma carvoaria é caracteristicamente
negro e com fragmentos de carvao (foto Rogério Oliveira).

vel fabricar o carvao. Mas como isso era feito? A primeira
coisa era estar préximo a uma fonte de lenha. O Macico
da Pedra Branca, com uma vasta floresta, localiza-se jus-
tamente na vizinhanca da planicie dos onze engenhos. O
suprimento de lenha estava garantido. Mas para se fa-
bricar o carvao era necessario ter uma darea plana onde
a carvoaria pudesse ser instalada, ja que a producao do
carvao era feita na prdpria floresta.

O balao de carvao era um cone de lenha empilhada
com cerca de 3,5 metros de altura e revestido de barro.
Assim, a queima da lenha era abafada e esta se transfor-
mava em carvao, em um processo que durava quase trés
dias. Mas a queima da lenha era um processo que exigia
atencao dia e noite, pois o carvoeiro devia controlar a ven-
tilacao vedando ou abrindo as espias (respiros), para que
nao acelerasse a combustao e, nao perdesse, assim, toda
a producao. Como a exploracao era praticamente em to-
das as encostas do Macico da Pedra Branca, era preciso
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que 0s carvoeiros morassem por perto. E muito comum
encontrar ruinas de antigos casebres préoximos as carvo-
arias, hoje todos recobertos pela floresta secundaria.

Uma pesquisa feita pela PUC-Rio no Macico da Pe-
dra Branca encontrou até o momento a existéncia de 140
ruinas de moradias e 1.199 plat6s de antigas carvoarias.
No entanto, apesar do grande abate de arvores realizado
pelos carvoeiros e lenhadores, a floresta voltou gracas
a eficiente sucessao ecoldgica que ocorreu apds o des-
matamento. Hoje, essas carvoarias e ruinas estdo irre-
conheciveis, completamente tomadas pela vegetacdo. A
paisagem recompoOs-se quase que inteiramente, apesar
do uso intenso do passado.

Deve existir sob a floresta uma quantidade muito
maior de antigas carvoarias do que as que foram encon-
tradas até hoje. A pergunta natural é: para que tanto car-
vao? Este era, junto com a lenha, a matriz energética da
cidade do Rio de Janeiro de meados do século XIX até o
inicio do século XX. Além do consumo doméstico (como
cozinhar e passar roupas), o carvao alimentava também
as caldeiras a vapor das induUstrias que comecavam a
aparecer, e também as locomotivas da estrada de ferro.
Na cidade, carruagens e bondes eram puxados por ca-
valos e burros. Nao se pode pensar que esses animais
pudessem desempenhar este trabalho nas ruas calca-
das de pedras sem ferraduras. Estas eram feitas nas fer-
rarias de fundo de quintal, cujas forjas funcionavam a
carvao. Mas havia também outro uso pouco conhecido,
mas que devia consumir muito carvao: a construcao civil.
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Até hoje o centro histérico da cidade, assim como nu-
merosos bairros, tém suas calcadas de pedra, além dos
porticos e fachadas dos sobrados antigos.

Mas hd um desfecho nessa histdria ligado a susten-
tabilidade. Como vimos, apesar do desmatamento, a sus-
tentabilidade ecoldgica do periodo de fabricacdo do car-

Carvoarias mais antigas podem
estar soterradas por sedimentos
(foto Rogério Oliveira).

vao foi um fato concreto.
Mas, e a sustentabilida-
de social dessa ativida-
de? S3o pouquissimas
as informacoes disponi-
veis sobre estes atores
sociais, que forneciam
energia a cidade do Rio
de Janeiro. Os carvo-
eiros em muito pouco
se beneficiaram do seu
trabalho, enquanto que
muitos lucraram com
ele. S3o até hoje invi-
siveis do ponto de vis-
ta social. Dessa histo-
ria, o Unico documento
que eles nos deixaram
foram marcas na paisa-
gem, hoje transformada
em um belo parque.



: AGENS DO
Paisagens do sertao carioca: = 5:%‘:{‘25:1‘“‘
floresta e cidade  TObADE e
Organizacao Annelise Fernandez
e Rogério Oliveira

Editora PUC, 2020

Acesse a pagina da editora da PUC e baixe
o e-book, disponivel gratuitamente.

O livro Paisagens do sertao carioca: floresta e cidade aborda
como o Macico da Pedra Branca, apesar de ser a principal drea
de expansao urbana da cidade do Rio de Janeiro, apresenta
tracos de um conflito rural-urbano. Os capitulos relatam con-
flitos territoriais, discutem direitos socioambientais através de
diversos campos de estudo, como a ecologia histérica, a histéria
ambiental, memdria social e a antropologia. As contribuicoes
dos autores permitem um melhor entendimento dos processos
e relacdes socioecoldgicos que vém ocorrendo na regido.

Ao reunir os 13 artigos em uma obra coletiva, os organizadores,
Rogério Oliveira e Annelise Fernandez, propéem uma visita ao
macico da Pedra Branca, buscando desvelar as transformacoes
da paisagem, resgatar memoarias, apresentar conceitos impor-
tantes e dar visibilidade a experiéncia de numerosos grupos
sociais que vivem e resistem na regiao.

Annelise Caetano Fraga Fernandez é professora-adjunta do Departamen-
to de Ciéncias Administrativas e Ambientais da UFRRJ e do Programa de
Pdés-Graduacao em Ciéncias Sociais da UFRRJ. Mestre em Antropologia e
Sociologia e doutora em Sociologia pela UFRJ.

Rogério Ribeiro de Oliveira é mestre e doutor em Geografia na UFRJ e
pés-doutorado na Universidade Alpen-Adria, Austria. Atualmente, é pro-
fessor associado do Departamento de Geografia da PUC-Rio e membro do
corpo docente dos Programas de Pds Graduacao em Geografia e de Enge-

nharia Urbana e Ambiental, da PUC-Rio.

Fonte: Texto de divulgacdo disponivel no site da Editora PUC.
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Comissao de Agriculturas,
Saude e Mercados: Agroecologia

e Producao de Alimentos .

.

Na comissao, procuramos realizar acoes coletivas e a
médio prazo, essencialmente valorizando os saberes
dos nossos parceiros, das liderancas comunitarias
dos quilombos e das comunidades de base agroecoldgica.
Muitas dessas comunidades compoem os chamados Arranjos
Locais - articulacdes territoriais em rede que visam, a partir do
enfoque na agricultura urbana, promover o fortalecimento da
producdo agroecoldgica, gerar autonomia as comunidades e
facilitar o acesso a alimentacao saudavel. Destes Arranjos, seis
sao animados pela AS-PTA por meio do projeto Redes Locais De
Producao E Abastecimento Alimentar: Fortalecendo Lacos De
Producdo, Comercializacdo E Consumo De Alimentos Sauddveis
e que conta com o apoio da Misereor. Nesse sentido, o Programa
de Agricultura Urbana da AS-PTA constrdi didlogo entre os
projetos em curso, como o Projeto Sertao Carioca, identificando
tematicas convergentes e possibilidades de apoio complementar.

J& chegamos na primavera, tempo de flores!
Na nossa regidao da baixada litoranea do munici-
pio do Rio de Janeiro, € tempo de plantar aquilo que
vai cobrir o solo durante o verao. Os cultivos anu-
ais de hortalicas vao perdendo forca a medida que a
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primavera avanca para o verao e vao sendo subs-
tituidos por batata doce, quiabo, maxixe, berinjela,
milho, feijao, adubos verdes, aipim e inhame, além
de potencializar o cultivo das plantas medicinais e
seu beneficiamento.

Com isso, incentivamos a rotacao de culturas e a
geracao de renda no verao especialmente de quem
produz as folhosas de outono e inverno. E uma boa
época para plantar também arvores frutiferas e adu-
badeiras! Buscando fortalecer a autonomia produti-
va dos agricultores urbanos dos territérios da zona
oeste do Rio de Janeiro, realizamos um conjunto de
atividades neste ultimo bimestre:

e Oficinas de mecanizacdao agricola para uso
nos quintais produtivos;

e Oficina de manejo de canteiros e producao de
adubos organicos;

e Oficina de Montagem de Iscas de Abelhas Na-
tivas;

e Oficina de Manejo Ecoldgico do Solo;

e Visitacao as hortas urbanas;

e Iniciamos a formacao para uso e conservagao
de sementes com o Encontro de Guardias e
Guardioes Sementes; e

e Iniciamos a formacao continuada para uso de
plantas medicinais.
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Também temos apoiado a logistica e a rastre-
abilidade no abastecimento de alimentos livres de
agrotdxicos nas feiras e cestas de produtos agroe-
colégicos. Confere!

O encontro de agosto do Arranjo Local de Pedra
de Guaratiba foi na Escola Municipal Emma D’avila
de Camillis, onde fica a Horta Professora Aline Scri-
belk de Carvalho Maciel. Cercada pelo Parque Natu-
ral Municipal da Serra da Capoeira Grande, uma area
protegida de extrema importancia para a regiao, a
escola é referéncia no desenvolvimento de ativida-
des ambientais e educativas em Pedra de Guaratiba.

Carlos de Oliveira, diretor adjunto da escola, fez
um breve relato sobre o histdrico da horta que existe
hd mais de 18 anos. E hoje a horta continua viva e
crescente, sendo cuidada por muitas maos.

Tudo que é produzido na horta € utilizado nas
refeicoes oferecidas na merenda escolar, enquanto
o excedente é distribuido para a comunidade do en-
torno. Durante o periodo de pandemia, em que h3
um aumento de familias em situacao de vulnerabili-
dade social, os alimentos colhidos e distribuidos tém
sido de grande contribuicao para quem recebe.
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Facilitada por Leticia Ribeiro, assessora técnica
agricola da AS-PTA e Paulo Monteiro, educador am-
biental pela Fundacdo Angélica Goulart, foi realiza-
da na horta a oficina de manejo de solo e aplicacao
de insumos agricolas. Em canteiros vazios foi apre-
sentado de maneira pratica, técnicas de aplicacao e
uso da torta de mamona e calcario.

Leticia ressaltou sobre a importancia dessa atu-
acao em rede para o territorio: “O Arranjo Local de
Guaratiba recebeu insumos e ferramentas para po-
tencializar seus espacos produtivos: pds, enxadas,
cavadeiras, facoes, torta de mamona e calcario agri-
cola para a melhorar o manejo ecoldgico e fertilidade

Grupo que participou da atividade no Arranjo
Local de Guaratiba.
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do solo. Vimos a necessidade dessa formacao para
o melhor aproveitamento desse material para o Ar-
ranjo como um todo”

Todo o procedimento foi realizado respeitando
a realidade local: quantidade de aplicacao de cada
produto, ordem de aplicacao, melhor periodo e tem-
po de preparo do solo. O conteddo conversado na
oficina estda sendo transformado em uma cartilha
para uso dos participantes, pelo Rudson Amorim,
estagiario de comunicacao.

Vale ressaltar que, com o sucesso da atividade,
a mesma oficina foi replicada no dia 18 de setembro,
na Horta Comunitdria da Capela Santo Ant6nio, no
Arranjo Local de Campo Grande.

Nosso primeiro encontro ocorreu de forma vir-
tual no dia 8 de setembro Falamos sobre a impor-
tancia da criacao e do fortalecimento dos bancos de
sementes crioulas para a diversificacdo genética das
espécies cultivadas e identificamos a necessidade
de aprender mais sobre o manejo e a estocagem das
sementes.

Também analisamos criticamente a grande in-
dustria de insumos, uma vez que sua légica deman-
da o uso combinado de pacotes de adubos quimicos
e agrotoxicos para a producao e comercializacdo.
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Por outro lado, destacamos que a agroecologia ga-
rante a diversidade de espécies cultivadas por meio
da producao local e manutencao da diversidade.

Sarah Rubia, culinarista de Vargem Grande,
apoiadora da agricultura local e vice-presidente
da Associacao de Moradores e Amigos de Vargem
Grande (AMAVAG), comenta sobre a importancia da
formacao em sementes: "Precisamos saber cultivar
novas sementes. Aqui nas Vargens precisamos di-
versificar o cultivo. Queremos plantar além do culti-
vo de caqui e banana que temos bastante".

A articulacao entre as técnicas de cultivo e ma-
nejo das sementes com a troca de saberes populares
das nossas acoes é uma premissa importante e que
orienta todo o desenvolvimento do nosso trabalho.
A assessoria técnica da Comissdo de Agriculturas,
Salde e Mercados do
Projeto Sertao Carioca
se junta as liderancas 66 Precisamos
locais e as instituicbes saber cultivar novas
parceiras de promocao
da Agricultura Urbana
= Familiar com ° obje- Queremos plantar
tivo de compartilhar as além do cultivo de
técnicas relacionadas caqui e banana que
ao uso de sementes nos temos bastante”
territdrios de cultivo. — Sarah Rubia

sementes. Aqui nas
Vargens precisamos
diversificar o cultivo.
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Renata Souto, assessora agricola do Projeto
Sertao Carioca, comenta que € preciso ampliar os
conhecimentos sobre as técnicas de conservacao
das sementes. Muitas sementes nao sao cultivadas
porgue ndo ha o conhecimento de técnicas simples
de producao e estocagem, a dorméncia e outros as-
pectos de facil ajuste e que garantem excelente qua-
lidade das sementes.

A distribuicao de itens para o estoque das se-
mentes tem sido organizada pelas acoes do projeto
e busca contribuir com as demandas de plantio das
agricultoras e agricultores.

Oficinas de Mecanizacao Agricola

Neste periodo, realizamos formacodes para o uso
da rocadeira mecanica. Sua utilizacdo no contexto da
producao agricola e agroecoldgica busca incremen-
tar a capacidade de producdo de alimentos, além de
possibilitar uma alternativa de geracao de renda a
partir da manutencdo de dreas verdes para os jo-

Oficina de rogadeira
estimulou a participacgao
da juventude e a troca de
saberes.
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vens envolvidos. Na atividade, reforcamos a impor-
tancia da participacao da juventude para o resgate
e troca de conhecimento e saberes ligados ao uso e
manejo dos sistemas agroflorestais.

A atividade, que ocorreu nos Sistemas Agroflo-
restais do Quilombo Cafundd Astrogilda e na Horta
Comunitaria do Quilombo Dona Bilina teve o objeti-
vo de promover o intercambio de experiéncias de di-
ferentes geracoes e territdrios, fortalecer a conexao
e o vinculo das pessoas que atuam na agricultura

A juventude compareceu
em peso na oficina.

urbana, em especial duran-
te a pandemia, promoven-
do uma possibilidade real
de autonomia para a juven-
tude.

Filhos, filhas e netos
de agricultores liderancas
da Rede Carioca de Agri-
cultura Urbana e de nucle-
os familiares quilombolas
apoiaram a organizacao e
compareceram em peso
num domingo chuvoso no
Quilombo Cafunda Astro-
gilda, como que preparas-
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sem ja a chegada de uma nova primavera no Sertao
Carioca.

A oficina teve parceria com o CTUR, colégio téc-
nico da UFRRJ, por meio do professor Thiago Trin-
dade e foi facilitada por Ygor Davino, formando da
UFRRJ. Estiveram presentes nas duas oficinas in-
tegrantes da Feira Agroecoldgica da Freguesia, da
Feira da Roca de Vargem Grande, Da Horta Floresta
do Jardim Sulacap, dos quintais e do Quilombo Ca-
funda Astrogilda e Camorim, dos Arranjos Locais de
Guaratiba e Campo Grande e do Complexo do Ale-
mao, territérios onde atuam direta ou indiretamente

toda equipe técnica do Programa de Agricultura Ur-
bana da AS-PTA.

No dia do inicio da primavera, realizamos o pri-
meiro encontro da formacao continuada em Plantas
Medicinais no dia 22 de setembro. Em parceria com
a Rede Fitovida, demos inicio a atividade, que vai
contribuir com a sistematizacao e divulgacao dos
saberes populares enfatizando a importancia ecolo-
gica dos conhecimentos tradicionais.

Na atividade, além de trocarmos memédrias e his-
torias sobre as plantas que usamos no nosso coti-
diano, também debatemos a importancia em pensar
outras epistemologias para efetivar a sadde integral,
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reforcando que os conhecimentos das agricultoras,
mestras e griés apontam caminhos para repensar
nossas praticas de atencao e cuidado coletivos.

As préximas atividades incluem a visita as co-
munidades agricultoras e quilombolas do Macico da
Pedra Branca e a construcao coletiva de uma Carti-
lha de plantas medicinais e remédios caseiros, que
serd impresso e apoiara as atividades de formacao
no decurso do projeto.

O encontro mensal do AL Guaratiba teve sua
acolhida na Casa das Mulheres de Pedra - coletiva
que existe hd mais de 21 anos no bairro de Pedra de
Guaratiba, Zona Oeste do Rio de Janeiro.

A oficina foi mediada por Christiane Rio Bran-
co, conhecida como Chris, zootecnista de formacao
e mulher de Pedra. Por meio de uma apresentacao
tedrica, aos poucos, o grupo conheceu sobre a his-
téria da Meliponicultura — como é chamada a criacao
de abelhas nativas sem ferrao.

Diferente das abelhas africanas, as nativas pos-
suem ferrao atrofiado e de facil manejo. Produzem
um mel mais agquoso que dependendo da florada
pode apresentar diferentes sabores e coloracao.
Chris ressalta: "Essas abelhas possuem habitos de



€€ Essas abelhas possuem
habitos de nidificacdo bem
diversificados podendo
ocupar locais como: ocos
de arvores, troncos caidos,
bambus, termiteiros, frestas
de paredes ou muros e, por
isso, na primavera, quando
as colonias tendem a se
multiplicar naturalmente,

€ 0 momento oportuno para
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nidificacao bem di-
versificados podendo
ocupar locais como:
ocos de arvores, tron-
cos caidos, bambus,
termiteiros, frestas de
paredes ou muros e,
por iSso, ha primave-
ra, quando as col6nias
tendem a se multipli-

serem instaladas iscas na

natureza”
— Chris

car naturalmente, é o
momento oportuno
para serem instaladas
iscas na natureza”.

Mariana Portilho, assessora técnica da AS-PTA,
complementa sobre a funcao ecoldgica que esse
grupo desempenha: “A cada visita para sugar o néc-
tar as abelhas se “sujam” com o pdlen e o levam a
outra flor. Este servico ecossistémico se torna es-
sencial para a manutencao da producao de alimen-
tos, em especial na agricultura urbana, em que as
grandes cidades tém sofrido cada vez mais com a
auséncia desses polinizadores”.

Apds formacao tedrica foi feita a atividade pra-
tica de elaboracao de iscas. A intencao é que cada
coletivo participante do Arranjo de Guaratiba passe
a ter a sua proépria colmeia.
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O Arranjo ja tem data para o préximo encontro,
dia 27/10 na Horta da Brisa as 9hs com a oficina de
Compostagem e banheiro seco.

O projeto Sertao Carioca fortalece os lacos da
agroecologia e favorece a visibilidade nos espacos

Preparacao da isca:

e 1 garrafa PET,

e 1 joelho de meia % ou conduite
(algo que simbolize o canudo
natural das abelhas);

Saco preto;
Jornal ou revista;

Tesoura; L -
Cris Riobranco,

durex; facilitadora da
Atrativo de abelha. oficina.

Confeccao:
1. Pegue a Garrafa pet limpa e seca e faca 2 furos na
parte debaixo;
. Enrole a garrafa com folhas de revista ou jornal para
evitar a claridade e manter a temperatura;
. Encaixe na boca da garrafa o joelho ou conduite;
. Unte a garrafa por dentro com o atrativo (exemplo:
propolis);
. Envolver com pléstico preto e colocar a garrafa com
a boca para baixo toda vedada;
. No Joelho ou conduite ja na garrafa, encaixar outra
ponta de garrafa pet cortada (opcional).
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Debate e atividade pratica fizeram parte da
metodologia da oficina

de reivindicacao politica para a agricultura urbana,
incluindo o acesso a sementes e a valorizacao da
autonomia nos processos de producao de alimentos
nas cidades. A comissao de Agriculturas, Saude e
Mercados estd empenhada nas metas dos Objeti-
vos de Desenvolvimento Sustentdvel da ONU, prin-
cipalmente ao tratar dos temas da Satide e Bem Es-
tar para todos, Cidades
Sustentaveis e Conser-
vacao da Vida Terrestre.
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Comissao Pedagogica inicia

as atividades do Programa de
Educagao Ambiental e Combate
ao Racismo para as infancias

Neste bimestre, demos inicio ao Programa de
Educacao Ambiental e Combate ao Racismo
para as Infancias. As acoes foram realizadas
pelos educadores e educadoras quilombolas,
fortalecendo a perspectiva dos conhecimentos
tradicionais e a importancia do protagonismo
e da participacdo comunitaria na condugao do
projeto. As atividades envolveram formacoes,
oficinas, reunioes e ocorreram por plataforma
online, e também nas comunidades quilombolas
do Camorim, Cafundd Astrogilda e Dona Bilina.

g Natureza e gente sao elementos indissociaveis,
ou ao menos deveriam ser! E € isso o que temos
aprendido através das atividades realizadas pela
comissao pedagdgica do projeto. “Morar, plantar,
colher, viver e brincar diante e junto do ambiente da
floresta da Pedra Branca é fazer parte da histéria da
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natureza que nos transforma e que transformamos.
Rodeados pelo bioma de Mata Atlantica, temos bus-
cado fortalecer essa perspectiva”, destacou Caroline
Santana, coordenadora da Comissao Pedagdgica.

Confere algumas das atividades que temos de-
senvolvido.

Crianca e Meio Ambiente: O que sao alimentos
agroecoldgicos?

A atividade ocorreu no Quilombo Cafunda Astro-
gilda. O encontro foi proposto e realizado pela peda-
goga e educadora quilombola Eleci Martins que ini-
ciou a atividade com uma roda de musicas infantis.
A atividade contou com a participacao da menina-
da do Nucleo Dinda Laura. Por meio do brincar e do
plantar, as criancas aprenderam um pouco mais so-

Eleci Martins, Geovana Melo, Caroline Santana e as criancgas
do Quilombo Cafunda Astrogilda.



¢ A oficina despertou
nas criangas o interesse
por cuidar e plantar no
territorio onde vivem. A
troca de experiéncias com
o cuidado da terra e o

reflorestamento tem sido
importante para contribuir
com a manutengado e
preservacdo da natureza. E
um trabalho gratificante.”
— Eleci Martins
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bre a importancia dos
alimentos agroecoldgi-
cos e o papel da comu-
nidade na conservacao
da natureza que fica
no Parque Estadual da
Pedra Branca.

Eleci falou mais um
pouco sobre alimentos
organicos e entre eles,
a banana. Por morarem
em uma regiao agri-
cultavel, a maioria das

criancas sabia reconhecer a bananeira. A comerciali-
zacao da fruta € uma importante fonte de renda para
a comunidade agricultora do Cafundd Astrogilda.

Para Eleci Martins, “A oficina despertou nas
criancas o interesse por cuidar e plantar no territorio
onde vivem. A troca de experiéncias com o cuida-
do da terra e o reflorestamento tem sido importante
para contribuir com a manutencao e preservacao da
natureza. E um trabalho gratificante.” Ao final da ati-
vidade, vitamina de banana e outros alimentos agro-
ecolégicos foram compartilhados.



33

Crianca, Convivéncia e Natureza
Quilombo do Camorim

Ja no Quilombo do
Camorim, a atividade
foi realizada por Adil-
son Almeida e Cidtia
Bastos. Participaram
cerca de 15 criancas
quilombolas, que fo-
ram ao local anima-
dos em aprender téc- Materi.al pedagégico utilizado
nicas de sobrevivéncia "

e convivio sustentavel com a natureza.

De maneira lUdica, as criancas aprenderam a uti-
lizar utensilios que sdo importantes para a realiza-
cao de acampamento e outras atividades de vivén-
cia na mata. Todos ficaram muito encantados com
a mesa organizada com
os itens e os diferentes
uUsos possiveis para al-
guns objetos que eles ja
conheciam.

As criancas foram
organizadas em grupos
e foram estimuladas a

As educadoras populares Rosilane de
Almeida, Catia Bastos e as criancas.
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construir um painel deixando a marca da mao de
cada um utilizando tintas naturais, como a verme-
lha, que é produzida com a semente do urucum. Na
ultima atividade, Adilson ensinou as criancas a con-
feccionar um abrigo para acampamentos feito com
madeiras e folhas de bananeiras. Antes do entarde-
cer as criancas tiveram uma aula sobre fundamen-
tos basicos do toque de tambor e a histdria do surgi-
mento do jongo. As criancas tiveram a oportunidade
de treinar alguns toques com a supervisao da mes-

tre Thais.

Oficina de Folclore e contacao de Histdrias

Quilombo Dona Bilina

Realizada por Carmen Paixao,
educadora quilombola e membro
da Associacao de Remanescen-
tes Quilombolas Dona Bilina, a
oficina foi realizada na Horta Co-
munitaria do Quilombo Dona Bi-
lina e contou com a presenca de
criancas que moram no entorno
do Rio da Prata.

Temas como preservacao
ambiental e a importéncia da pro-

Brincadeiras ludicas
foram realizadas na
atividade.
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Carmen Paixao e as criangas do Quilombo Dona Bilina.

ducao de alimentos livres de venenos foram alguns
dos temas transversais que animaram o didlogo com
a criancada.

Para Carmen Paixao, “Quando contamos uma
histdria, mexemos com o imagindrio de alguém e
com 0 nosso. A histdria nos leva a lugares, mundos
diversos de cores, formas, aromas e sabores, pode
ser hoje, ontem ou amanha. Oficina para criancas é
um universo de coisas novas.”

O objetivo da realizacao de oficinas conjun-
tas com as educadoras quilombolas, visa reforcar a
perspectiva do projeto de que, as comunidades qui-
lombolas e agricultoras do macico da Pedra branca,
bem como seus conhecimentos e saberes tradicio-
nais, nos apontam caminhos para pensar uma for-
ma de conservar a natureza que promove beneficios
nao apenas naturais mas também sociais e comuni-
tarios.
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Formacao Educacao Anti-racista
com a Mona Assuama

Dando prosseguimento as discussoes sobre
educacao anti-racista desenvolvidas no projeto, na
tarde de 30/09, a equipe do Programa de Agricultu-
ra Urbana da AS-PTA, participou do encontro "Ca-
minhos originarios do processo educativo - A filoso-
fia africana enquanto praxis pedagdgica".

O didlogo foi proposto
pela Comissao Pedagdgi- Quiando ndo souber

ca do projeto e teve como para onde ir, olhe para
tema os saberes ancestrais BN lotlol pelo menos

a pratica pedagdgica, Visi- [N ale CRie o R 1s Tt
bilizando perspectivas nao W Addgio Bantu
ocidentais a partir da filo-
sofia africana, visando valorizar a producao de co-
nhecimento a partir da oralidade.

O encontro foi marcado por troca de conheci-
mentos, afetos e memdrias. A atividade foi dirigi-
da por Mona Assuama, politicamente quilombista e
professora da rede publica.

Print da sala virtual
onde ocorreu

a formacao,
ministrada por
Mona Assuama
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Fortalecimento e alinhamento
de parcerias fortalecem as
redes das agricultura urbana
do Rio de Janeiro
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Reunioes de Fortalecimento de Parcerias com

Fiocruz Mata Atlantica e Embrapa Agrobiologia

Neste periodo foi estabelecida uma agenda de reunides
quinzenais para o fortalecimento de parcerias entre a AS-PTA,
a Fiocruz Mata Atlantica, e a Embrapa Agrobiologia. Nas reu-
nides, sdo identificadas convergéncias em projetos que estdo
em curso no Macico da Pedra Branca e entorno. Nas reunioes,
encontramos sinergias em temas como tecnologia social, se-
mentes, beneficiamento de produtos da sociobiodiversidade,
comercializacdo e politicas publicas.

Alinhamento de parceria com o Instituto
Estadual do Ambiente (INEA)

Por se tratar de um projeto realizado em uma unidade de
conservacao e no seu entorno, o Sertao Carioca: Conectando
Cidade e Floresta recebeu anuéncia do Instituto Estadual do
Ambiente (Inea) para ser executado. Nos ultimos meses, em
reunioes de alinhamento com a equipe do PEPB e da Geréncia
de Visitacao, Negdcios e Sustentabilidade (GEVINS) uma par-
ceria necessdria para importantes acoes do projeto tem sido
construida. Dentre essas acoes estdo a implementacdo de um
curso de condutores de visitantes com enfoque nas comuni-
dades quilombolas, a partir da abordagem do eco-
turismo comunitdrio; a regulamentacdo de Sis-
temas Agroflorestais; o cadastramento das
pesquisas realizadas no ambito do projeto; a
criacdo de uma feira agroecoldgica no Pau
da Fome; e a construcao do Acordo comu-

nitario para uso de recursos.



Atividade de Pesquisa junto a

Embrapa Solos

Desde agosto vem ocorrendo re-
gularmente acoes de coleta de amos-
tras de solo em SAFs e dreas de mata
no Quilombo Cafundd Astrogilda.
Uma das hipdteses que temos tra-
balhado é que as rocas do quilombo,
sistemas manejados de maneira tra-
dicional, mantém a qualidade do solo
em condicoes semelhantes as dreas
de floresta. Também pretende-se com
a pesquisa evidenciar a relevancia das
areas estudadas para a manutencao
de servicos ecossistémicos essenciais,
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Alba Leonor, da
Embrapa Solos
fazendo coleta de solo
no SAF do Quilombo
Cafunda Astrogilda.

como regulacdo hidrica e sequestro de carbono.

A frente do processo de coleta, estdo os pesquisadores
da Embrapa Solos Fabiano Balieiro, Alba Leonor, Enio Fraga
e Guilherme Donagemma, e os estagiarios do centro de pes-
quisa, Edmilson Karine e Amanda. Também participam Thiago
Mendonca, voluntdrio do projeto, e Adilson Junior, Paulinho e

Equipe da Embrapa Solos junto com os agricultores Paulinho
e Jorge Cardia, no SAF do Quiolombo Cafunda Astrogilda
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Seu Jorge Cardia, trés geracoes quilombolas que vivem, mo-
ram e plantam na vertente sul do Parque Estadual da Pedra
Branca.

A participacao da comunidade nos processos de coleta e
pesquisa é premissa do nosso projeto, e parte do entendimen-
to e da importancia em promover a articulacdao dos saberes
tradicionais ao conhecimento cientifico. No local foram reali-
zados testes de infiltracdo da dgua no solo (método do anel
simples) e avaliacao da estrutura do solo (DRES). Abertura de
trincheira para classificacao do solo e coleta de amostras para
as analises de retencdo da dgua no solo, granulometria, fertili-
dade e estoque de carbono.

Visita da equipe do Programa Petrobras

Socioambiental

O encontro ocorreu numa sexta-feira, 06 de agosto, e
contou com uma equipe multidisciplinar que visitou as acoes
de conservacdo, agroecologia e turismo de base comunitdaria
que ocorrem no Quilombo Cafunda Astrogilda e no Quilombo
do Camorim.

Na parte da manh3, visitamos o Quilombo Cafunda Astro-
gilda. Fomos conduzidos pela lideranga local e agente comuni-
tario do projeto Sandro Santos, e pelos condutores locais Val-

Sandro Santos explica as agoes da Agao Grid, atividade de turismo
de base comunitaria que ocorre no Quilomo Cafunda Astrogilda
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€6 Essa vertente, que articula agroecologia, turismo
de base comunitdria e culturas tradicionais, pode
ateé ser vista como uma inovagdo para pensarmos

a questdo socioambiental. A possibilidade de vocé
apresentar a realidade de um quilombo que fica em

uma unidade de conservagdo através de um circuito
cultural permite conhecer uma realidade diferente
da que vemos atraveés de outros meios

de comunicagdo.”

— Edson Cunha

niey Mesquisa e Adilson Mesquita, que € também estagidrio do
Projeto. Nos apresentaram a Acao Grio, a iniciativa de educa-
cao ambiental e Turismo de Base Comunitaria criada e gerida
pela comunidade hd sete anos, e que € apoiada pelo projeto.

A medida que percorremos a trilha, ele também narrou o
processo de ocupacao do territdrio da zona oeste, destacou os
conflitos socioambientais relacionados a implantacao do PEPB,
e enfatizou o papel da comunidade agricultora e quilombola do
Cafunda Astrogilda para a conservacao da floresta.

Para Edson Cunha, que atua na drea de relacionamento
comunitario da Geréncia de Responsabilidade Social da Pe-
trobras, “Essa vertente, que articula agroecologia, turismo de
base comunitaria e culturas tradicionais, pode até ser vista
COmMo uma inovacao para pensarmos a questao socioambien-
tal. A possibilidade de vocé apresentar a realidade de um qui-
lombo que fica em uma unidade de conservacao através de um
circuito cultural permite conhecer uma realidade diferente da
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gue vemos através de outros meios de comunicacdo.”, desta-
cou Edson.

Na parte da tarde, fomos a comunidade quilombola do
Camorim onde fomos recebidos por liderancas da Associacao
Cultural Quilombo do Camorim (ACUQCA), Adilson e Rosilane
Almeida. Adilson destacou que o processo de resisténcia da
comunidade perpassa o fortalecimento da memaria dos seus
antepassados e da ancestralidade. Ele relatou que a ACUQCA
tem buscado fortalecer essa perspectiva, promovendo um con-
junto de acoes de educacao ambiental, fortalecimento cultural
e combate ao racismo.Apds a exposicao de Adilson e Rosilane
Caroline Ledo, analista técnica da area de Projetos Ambientais,
destacou que o Programa Petrobras Socioambiental estimula
acoes e temas que fortalecem a luta contra o racismo.

“Vejo que, nesse projeto, uma das potencialidades esta em
poder trabalhar o tema da preservacao ambiental no contexto
das comunidades tradicionais quilombolas, comunidades que

66 Vejo que, nesse projeto, uma das
potencialidades estd em poder trabalhar o
tema da preservacdo ambiental no contexto
das comunidades tradicionais quilombolas,
comunidades que resistem e lutam

historicamente contra o racismo. E olhando para
a historia dessas comunidades que poderemos
avancar na discussdo racial e, desse modo,
contribuir com a superagdo da marca racista na
nossa conformagao social"— Caroline Leao
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resistem e lutam historicamente contra o racismo. E olhando
para a histéria dessas comunidades que poderemos avancar
na discussao racial e, desse modo, contribuir com a superacao
da marca racista na nossa conformacao social", destacou Ca-
roline.

Ao longo do tempo de ocorréncia do projeto, atividades
de intercambios e fortalecimento de redes de didlogo e inte-
racdo estdo previstas. O objetivo é ampliar a capacidade de
comunicacao e intervencao das comunidades, promovendo
pontes, conexoes e interacoes que ultrapassem o tempo e os
territérios das atividades desenvolvidas no ambito das nossas
acoes, contribuindo para a construcao de acoes permanentes
e continuas em cada um desses locais.

Equipe técnica da Petrobras visitou as
atividades apoiadas pelo Projeto Sertao Carioca.
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http://aspta.org.br/files/2021/03/Folha-Informativa-4-Proj-Sert%C3%A3o-Carioca.pdf
http://aspta.org.br/files/2021/03/Folha-Informativa-5-Proj-Sert%C3%A3o-Carioca.pdf
http://aspta.org.br/files/2021/07/folha-informativa-6-2.pdf
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SERTAO
CARIOCA

CONECTANDO CIDADE E FLORESTA

O Projeto Sertao Carioca: Conectando Cidade
e Floresta é realizado pela AS-PTA em parceria
com o Quilombo Cafundé Astrogilda Ferreira,
Quilombo do Camorim e Quilombo Dona Bilina.
Tem apoio institucional da Embrapa e tem o
patrocinio da Petrobras, por meio do Programa
Petrobras Socioambiental.

Programa de Agricultura Urbana da AS-PTA
que executa o projeto

Liderancas Territoriais Assessoras Agricolas

e Agentes Comunitarios Renata Souto e Leticia Ribeiro
Sandro Santos e Maria Lucia
Mesquita, Alice Franco e Rosilane
de Almeida.

Assessoras de Comunicacao
Bruna Tavora e Mariana Portilho

Assistente financeiro
e de tesouraria
Camilla Lima e Béarbara Batista

Coordenador Geral do
Programa de Agricultura
Urbana e Supervisor

Metodoldgico do projeto Estagidrios
Mdrcio Mendonca Murilo Marques, Marina Pellegrini,

Geovana de Melo, Michel
Cole, Adilson Junior, Caroline
Rodrigues e Rudson Amorim

Coordenadora geral do Projeto
Ingrid Pena

Coordenadora Social
Caroline Santana

Para saber mais:
www.aspta.org.br
http://projetosertaocarioca.wordpress.com
Instagram: @agroecologiaaspta
Facebook :asptaagroecologia
E-mail: comunicasertao@aspta.org.br
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